
·1043·

教育天地

前言

幼儿园班级区域活动相比集体活动来说更加多元化和自

由，这种活动方式十分受孩子们的欢迎，并且跟幼儿的生活

方式和学习特点更加贴合。幼儿园班级区域活动具有多种功

能，展现了一种丰富多样化的环境，在区域活动中，每一位

幼儿都可以接触到跟自己学习特点较贴合的活动，通过运用

现有的知识进行表达和展示，并进行各种探索活动。

一、与教师对话，坚持理念先行的原则

（一）提高对区域活动的认识，并明确要求

通过引导幼儿教师进行自主学习，明确在区域活动中

以主题教育活动为背景，根据幼儿感兴趣的活动内容和材料

等，将空间划分为不同的游戏活动区域，然后根据主题教育

活动的目标，创建相关的区域活动，可以让幼儿根据各自的

兴趣自主选择。教师要为幼儿创造比较真实的游戏环境，提

供与生活相关的游戏材料，使幼儿在体验中能够与周围环

境进行互动。同时，幼儿教师要让幼儿自主探究，避免对幼

儿过度干涉，给幼儿创造一个相对自由的环境，教师可以陪

伴和观察幼儿，并解读其游戏行为，然后适当进行引导和支

持，从而使幼儿身心得到全面的发展。

（二）制定活动方案并落实

充分调动幼儿教师的积极性，班级区域游戏的内容可

以自定，但是要和主题课程相呼应，并且要满足幼儿的活动

需求。幼儿教师可以和幼儿进行协商，然后确定区域游戏活

动内容的形式。同时，幼儿教师可以在开展区域游戏活动之

前，结合活动主题，对幼儿的经验以及家长社区资源进行调

查，通过预设和生活活动相结合，对区域游戏的目标、内容

和材料进行落实。幼儿园也要及时了解教师们的工作需求和

疑惑，并及时整改，对区域活动的材料要及时增添，确保班

级区域游戏活动的开展。

（三）开展研讨活动，互相分享经验

幼儿园可以开展专题式研讨活动，对班级区域游戏活动

中出现的问题进行研讨，并以交流的形式梳理经验，然后分

析区域活动成功与失败的原因，通过互相分享经验，可以共

同进步。可以利用教师培训的时间，按照年级分组并进行实

际案例分享，然后交流一下每个年龄段在开展活动中的一些

好的想法和做法，并在相应年龄段的班级中进行推广[1]。在

分享中，教师可能会有各种不同的想法，都可以进行借鉴，

比如，有的教师会提出：在创设区域环境时，一定要注意美

观和童趣，区域的布局也要合理，可以将动静相对分开，并

且要按照幼儿的年龄特点进行合理地布局。还有的教师会提

出：可以使用一些半成品，或者废物利用，使幼儿能够主动

探索，同时，在环境布置中也要鼓励幼儿共同参与，这样可

以增加幼儿的游戏时间，充分体现出师生共建、师生互动，

还能够提高幼儿动手实践能力。教师们通过相互探讨可以逐

渐形成自己的教育理念，从而为幼儿提供更适宜的教育。

二、与幼儿对话，了解实际需求

（一）以幼儿为本，培养幼儿自主能力

幼儿教师作为学前教育的组织者，应该坚持以幼儿为本

的教学理念。对话幼儿，充分了解幼儿的活动需要和前期经

验等，同时，也要尊重幼儿的个体差异性[2]。区域游戏是一

种比较开放性的活动，教师要尊重幼儿的选择，比如，在开

展“消防员”活动时，让幼儿通过协商来分角色，一些幼儿

会比较喜欢扮演消防员这一角色，在游戏中会滔滔不绝，为

其他幼儿讲解消防知识等，不仅提高表达能力，性格也会更

加开朗。如果有多名幼儿想扮演这一角色，教师可以介入并

引导，让每位幼儿都有扮演的机会。在这样的游戏中，幼儿

不仅可以有自主选择的权利，还能够大胆表达自己的想法。

（二）积极反思，实现区域游戏活动目标

当班级区域游戏活动结束之后，教师会组织幼儿进行

回忆并评价，但是，如果只是常规的评价表现好与不好，就

失去了组织活动的意义。幼儿教师应该以玩伴的角色与幼

儿进行分享，比如，可以交流“你今天都玩了什么有趣的

游戏？”“你是怎么玩那个游戏的？”“明天你想玩什么

呢？”等。通过在游戏之后进行交流，幼儿会非常积极地回

忆自己在游戏中的表现，然后表达自己的感受，并且学会自

我反思，反思自己在游戏中是否有不正确的行为，然后找出

原因并解决，在这样的交流中，使区域游戏活动目标得以实

现。教师也可以在交流中了解到幼儿的一些心声，然后获取

一定的教育启示，教师和幼儿可以共同创新一些新的游戏玩

法，从而使幼儿在轻松愉悦的氛围中体验游戏，并获得发

展。

三、结语

班级区域游戏活动对幼儿的成长有着重要的作用，能够

提高幼儿的综合能力。通过对话教师和对话幼儿，坚持理念

先行、以幼儿为本的原则，使幼儿班级区域游戏活动更好地

实施，培养幼儿的独立性和动手能力，同时锻炼幼儿的合作

能力。
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对话中建构，对话中成长
——幼儿园班级区域游戏活动的实施策略
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[摘 要]幼儿园班级区域游戏是幼儿比较喜欢的一种活动方式，它是将生活、环境和游戏等多个因素结合起来，满足幼儿的探索需求。本

文通过对话教师和对话幼儿，提出了幼儿园班级区域游戏活动的实施策略。
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