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教育应该具有相同的性质，但是由于每个学生的学习情

况都不同，他们的成长环境也不同，所以他们的学习会有一

些差异，应该在特定的教学过程中计划教师，培训使用某些

个人需求培训策略，当然，不同老师面对的学生之间也存在

差异，由班主任领导时，最难管理的应该是弱势群体，尽管

弱势群体难以管理，但仍应公平对待教师，并应积极管理学

习人数不足的人，以使所有学生都能在课堂管理方面取得进

步。

一、造成班级落后的原因

（一）学生本人的原因

学生自身的原因是弱者出现的最重要原因之一，从学生

的角度来看，可以看出这些是成绩不佳的原因，也有很多情

况。例如，他们自己的学习基础相对较差，因此当他们无法

跟上教室的整体学习情况时，每天学习时，他们每天的学习

热情和自信心会受到严重影响，一些学生由于自律能力差而

变得不那么积极，我无法将注意力集中在学习过程上，也无

法控制说话的欲望，我也经常有空，所以我无法有效地克制

自己，这是学生变得不够好的主要原因，还有一些学生-因为

他们的个性，一些学生基本上没有耐心，所以他们无法学习

得更好，也不喜欢与同学交流，他们之所以不太成功，有很

多原因，因此这些原因可以成为学生发展的内容。

（二）教师动机

主要原因是老师如何对待学生，尽管现在正在改革教育

并逐步推进素质教育，但很显然，教师仍然关注小学生的成

绩和班级进步水平，因此，老师会以更好的学习成果来对待

学生。对于学习效果不佳的学生，老师会直接无视并没有帮

助这些学生，提高了他们的学习成绩，并没有引导他们朝着

正确的方向发展。因此，将来，他们只会变得越来越糟糕，

并且不会继续提高自己的成绩。在初中课堂负责人的日常行

为中，班主任希望这些学生对其他学生的学习没有影响，长

期的疏忽会损害这些学生的自尊心和自信心，这使这些贫困

学生厌倦了学习，并进一步拒绝了学习，从而形成了恶性循

环。

二、如何做好班级管理的策略

（一）更加照顾弱势群体

如果您想很好地管理未成年人，则需要对未成年人的

基本条件有充分的了解，对于弱势群体来说，爱是最好的教

育。因此，如果一位初中老师想提高班主任的素质，他就必

须这样做。了解良好班级学生的基本情况，尤其是要提高他

们对弱势群体的关注，只有通过每天进行管理，拥有爱的力

量来影响弱势群体，他们才能提高责任感，并使他们认识到

正确的事情，但学习成绩相对较差，自我控制能力不够，集

体理解能力不足，他们在课堂上听不太认真，喜欢调皮，但

他们也有前进的动力。他们还希望在学习中取得一些良好的

成绩，并希望教师对其进行评估。作为初中班主任管理过程

的一部分，他们应该更深入地研究学生，以找出贫困学生帮

助他们的具体原因。

（二）积极领导弱势群体

领导弱势群体非常重要，教师应更加关注弱势群体，每

个学生都有自己的才华和潜在能力，负责初中的老师在上课

时应该知道什么。在这方面，不可能忽视人手不足的学生，

因为他们目前不工作，这会导致严重的歧视，一名初中的老

师应该进一步加强弱势群体的领导能力，而不仅仅是学习方

面，也是生活的方向。在教学中，班主任可以与其他学科的

老师合作，​​为学生提供家教，从而提高他们的学习成绩，他

们还需要跟踪和分析学生的学习状态，帮助学生检查和填补

空缺，以便他们可以与其他学生一起工作。

（三）加强与父母的沟通和联系

学生的教育和管理不仅是学校的事，也是父母的事，父

母不应该给学生更多批评。他们应该更多地了解学生自身的

情况，以便学生可以向父母学习，对他们的预言和态度充满

信心。家长和学校还应及时沟通和交流，使学生能够在更好

的环境中成长，以鼓励自卑，更好的发展和进步，家长对学

生的鼓励是独特的，处境不利的人将在进修方面更加活跃，

在学习活动中也更加活跃，父母教育对儿童非常重要，它影

响儿童的终生学习，并且是缺乏教育机会和家庭教育的主要

原因。

因此，家庭教育中的合作不可避免地是由负责教室的

老师领导的活动，教师应与家长互动，经常允许家长来学校

交流，与家长交流学校的教学思想，教学模式和概念，并要

求家长尽最大努力与学校合作，以提高学生的学习成绩并找

到有效的方法，与学校有效合作，监督孩子们的学习情况，

并始终照顾孩子的心理情感，重点在于鼓励和思想教育，以

便孩子们充分体会到关怀，爱心和家庭养育的温暖，只要家

庭和学校充分合作，他们就能有效提高课堂教育者的管理水

平，促进儿童的健康成长。

总的来说，弱势群体是无法治愈的，正是由于自信心

的特征，初中班主任应该在课堂管理过程中更加关注弱势群

体，采取更多好的措施，没有足够的学习者使他们意识到自

己的才华和潜力，这也是提高课堂教育者效率的有效途径，

它还可以帮助课堂教育者提高课堂管理的质量，并为整个班

级的改善提供机会。
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[摘 要]初中班级的管理是衡量班主任工作能力的一项非常重要的任务，也是一项重要的标准，在课堂管理中，管理落后的学生是核心内

容之一，也是非常困难的，这个任务直接影响着整个班级的质量管理，管理不完善。因此，在初中教室面对少年领袖时，教师应积极应对和分

析造成自卑的原因，并为有困难的人提供管理解决方案，本文将对一些针对复杂问题的策略进行具体分析和讨论。

[关键词]初中班主任；班级落后；管理工作

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.04.953


