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教师在带领初中阶段学生进入物理探究式学习教学时，

可以先根据学生的兴趣，设计趣味的探究导入方式，这样就

能激发学生的探究欲望，并使学生在探究中提高学生的探究

兴趣。接着，教师可以根据教学内容设计科学实验，并应用

科学实验带领学生对教学知识进行探究，这样不但能加深学

生对所学知识的理解和记忆，还能帮助学生形成正确的综合

技能、学习态度与价值观，从而就能培养学生的核心素养。

之后，教师可以根据教学知识设计自主探究主题，并鼓励学

生根据主题进行自主探究，这样就能培养学生的科学探究能

力，并提高学生的学习信心。

一、设计探究导入，提高学生探究兴趣

教师想要锻炼学生的科学探究能力，就需要激发学生探

究的兴趣，这样才能使学生积极自主地进行探究，并培养学

生的科学素养。教师可以分析初中阶段学生的兴趣，并根据

学生的兴趣设计探究导游方式，这样就能提高学生的探究兴

趣，并使学生积极进行探求【1】。

例如：教师在带领学生学习“电阻”时，就可以设计

趣味问题，并引导学生对问题进行探究。教师可以先在黑板

上写下问题：“什么因素能够决定电阻的大小？”，再提问

学生：“怎样才能在路上快速地滑滑板？怎样能够加快滑滑

板的速度？”，同时可以鼓励学生对所提的问题进行讨论。

在学生提出：“在空旷的路上滑滑板就能提高滑滑板的速

度。”时，教师可以将学生所说的内容写在黑板上，并鼓励

学生继续思考。接着，教师可以引导学生从滑板场地、场地

材料、滑板材质等方面进行思考，并将学生所提到的因素写

在黑板上。之后，教师可以将所提的问题与黑板上的问题联

系起来，并鼓励学生对黑板上的问题进行探究。教师这样导

入初中物理探究式学习教学，就可以提高学生探究知识的兴

趣。

二、科学实验探究，培养学生核心素养

学生只有理解物理逻辑，才能快速地进行探究、实验和

总结，这样才能提高初中物理知识教学的效率，并培养学生

核心素养【2】。教师可以根据教学内容设计科学实验，并以科

学实验的方式进行探究式学习教学，这样就能使学生掌握所

教学的物理逻辑，并培养学生的核心素养。

例如：教师在带领学生学习“牛顿第一定律”时，可以

先在多媒体上展示实验工具，并向学生讲述实验过程，同时

可以引导学生猜测实验结果。教师可以将学生猜测的实验结

果写在黑板上，并鼓励学生讲述猜测的根据。接着，教师可

以说：“一起来进行实验探究实验结果吧。”，这样就能吸

引学生的注意力，并使学生专注地进行实验。之后，教师可

以鼓励学生讲述实验结果，并将实验结果写在黑板上，同时

可以以开玩笑的方式对猜测正确的学生提出表扬。最后，教

师可以引导学生探究实验过程，以此使学生了解实验中的物

理逻辑。教师可以鼓励学生讲述探究出的物理逻辑。教师以

此教学，可以培养学生的核心素养，并使学生感受到探究的

成就感。

三、鼓励自主探究，锻炼学生综合能力

教师在提高学生探究的兴趣后，需要锻炼学生的探究能

力，这样才能使学生掌握自主探究的技巧，并提高学生自主

探究的效率。教师可以鼓励学生自主对教学知识进行探究，

以此进行探究式学习训练，这样不但能培养学生的科学探究

能力，还能锻炼学生的综合能力。

例如：教师在对“测量物体的密度”进行教学时，可以

先向学生展示测量工具，并让学生对测量工具进行介绍。接

着，教师可以向学生讲述本次教学的主题，并引导学生思考

如何才能正确测量出物体的密度。教师可以让学生在思考后

进行讨论，以此开阔学生的思维，并培养学生的创新能力。

之后，教师可以鼓励学生讲述测量方案，并将学生所说的测

量方案记录在黑板上，同时可以鼓励学生探究黑板上的测量

方案，这样就能使学生在多样的测量中掌握测量物体密度的

方式。最后，教师可以提问：“你认为哪种测量物体密度的

方法最好？好在哪里？”。教师这样进行初中物理探究式学

习教学，就能培养学生的科学探究能力，并发展学生科学素

养。

教师应用探究式学习教学模式进行初中物理知识教学，

可以使学生直观感受科学探究过程与技巧，从而就能减轻学

生的学习压力，提高学生的科学探究能力和探究兴趣。教师

在初中物理探究式学习教学中注重学生的体验与实践，就能

够提高学生学习物理知识的兴趣，并帮助学生养成积极自主

学习的习惯，这样是能够为学生后续的学习和发展奠定基础

的。教师根据上述策略进行教学，就可以培养学生的科学素

养，并使学生掌握探究式学习技巧。
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[摘 要]随着素质教育理念的推进，教师可以应用探究式学习模式进行初中物理知识教学，这样不但能培养学生的科学探究能力和科学

素养，还能提高学生的学习兴趣与效率。那么，教师应该如何开展初中物理探究式学习模式？本文从设计导入、科学探究、鼓励探究三方面入

手，阐述了进行高效初中物理探究式学习模式的策略。
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