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教育研究

1.高中数学探究式教学的特点
1.1 充分发挥学生的主体作用
新课程标准要求教师在教学过程中把学生放在主体的地

位，这是针对原来的“一言堂”式的教学模式来说的，课堂学
习过程主要是学生的活动，教师要发挥指导的作用，为学生营
造一个轻松、和谐的教学氛围，把学生看做是学习的参与者，
师生之间是一种相互尊重、平等合作的关系，最大限度地发挥
学生的能动性。

1.2 为学生创造探究的情境
数学知识的学习过程不外乎是提出问题、分析问题、解

决问题，而分析问题、解决问题的过程就是一个对知识的探索
过程。在这种情况下，教师应该指导学生对提出的问题进行探
究，在此基础上不断地进行扩展学习，在解决问题的过程中锻
炼学生的数学思维，提高学生解决数学问题的能力。

1.3 对学生多进行激励式评价
在课堂教学过程中有总结有评价才能有提高，不能看着热

热闹闹一节课，实际没有效果。所以，探究式课堂教学要看效
果，而课堂教学效果要通过学生自评、互评、教师评价进行体
现。在对课堂进行评价过程中既要看到本节课的成功之处，也
要看到课程的不足，对发现的问题要及时处理；要从多角度来
看待学生的表现，在对学生的评价上要以表扬和鼓励为主，以
发挥评价的激励功能。

2.探究式教学应用原则
2.1 自由开放
在一般情况下，探究应该是自由开放式的，不能人为设定

障碍，为此，教师要给学生充分的自由，学生的任何想法都可
以表达，只有在这样的情境下，学生的思维才能不受约束，才
能更好的培养数学发散思维，为进一步解决问题创造条件。

2.2 地位平等
探究活动是师生在一种地位平等的前提下进行的，在这个

前提下，学生可以自由大胆地提出数学问题，并发表意见、阐
述观点；同时，教师要给予学生充足的思考空间和时间，虚心
听取学生的意见和建议，尤其是对于学生的一些创造性想法，
更要予以重视。

2.3 鼓励表扬
好孩子都是鼓励出来的，这句话对于高中学生也同样受

用。每个学生都希望得到老师的认可和鼓励。因此，教师在探
究活动中要不断地对学生进行鼓励，尤其对能够提出问题、发
表自己见解的学生更要及时表扬，以激励其积极性，促使他们
更加积极投入到数学学习中。

3.高中数学教学中探究式教学模式的应用
3.1 创设探究式的教学情境
高中数学老师在教学的过程中要激发学生对数学的学习兴

趣，让学生主动参与到老师的教学中，通过创设合理的教学情
境吸引学生的注意力。老师选择适合的教学内容，站在学生的
角度思考问题，从学生的实际情况出发提升教学的有效性，比
如老师在给同学们讲等比数列n项和的内容时，可以利用学生
熟悉的动画片中的人物给同学们创设情境：猪八戒在高老庄开
了一个餐厅，但是经营不好，需要资金周转，这时候猪八戒和
孙悟空借2000万的资金。孙悟空灵机一动说好呀，从今天开始

我每天给你100万，你第1天给我一块，到了第2天给我两块，
往后每一天都是前面的二倍，怎么样？八戒非常感动，但是八
戒又灵机一动，孙悟空不可能白帮我，同学们帮我算一算，我
这样合不合适？利用这种形式，老师给同学们展开了等比数列
相关知识，收到了良好的教学效果。在教学的过程中，老师给
同学们创设的情境要和学生的实际生活相吻合，只有这样学生
才能够感受到数学知识是接地气的，让学生在自己探究的过程
中利用自己的知识，或者是利用身边的工具去解决问题，不让
数学的学习流于形式。

3.2 开展学习小组，加强学生的交流
教师在应用探究式教学方式的过程中，应该加强和学生的

交流和合作，有效地解决课堂教学中的问题。同时，教师在实
际教学过程中，应该明确师生交流和合作的重要性，针对学生
的实际情况开设学习小组，这样学生就能够针对教师提出的问
题开展小组讨论，以得到问题的答案，培养学生的表达能力和
逻辑思维能力，有利于建立良好的师生关系，实现高中数学教
学的有效性。

3.3 做好课堂评价和练习
任何一门学科的教学过程之中，教师都要特别注重课堂评

价的作用与应用，对于学生进行适当的表扬和赞赏，使得学生
在教师的认可之中产生学习知识的满足感和成就感，从而对课
堂教学形成积极正面的心理印象，树立爱好学习、乐于学习的
信心，特别是当学生提出较好的问题，或者发现更好的学习方
法的时候，要对学生进行着重表扬，将其树立为榜样，提升他
们的学习积极性和内心成就感。而对于学习存在困难、课堂表
现不佳的学困生，也要一视同仁，不能表现出厌恶和嫌弃，要
与学生进行沟通交流，帮助他们找到问题所在，加强学习方法
上的指导，对他们的进步要及时给予鼓励和表彰。同时，在课
堂教学的过程中，课堂练习也是十分有必要的，它可以对课堂
所学知识进行及时有效的巩固，教师要特别注意课堂练习的习
题要难度适中，紧扣教学内容，及时帮助学生回顾和应用所学
的知识，循序渐进地提升题目难度，使得课堂练习既能够发挥
积极的作用，又不会对学生造成额外的负担，形成心理压力，
从而进一步提升数学教学的有效性。

4.结语
总而言之，作为数学老师一定要树立促进学生全面发展，

培养学生数学能力的教学理念，不仅传授学生数学知识，而且
还要对学生的思维能力和数学思想进行培养，让学生能够主动
学习数学，提升学生的自主探究能力，感受到数学知识的魅
力，为学生今后更高层次的学习与发展奠定坚实的基础。
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[摘 要]探究式教学方法指的是数学教师应该充分发挥自身的引导作用，高中生积极参与到课堂教学中，及时地发现并解决

数学问题，提高高中生独立解决数学问题的能力，这是一种新型的数学教学方法。探究式教学方法的应用充分发挥着学生在学习

过程中的主体地位，这样学生就能够在实际生活、学习研究过程中，自觉地发现问题、解决问题，进而构成了学生自主获取新知

识、新技能、新经验的学习模式。因此，在实际的高中数据教学中应积极开展探究式教学模式的应用，通过有效的应用策略，不

断提升高中数学教学效果。
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