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教育天地

一、实践出真知

在科学上老师要加强实践探究过程的指导，注重引导学

生动手与动脑相结合，增强学生探究意识，培养他们的创新精

神和实践能力。要抓住小学生的心理特点，要充分发挥他们好

奇心，达到事半功倍的作用。但教师要精心安排好活动的设计

上。因为事实上，科学探究的本质应是思维的训练和发展。理

论来源于思维，但要实践来证实理论的正确性。因此我们在探

究活动的安排上，不要贪多求全，不要安排过多的活动，而要

“追求学生在科学探究活动中思维能的价值”。设计活动时要

预设思维的切入点，围绕思维点的解决层层展开。要具有挑战

性任务，学生在解决这个问题的过程，是自主探究的过程，也

是思维由浅入深的过程。实验是否成功，绝不是老师的终极目

标，目的在于引导学生对自己做这个实验的关注，关注做这个

实验过程中对问题的解决方法。比如：在小学科学课本里的

《固体、液体和气体》这一课的实验中，要求教师放手，不

“放”何来自主？学生的知识、能力、对学习的情感态度，都

是通过他们亲身实践活动才能形成的。

引导学生的思维过程就是：探究的问题是什么，作出假

设，实践证明，得出结论。在课堂上，学生采取的方法不同，

途径不同，效果也不同，他们在真正进行了一次科学探究活

动，当把这个实验做成功的时候也就是对这个实验本质的了

解。但在这个过程中，由于分析问题、解决问题的动脑环节多

了，因此科学思维就得到了较好的训练，学生真正的参与意识

也得到了证实，同时也提升了学生对科学产生的兴趣得到了培

养。

二、小学科学教师要充分认识在小学科学教育过程中，要

注重培养学生的发散思维能力

2017年1月《义务教育小学科学课程标准》提出：“科学

教育是立德树人工作的重要组成部分，是提升全民科学素质、

建设创新型国家的基础。小学科学教育对从小激发和保护孩子

的好奇心和求知欲，培养学生的科学精神和实践创新能力具有

重要意义。以课程为统领，切实加强小学科学教育。”所以我

认为在小学，教师在科学课的探究活动中必须注重培养学生的

求异思维，因为只有培养了学生的求异思维，才能促进学生创

新能力的发展。

以小学五年级的《热是怎样传递的》一课为例。有一个活

动：热在金属条中的传递。这个活动是通过实验让学生感知：

热是怎样传递的，明白热总是从较热的一端传向较冷的一端。

课文中的实验要求在一段铁丝上每隔一定距离用蜡粘上一根火

柴，将铁丝固定在铁架台上，火柴都向下悬挂，用酒精灯给铁

丝的一端加热。观察哪些火柴先掉下来。课文要求是：1、用

蜡粘；2、用火柴。于是我要求学生事先尝试，学生花了不少

时间，可一上课学生就向我抱怨：“都说粘都粘不牢。”一举

手，成功的寥寥无几，上来展示时为颤颤抖抖的又掉了几根。

那么简单的实验为什么做不成功呢？问题究竟出在哪里了？这

时候，水到渠成了——引导学生寻找问题，再想办法解决问

题，从而达到开发发散思维的目的。通过了解，又自己亲身实

验终于明白了是怎么回事了。

虽然日常生活中我们都知道蜡烛燃烧时流下的蜡会掉下

凝固。由于蜡先要熔化成液体，然后滴在铁丝上，再往铁丝上

粘火柴。本身蜡的凝固时间快，再加上铁丝是热的良导体，吸

热更快，而且蜡的黏性又不好，所以很难粘得稳火柴，这给实

验带来更大的难度。这就是使很多学生做失败的原因所在。但

在这样的逆境中会让你得到——意外的收获：有个学生突发其

想，居然使用家里父亲修自行车用的轴承油代替了蜡，轴承油

黏性好，又容易熔化，取材方便，他的实验就成功了；还有一

个小朋友买不到火柴，就用一年级她弟弟用来数数的小空心胶

棒剪短来代替火柴，这个小胶棒轻，而且又是空心的，也容易

粘上，这个实验也成功了。

从这个实验得到的结论是：在实践中也存在课程适宜性、

可操作性、时代性和整体性有待增强等问题；锻炼学生思维的

灵活性，动手之后更动脑，从而提升了学生的科学思维水平；

同时能激发学生的学习兴趣和求知欲，小学科学是一个探究活

动，能培养学生的发散思维，从而提升了学生的创新能力；要

坚持以生为本，教师在教学过程中，要想方设法多让学生分组

观察和实验，尽量指导学生独立观察、独立实验、独立思考，

使学生获得最清晰、印象最深的感性认识，使学生的动手能

力、思维能力、创新能力等都得到充分的锻炼和发展。这就要

求教师放手让学生去做把权利交给学生，让学生的知识、能

力、对学习的情感态度，都是通过他们亲身实践活动才能形成

的。

三、探究活动中坚持以学生为主体

以教师为主导原则，创设民主和谐的情境，让学生在轻松

的愉悦的氛围中自主探究，定能促进学生创新思维的发展。要

引导学生在“观察——猜想——思考——实践——得出结论”

这一活动中，创新能力和科学精神得到了培养。

综上所述，在新课改的今天，小学科学课的教师必须摒

弃一些传统式的教学方法，结合现代化新技术、新设备、结合

生活实际灵活运用教学工具及身边材料，在探究活动中坚持以

学生为主体，以教师为主导原则，创设民主和谐的情境，让学

生在轻松的愉悦的氛围中自主探究和实践，尽量让学生亲自操

作，教师做好引导，在关键时起到画龙点睛的作用。这是新时

代的需要。
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[摘 要]在小学科学课教学过程中，要突出强化教学实践环节。小学科学课教学过程是落实学生发展核心素养要求。在小学

阶段，小学生的抽象思维能力相对要弱，形象思维要强得多，所以在小学科学教学过程中要注重实验、实践的具体操作上，提高

学生对科学感兴趣，要培养他们从小就要有尊重事实、善于质疑的科学态度。在小学科学教学过程中，如果要重视实验教学，努

力创设适宜的学习环境，促进学生积极参与、主动探究，引导学生做好每一个实验。
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