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理论研究

作为一名小学语文教师，我深知作文教学的重要性，它对
学生学习成绩的提高，今后的学习和工作都有着重要的作用。
过去，我曾忽视阅读教学与写作之间的关系，后经反复听课观
摩学习，认识到自身的不足。本文是在我重新认识了忽视阅读
教学的重要性的情况下，提出在小学语文阅读教学中渗透写作
训练的一点肤浅的看法。

一、读故事——培养学生的写作兴趣，清除学生的心理障
碍

1.多读故事可促进学生智力的发育
我记得著名教育家苏霍姆林斯基说过“学生的智力发展

取决于良好的阅读能力”，基于这点，我有深刻体验——孩子
不认识字的时候，我每天睡前给他读30-50分钟故事；等他上
了一年级，学习了拼音，逐渐认识汉字，便频频让他自己读故
事。这样，不仅使孩子对阅读产生浓厚兴趣，还能增强其想象
力，发展孩子智力，激发其写作兴趣，提高写作水平。一次阅
读课上，我让孩子们带了一本自己最喜欢读的故事书（除了那
些不健康的口袋书）来，让孩子们自由阅读，这大大提高了他
们的阅读兴趣。记得一个孩子读的是《木偶奇遇记》，刚开
始，我看他读得很仔细，就没打扰他。等他抬起头来，我轻声
问他读懂了什么，他一脸得意，信心满满地告诉我：就是小木
偶遭遇的一切奇葩事情，现实生活中我们基本不会碰到，他还
变换着腔调，模仿着小木偶的样子说话。这样在不知不觉中，
他们不仅接触到新的东西，更重要的是他们在无形中成长，提
高了语言表达能力。

2.多读故事可以让孩子变得有气质
古人常说的文人气息，其实就是读书人特有的气质，这种

气质并不能用金钱或者其他物质来衡量的。让孩子们多读书，
伴随着书墨的渲染，孩子的气质自然而然就形成了。所谓读万
卷书行万里路，见多识广的人总是具有一种别样的气质。因
此，常读书，好读书，会让孩子具有别样的气质。

二、讲故事——促进阅读，提高阅读、品析文本的能力
1.语言表达能力对于一个人来说是十分重要的
让孩子讲故事可以有效地锻炼他们的语言能力。我在培

养了学生爱读故事这个兴趣之后，趁热打铁，要求孩子们把读
故事这件事拓展到课外，每天不要求读得太多，但一定得读，
而且我会在第二天的语文课上检查。孩子们一听，欢呼雀跃，
满心欢喜。我给孩子们做了个示范，给他们讲了一个短小的故
事，关键要提醒他们注意用词的准确，表达的清楚流利。孩子
们看要求不高，都很积极，表示自己一定按要求做到。可之
后，我把读故事的事渐渐贯穿到我们的课文学习上来，要求
孩子们每天预习课文像读故事那样去读，读完后能用自己的
话大概讲讲这篇课文的大意。第二天一上课就能像讲故事一样
把课文内容讲一讲。可事情远远不像他们想的那么简单，好多
孩子离开书本讲故事还是比较吃力，只有少数孩子能按要求做
到。这当然也在我的预料之中，我鼓励孩子大胆讲故事，一来
二去，不仅锻炼了他们口头表达的能力，也拓展了他们的知识
面。可他们老停留在原来的基础上也不是办法，怎么样才能教
孩子把故事讲具体？我想可以尝试从以下几方面努力：首先，
家长要帮助孩子们挑选一个孩子喜欢的、有趣的故事，将我们
讲故事的录音录进磁带，一有机会就放给他听。这样许多孩子
对语言的理解能力和感悟能力逐渐增强，所以能很快把故事记
住。紧接着就是强化故事内容，只有内容熟练了，才能在讲的
时候不紧张。讲故事要有动作、表情、语调，语气的表现要生
动形象才能吸引人，因此，又要尽量给孩子多做示范，或者多

看讲故事的视频。
2.讲故事看似简单，实则不易
这是一个综合各种能力最终通过口语表达得以实现的过

程，而之前的阅读成为实现这一目标的基础。因此，我认为讲
故事还应该做到一下几点：

第一，突出感情因素。人是有感情、有思维的高级动物，
讲故事如若不能突出感情，则无法让听众产生共鸣，很难造成
影响力。然而，这一切都离不开“启蒙老师”——阅读教学，
初期阅读方式和习惯能直接影响孩子后来口头表达乃至书面表
达的效果。

第二，入情入境，拓展思维。讲故事犹如上课文，得找
到合适的切入点和时机，恰当地将读者引入自己的故事，方能
达到意想不到的效果。然而，这就要求讲故事的人在读故事时
就很用心。每个人阅读感悟的层次参差不齐，选择的侧重点也
有所不同，因此，同样的故事，不同的孩子能讲出不一样的效
果。一次阅读课，我给孩子们安排了“故事会”，有两个孩子
都讲了“灰姑娘”的故事，因讲得孩子不同，听到的也完全是
两种风格的“灰姑娘”。

第三，理论联系实际，激发孩子们努力学习。讲故事的过
程就是综合了听、说、读、写等综合的语文能力和语文素养的
过程。一般来说，能通过口头表达感情，书面表达也不会有太
大差异。很多时候，故事源于生活，生活又是一个个故事的活
脱脱的写照。所以，读好故事是讲好故事的前提，讲好故事又
是写好故事的前提，三者环环相扣。讲故事能最有效地将学习
和生活联系在一起。

第四，情感、思维、需要、方法、语言是构成阅读教学艺
术的五个基本要素，它们互相作用，互相联系，交叉渗透，缺
一不可。而这，都能由一个小小的故事解决，可见读故事，讲
故事在学生生活学习中所起的作用。

三、写故事——提高学生的书面表达和习作能力
写作实际就是口头表达的进一步升华——从口头表达跨越

到书面表达。对孩子们来说，书面表达最令人忧愁的就是无话
可写。通过读故事、讲故事活动，可以帮助学生打开思维的大
门，促成其选材、立意、组织和表达。这何尝不是提高写作能
力最奏效的活动呢！

在学生学会读故事，讲故事的基础上，进一步提出写故事
的要求，对学生的写作能力有着很大的帮助。首先，通过读故
事和讲故事，已经能对客观事物的观察、分析和归纳，并能把
其中包含的意思加以提炼，写起来得心应手了。其次，对于写
作材料的积累也是一个宝贵的来源。第三，语言是文章这所房
子的砖瓦，小学生要学会有意识的积累语言，多读书看报，看
到富有表现力的字词句就要积累下来。而读故事、讲故事恰恰
解决了这一问题。第四，在情感的积累上，读故事，讲故事，
写故事就占了更大的优势，通过读故事和讲故事，孩子已经掌
握了一定得表情达意的方法，此时，写故事就能进一步对这些
综合能力进行巩固。由此可见，写故事带给孩子们的绝非一个
故事这么单一的现象，而是一种能力的提升。

结语
总之，“读故事，讲故事，写故事”的活动应该开展而且

应该长期开展下去，这对一个孩子的成长尤为重要。
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——小习惯 大智慧

李泰艳

(怒江州实验小学  云南 怒江 673199)

[摘 要]阅读是进行写作训练的重要途径，在教学实践中必须加强对学生习作能力的训练并采取相应的策略：通过阅读促进

写作。小学生最感兴趣的是读故事，并通过讲故事提高口语表达，通过写故事提高习作的能力。
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