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阅读写作

小学生在语文阅读学习中首先需要掌握的技巧就是阅读

能力。小学阶段的学习并不紧张，具有充足的阅读时间，处于

这种情况下，学生的学习压力较小，因此需利用这种优势使小

学生认识到阅读的重要性，越来越热爱阅读。但是，现阶段大

部分小学语文教师最为看重的依然是学习成绩，在对学生语文

能力衡量时，将学习成绩作为参考重点，这种做法显然是不合

理的，严重影响了小学生阅读能力的提高，久而久之使小学生

丧失了对语文阅读的兴趣，不利于小学生实现全面发展[1]。因

此，笔者针对小学生的阅读能力培养展开研究，希望对小学生

阅读能力的提高有所帮助。

一、当前小学语文阅读教学中存在的问题

（一）缺乏明确的教学目标

在开展小学语文阅读教学的阶段里，良好的阅读教学目标

占据举足轻重的位置，能够为日后的语文阅读学习指明新的方

向[2]。但目前，对于小学语文阅读教学目标的制定依旧有所欠

缺，主要体现在不明确的教学目标上，在制定目标的过程中，

也未考虑到多样化的参考原则，从而致使教学效果大打折扣。

并且，在培养小学生语文阅读兴趣时，应充分考虑学生学习特

点，并与阅读进行有机结合。但实际上，只有一少部分语文教

师真正做到了这一点，其他教师仍旧以传统方式来培养小学生

的语文阅读兴趣。

（二）教学形式单一

现阶段，老师在培养小学生阅读能力时，往往都是通过自

身经验来进行，将课本中的内容结合在一起，认为这样有助于

小学生阅读能力的培养，但是小学生的生活经验较少，对外界

的多种新鲜事物缺乏清晰的认识，所以小学生在接受知识的过

程中较为被动，小学语文老师无法充分激发学生的阅读兴趣，

甚至导致小学生产生厌烦情绪，失去语文阅读的信心[3]。可

见，单一的教学形式与枯燥的课堂氛围均对小学生阅读能力的

培养造成不利影响。

（三）缺乏规范的教学内容

目前，在小学语文阅读中，往往都是将课本作为主要工

具，教授小学生各个词语的含义，使小学生在阅读文章的过程

中更好的理解该词语，体会该词语在文中的意思。但由于内容

过于单调，没有考虑到学生兴趣，从而导致小学生的学习方式

缺乏活力，呈现机械化的局面，小学生难以真正理解阅读的内

涵，无法感受到阅读的魅力，从而造成小学生语文阅读积极性

较低的不良状况。

二、小学语文阅读教学的对策

（一）明确教学目标

为了促使语文阅读教学充分发挥出自身作用，要求小学

语文教师合理制定教学目标，在此过程中，针对小学生的实际

特点进行多角度、多方位的分析，并充分考虑到现代教学的优

势，从而制定出最为理想的语文阅读教学目标，将其融入至整

个教学过程中[4]。目标应与语文课程标准保持良好的一致性，

并符合科教书编排的要求，对本班学生的发展具有积极作用。

具体而言，目标就是通过清晰明了的语言对小学生的学习行为

进行描述，了解是否产生变化，在日后的教学中得以适用。在

此阶段中，教师应严格遵循以学生为主体的基本原则，使学生

真正领悟阅读的内涵，在各项教学活动充分彰显出教学的统一

性。

（二）采用多样化的教学形式

教师在对小学生进行阅读教学时应转变传统教学方式。

首先，教师需要结合学生的实际情况进行合理分组，促使小学

生以小组为单位展开良好的探讨，大家互相取长补短，使小学

生在充分研读文本的基础上，自身的交流沟通能力能够获得有

效增强，并且对于小学生分析现实问题能力的增强具有推动作

用。其次，当小学生分组探讨完毕之后，教师要为小学生提供

自主发言的机会，促使小学生将自身脑海中存在的内容借助自

身语言表达出来。如此一来，不仅可以锻炼小学生的口语表达

能力，还可以使教师质量得到有效的改善。此外，教师可提倡

随时阅读，可以利用早自习、午休的时间，或者在完成当天的

学习任务后，鼓励学生进行阅读，积少成多。

（三）教学内容规范化

倘若想充分激发小学生的学习兴趣，这需要老师的不断配

合，要在实际教学中将学生阅读情趣激发出来，学生只有具备

了阅读兴趣才能提高阅读能力。例如在学习“宇宙生命之谜”

的时候，老师就可以利用多媒体将相关知识以动画的形式展现

在学生面前，这样可以将学生的学习兴趣激发出来 [5]。还应利

用多媒体手段，例如，教师在讲《卖火柴的小女孩》中，教师

就可以利用多媒体设备为学生们创造一个漆黑，寒冷的环境，

用视频来体现小女孩的孤独，痛苦和无助。让学生更好的理解

小女孩所处的情景，并产生情感共鸣，降低学生理解文章的难

度，使其真正走进文章作者的情感世界。

三、结束语

综上所述，小学生的语文学习对其全面发展发挥着尤为重

要的作用，而阅读又是语文学习中的重要组成部分，所以小学

语文教师应明确认识到阅读对小学生的重要意义，将培养小学

生的阅读能力当做重要事程，转变以往落后的教学方式，营造

轻松愉悦的阅读氛围，激发小学生的阅读兴趣，学校也要定期

开展相关的阅读训练，集中性的训练有助于小学生之间取长补

短，学习他人的阅读技巧，后期可以进行一定的借鉴，教师不

仅要帮助学生掌握正确的阅读方法，还应鼓励小学生按照自身

的兴趣爱好选择其他良好的文章进行阅读，使小学生能够在小

学阶段形成属于自身的阅读特色。
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浅谈小学生阅读能力的培养
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[摘 要]随着现代文化日新月异的发展，小学生语文阅读的重要性日益明显，对小学生语文能力的提高具有积极影响，促使

小学生在语文领域得到良好发展，是整个语文教学体系中的重中之重。但目前很多小学语文教师在培养学生的阅读能力方面依旧

有所欠缺，致使小学生的阅读能力停滞不前，小学生的全面发展也无法实现。基于此，本文以小学生的阅读能力为出发点，阐述

目前存在的问题，并依据实际情况提出相应对策，希望对小学生语文阅读能力的培养具有参考价值。
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