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教育天地

预习作为课程学习之初，也是学生自主学习的主要部

分，对于小学生语文各方面能力的培养起重要作用。在语文

教学中培养学生的课前预习习惯，符合新课标改革的背景，

能够为学生今后的语文学习打下良好的基础。语文教师在教

学中，要注重培养学生预习的意识，帮助他们形成自己的预

习方法，通过预习能够找出自己的疑难问题，帮助学生形成

预习习惯，掌握预习能力。本文意在探讨在小学语文教学中

培养学生自主预习习惯的方法。

一、巧妙设置预习作业，吸引学生兴趣

小学语文的课前预习，能够有效地引导学生，帮助学生

学习相关语文知识，懂得如何进行语文知识的预习，找到语

文的学习方向，从而进行学习。教师要帮助学生从小就树立

自主预习的观念，巧妙地设置预习作业，让学生能够通过预

习在课上能够解决自己的疑难，对于预习产生兴趣，从而使

学习效率最大化。

例如：在部编版小学语文三年级下册《荷花》的教学

中，教师就要巧妙地设置预习作业，让学生产生兴趣，帮助

学生形成自主预习的习惯。教师要帮助学生树立一个正确的

预习观念，帮助小学生了解，通过预习能够自主发现更多

知识，掌握的内容更加扎实。针对荷花这一课，教学目标

主要是学生掌握生字词，熟读课文帮助学生学会如何进行事

物的描写，培养学生的审美，锻炼学生的观察想象能力。教

师就可以给学生布置预习的作业，一步步引导学生进行自主

学习。比如，针对本课的预习，教师可以帮助学生设计顺口

溜。“小学生借助拼音把文读，读准读通又圈画，画段落，

圈生字，不懂的地方标问号。”通过顺口溜，让学生先了解

如何进行预习。这样小学生可以先看课文，遇到不懂的生

字，借助查字典的方式进行读课文，并且能够对课文标段

落，不懂的地方能够及时标记出来。另外，教师还可以设计

口头表达或者赏析预习作业。针对荷花这一课文，教师可以

让学生在课下进行自主阅读，借助网络平台听一听名家范

读，并且学生要进行课文朗读的录音，发送到班级群中。这

样每位同学的预期效果可以一目了然，学生彼此之间也能够

相互进行学习，提高朗读能力。学生需要找出文章中，自己

喜欢的一段话、一句话进行赏析，说出它的写作手法或者优

美之处。在课上，教师随机抽查几位学生，让他们进行优美

句子的赏析，提高学生的表达能力。通过这种预习方式，学

生能够极好地进行课文自主分析，提高课文朗读表达能力，

养成自主学习的好习惯，增强预习效果。

二、把握标准设计预习作业，培养预习习惯

教师在教学中要把握课程的标准，认真分析每一阶段学

生的特点，学习状态。根据学生不同学习阶段，设置不同的

预习作业，帮助学生进行自主预习，养成一个良好的学习习

惯。久而久之，学生便会将预习作为自己课前必备。在课上

便能够认真听讲解决自己疑点，有针对性地进行听讲，提高

学习效果。

例如：在部编版小学三年级上册第三单元语文园地的教

学中，教师就可以设置预习作业让学生进行自主查阅资料进

行预习。本单元的教学标准主要是帮助学生感受童话丰富的

想象，让学生能够自己试着编写童话。由于学生已经对本单

元的四篇童话故事进行了学习，那么教师在进行语文园地的

教学中，便可以让学生在课下自主搜集童话故事，举办一节"

童话故事会"。每位同学都要进行童话的讲说，说出自己喜欢

的童话故事。这样可以让学生积极主动地在课下进行童话故

事的阅读整理。教师要及时评出优秀"童话大王"，这种方式

能够调动学生的主动性，帮助学生养成自主学习的好习惯。

另外，教师还可以进行分组。提前给学生设置一个情景，让

学生讨论，自主进行童话故事的延续。在课下进行语文园地

的沟通交流，在课上时每个小组可以通过角色扮演的形式进

行童话的讲述。通过这种方式锻炼学生的语言表达能力，提

高学科素养，帮助学生养成课下预习的好习惯。

三、给予学生预习方法引导，推动学生扎实的学习

在小学语文的学习预习中，掌握良好的学习方法是十分

重要的。让学生减少盲目性预习，教师及时给予正确的语文

预习方法引导，推动学生预习效果的提高。针对不同学生，

教师要因材施教，对学生布置不同的预习作业，并且要随时

地对学生进行预习行为的纠正，帮助他们形成正确的预习方

法。学生掌握了良好的预习方法，才能够养成预习的习惯。

结束语

综上所述，语文教师要及时转换自己的教学方法，通过

有效的预习作业，并且及时地给予学生预习方法的指导，帮

助学生养成良好的预习习惯。推动学生进行自主学习，提高

语文核心素养。
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[摘 要]在新课标改革的背景下，要求教师着重培养全面发展的人才。在小学语文教学中，要着重培养学生的语文素养，帮助学生养成良

好的学习习惯，为今后的学习打下良好的学习基础。那么预习作为课程学习之初，对于学生了解学习内容有极大的帮助，帮助学生对课堂内容

有一个前期深入的了解，从而在听课过程中有一个良好的侧重，有利于充分的提高课堂效率。因而教师在教学中要不断转变自己的教学方法与

观念，帮助小学生形成自主预习的习惯。
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