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教育天地

一、小学安全教育的内涵及意义

安全教育是小学生的必修课，能够有效提高学生的危险

分辨能力，养成良好的安全风险防范意识，从而更好地保障

自身和同学的生命安全。小学生年龄小阅历浅，对自身的行

为无法进行充分分析，缺乏相关风险判断机制。如在上放学

途中，大部分小学生处于边玩耍边走路的状态，缺乏对车辆

或道路危险因素的考量，从而引发安全事故。因此学校必须

通过严格的安全教育来引导学生养成良好的安全意识，告知

其可能出现风险的状况，并传授相应的防范措施[1]。此外，

除了身体安全还有心理安全，小学生正处于智力发展的飞速

时期，渴望学习各类知识，但小学生无法判断该知识的正确

性，再加之互联网的无界性，导致小学生过早接触部分对其

身心健康有害的“毒”知识，严重对其心理发展造成危害。

因此小学安全教育是符合时代需要的。

二、小学安全教育的现实困境

（一）规划与现实存在差距

大多数小学都对学生的安全教育工作有着详细的规划，

从整体设计到具体安排都有着清晰的准备。但在具体的教学

实践过程中，部分学校仍然将安全教育的工作落在安全教育

课堂中，对于相应的教学反馈没有做硬性要求，导致安全教

育效果差。从学校来看，由于教学质量、学生安全等多重方

面的要求，大多仍以教学质量为最终的导向，再加之事故发

生的频率低，因此对学生的安全工作不够重视[2]。在相关的

安全教育管理工作上，未深入细致地分解任务，导致安全教

育规划与实际情况存在较大的差距。

（二）安全教育内容繁杂

针对不同年龄段的小学生，其存在发生安全事故的因素

不尽相同，因此涉及的安全教育内容较多[3]。由于安全教育

涉及学生的课堂内外，学校内外，教师即使按照相关的安全

教育规划进行教育，也无法保证将所有危险因素排除，因此

理论与实践存在较大的差异，安全教育的主体还需要回归到

学生本身，养成良好的安全意识，对自身的生命安全引起重

视。

（三）重知识轻能力

学校安全教育工作更多关注的是学生安全知识的传授，

但对于具体发生安全事故的处理方式缺乏传授。以地震等突

发性地质灾害为例，大多数学校从未进行过紧急疏散演练，

缺乏相关的自保措施，导致部分学生生命受到威胁，此前的

教育工作忽视了学生对安全事件能力的培养。而另一类经常

被报道的安全事件——失足溺亡，也是学生安全能力欠缺的

体现，学校缺乏相关的基础设施，学生无法锻炼相应的能

力，从而引发了安全事故。

三、小学安全教育难点突破

（一）落实安全教育规划

从学校层面，必须落实好安全教育规划，对各类可能出

现的安全问题进行充分考虑，并制定相应的教育教学措施。

从安全教育的形式，如宣传标语、警示牌、教师职责等多方

面进行要求，学校各个部门积极配合，共同营造安全的教育

教学环境[4]。教学部门要强化各学科融入安全教育因素，对

各科教师的教学活动进行规范，尤其是涉及体育等具有一定

危险性的科目，要严格管控。德育部门要与教师积极配合，

正确调解、引导学生的内部矛盾，化解学生内心的心理问

题，保证学生的心理健康。后勤部门要充分确保学校环境的

安全，对于容易出现安全问题的环节定期开展检查，确保其

处于安全状态，如定期检查楼梯扶手的稳定性，确保没有明

显的掉落，对外侧墙的窗户要加装防盗窗或护栏等设施，以

免学生发生危险。总之学校必须协调各个部门的安全工作，

规划好学生的安全教育细则，不断更新安全手册，切实保证

学生学习生活的安全。

（二）构建多重安全教育体系

基于小学阶段安全教育内容繁杂的特点，学校和教师必

须从日常学习生活入手，不断强化学生的安全意识，课堂内

要以教师为安全中心，确保学生的活动具有可控性，减少危

险发生的几率。课堂外，教师要与学生家长建立紧密联系，

切实做好家校联动工作，主动告知相关的安全要求，确保学

生无论在校内校外都养成良好的安全意识，保证自身的安全
[5]。小学生的安全教育，不仅是学校教师的单方面责任，而

是需要家长及其他社会各界资源协同，从学生的衣食住行玩

全方位进行引导和监督，确保其安全得到保障。此外，学校

要利用好各类网络平台，鼓励学生参加各类有关生命安全的

网络竞赛，提高自主安全意识。

（三）强化学生的安全能力

小学生发生安全事故的诱因除了意识的欠缺之外，更大

一部分是缺乏相应的安全应对能力。从学校层面看，学校要

定期组织紧急疏散演练，为学生讲解相关紧急状况下的安全

防护措施，让理论与实践相结合。除此之外，要鼓励学生在

安全的环境下学习相关的技能，在我国农村由于大多数学校

缺乏泳池等基础设施，部分学生在夏季到河边玩耍由于失足

落水溺亡，而在这背后更多是技能缺失导致无法及时做出反

应，因此学校要引导学生加强游泳等能力的培养，确保学生

有一定的自保能力。学校可以组织安全技能比赛，以此来调

动学生的学习兴趣，从而达到学以致用的状态，从而引起学

生对安全的重视。

结语

一个人的生命只有一次，小学生正值人生的起步阶段，

必须要更加珍惜自己的生命安全。学校在安全教育工作中，

要将学生的生命安全工作放在首位，确保学生在学校不仅掌

握了理论知识，也能养成良好的安全意识，甚至掌握一定的

安全技能。随着社会的不断发展，每一个孩子的养育成本不

断提高，安全教育工作的重要性也愈加突出。
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[摘 要]安全是所有学校平稳发展的共同主题。小学阶段的学生缺乏危机辨别能力和相应的危险处理能力，因此是安全问题频发的阶段。

小学生生性活泼，尤其喜欢聚集玩耍，但学校中的各类危险因素潜藏在其身边，加之缺乏相关的安全教育，常常导致安全问题发生。因此要解

决小学生的安全问题，就需要从学校的硬件和软件两个方面进行，从硬件上增添安全保护措施，从软件上加强安全教育工作，从而来突破小学

安全教育的困境，实现安全教育教学活动。
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