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教育天地

1 留守儿童的特点
1.1 内心孤僻
长时间父母不在身边，留守儿童在心理上很容易孤僻和

自卑。调查研究显示，留守儿童中，超过一半的孩子都比较孤
僻。实际的生活中，都是独行侠，格格不入，很少和其他同学
交流沟通，人际关系比较差，从内心深处不愿意得到老师的帮
助和关心。

1.2 时常出现早恋
早恋是在青少年有关问题中较为常见的问题。从年龄的角

度上看，中学生很多都是处于青春期，缺少辨别是非的能力，
在好奇心的驱动之下，早恋。但是，对留守儿童的早恋问题进
行分析之后可以看到，和其他青春期的孩子存在有明显的区
别，留守儿童的早恋心理极为复杂，容易受到家庭等因素的影
响，在亲情上遭受重创，所以亟须家庭温暖，为了弥补亲情上
的不足，会选择早恋，希望在心理上实现平衡。

1.3 严重厌学情绪
留守儿童存在有厌学的心理，学习上厌倦甚至是没有一点

兴趣，课堂上也常常魂不守舍，学习成绩差。更有甚至会破坏
课堂纪律，和同学、老师产生冲突。虽然，其他的学生也存在
有厌学的情绪，但是留守儿童的这种心理尤为突出。

1.4 强烈逆反心理
很多中小学生都存在有逆反的心理，其中留守儿童尤为

突出。和正常孩子一样，青春期的留守儿童在交往、成就、审
美等方面都有需求。因为家庭因素的影响，在实现需求的过程
中，会遭遇各种困难和挫折，会产生挫败感。如果不能有效的
调节情绪，很容易早上叛逆的道路。

2 农村中小学留守儿童教育的现状
2.1 缺少家庭教育
目前，很多农村青年群体纷纷涌入了城市，造成了农村留

守儿童的数量明显增加，农村中小学留守儿童的教育存在有明
显的缺失。主要表现在以下几方面：第一，农村中小学留守儿
童都是和爷爷奶奶一起生活，群体年龄较大，在照顾这块精力
跟不上，孩子的心理无法得到及时慰藉，农村中小学留守儿童
的心理存在有严重的问题；第二，老年人在安全意识这块比较
淡薄，一些孩子危险的行为不能在第一时间制止，经常性出现
留守儿童的安全问题；第三，农村老龄群体受教育水平低，儿
童在学习时出现的问题不能及时解决，留守儿童的教育质量受
到影响。

2.2 教育资源不足
和城市相比，农村中小学水平会受到当地经济水平的影

响，教学资源不足的问题较为普遍。一方面，农村中小学因为
位置环境的影响，教学资源少，不能为留守儿童更好的教育提
供设施的支持，学习学习的主动性和积极性受到影响；另一方
面，农村的生活条件比较差，很难吸引优秀的人才，农村中小
学的教育工作也没有针对性的人才支持，师资力量薄弱，教育
质量无法达到预定；此外，农村中小学教育工作的综合水平
低，教育工作者和家长之间很少交流，学校和家庭教育的衔接
性较差。

2.3 关爱力度不够
目前，一些农村地区的教育工作者不能对自身的社会责任

加以明确，对留守儿童的关爱度不够。第一，一些教育工作者
不能全面的收集留守儿童的信息，不能联系留守儿童的生活环

境，为其提供相应的教育服务，造成了老师和学生之间产生隔
阂，在教育环节无法得到留守儿童的支持；第二，一些教育工
作者在留守儿童的安全知识教育这块存在有缺失，不能在第一
时间制止留守儿童的危险行为，经常性会发生留守儿童的安全
问题，教育工作者和学生家庭经常性会发生矛盾，这对于农村
中小学的教育工作而言是极为不利的。

3 提升农村中小学留守儿童教育水平的有效举措
3.1 重塑家庭教育
为了能够规避农村中小学留守儿童教育缺失的情况，作

为学校的老师，需要及时的和家长进行沟通，提升学生家长对
家庭教育的重视力度，进而重塑农村中小学留守儿童的家庭教
育工作。首先，做好家庭教育相关知识的宣传，让家长从内心
深处认识到家庭教育对农村留守儿童教育的重要意义；其次，
在条件允许的情况下，要鼓励家长中任选一个留在家里陪伴学
生，确保家庭教育也能够获得人力资源的支持；最后，农村教
育工作者也可以积极鼓励有经济基础的学生家庭，带着孩子一
起到城市中，这样不只是能够让孩子有着更好的教育机会，而
且留守儿童的数量也会明显减少。

3.2 加大资源投入力度
为了能够有效的解决教育资源不足的问题，当地政府需要

在农村教育中加大资源的投入力度，进而农村中小学留守儿童
的需求得到满足，为农村中小学留守儿童打造更加适宜的学习
环境。作为政府，需要对农村中小学留守儿童的教育问题加以
重视，在资金这块加大扶持力度，为农村中小学教育资源的获
得提供资金上的帮扶；要对相关的法律法规加以完善，减少外
来务工人员教育费用的投入，积极的鼓励更多的农村人员在进
入城市发展时，能够将孩子留在身边；此外，加速推进新城镇
的建设，提高农村的经济收益，这样不但能够减少农村留守儿
童的数量，而且还可以在农村教育过程中吸引到更多优秀的人
才。

3.3 关爱留守儿童
为了能够将农村中小学教育工作者在留守儿童的主导作

用充分发挥出来，各个地区的农村中小学教育工作者需要将学
生的主体地位凸显出来，对留守儿童加以关心。一是，农村小
学教育工作者需要尽可能全方位的收集留守儿童的信息，不只
是涵盖了留守儿童的学习情况，还包括了留守儿童的生活和心
理状况等，监护人不在身边的留守儿童，作为老师更是需要加
以帮助；二是，农村中小学教育工作者可以不定期的组织留守
儿童展开各项活动，增进老师和学生之间的距离，积极的鼓励
留守儿童能够密切配合教育工作的开展；三是，农村中小学教
育工作者需要提升留守儿童的安全意识，对危险的行为加以制
止。

4 结束语
综上所述，为了减少城市和农村之间的差距，作为教育工

作者需要对其社会责任加以明确，站在留守儿童的角度探究其
存在的不足，为更好的教育教学模式的改革奠定坚实基础。
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[摘 要]最近几年，城市化进程速度变快，一些农民为了获得更多的收入，纷纷进入到城市。因为在城市的工作时间比较

长，所以进程务工的农民只能选择将孩子留在农村上学，这就是留学儿童。和城市的儿童相比，留守儿童在父母关爱这块较为缺

失，不能主动的学习，积极性差，这也增加了农村教育的难度。针对这一情况，在农村的教育工作者需要深刻的认识到其在儿童

成长阶段的主导作用，深层次的分析农村中小学留守儿童存在的教育问题，采取相应的解决方案，提升农村中小学的教育水平，

为国家教育事业进一步提升奠定坚实基础。
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