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教育研究

微课是指教师利用信息技术，将教学内容用片段化的方

式呈现在课堂上，实现教学活动一种教学资源。在过去的高

中数学教学中，由于教学时间有限、教学任务繁重等因素，

学生对数学知识的理解往往浮于表面，并且学习的效率低

下，因此，如何提高课堂教学的效率成为了每一个高中数学

教师必须思考的问题。微课技术对于提高课堂教学质量有很

大的帮助，教师可以根据教学的实际需求，采取不同的微课

设计方案，构建开放、探究的教学环境，利用微课来激发学

生的学习潜能，使教学质量得到提高。

一、设计导入型微课，提高学生学习兴趣

数学知识有着很强的抽象性，这就导致高中数学教学对

学生的逻辑思维要求较高，学生对数学学习容易产生畏难的

情绪，难以产生积极的学习情感，极不利于学生对数学知识

的消化和吸收，导致了课堂氛围沉闷、质量不高的情况。因

此，结合数学课程改革的目标，在高中数学教学中，教师可

以使用微课手段来构建互动型的课堂导入环节，利用直观生

动的画面、幽默的语言、轻松的配乐等来感染学生，点燃学

生的学习兴趣，让学生进入到专注的学习状态中来，进而提

高教学的质量。

比如，在教学“古典概型”这一节内容时，笔者使用微

课给学生展示了以下的信息：古时候有一个人看见了一只撞

死在树上的兔子，于是他一直在树下等，等着第二只兔子撞

上去，但是再也没有等到；天气预报显示两个小时之后会下

一场小雨；小明和朋友在玩抽鬼王的游戏，他随机从一堆卡

牌中抽出了一张；投掷两枚骰子，出现的点数和会是1吗？

这些简单的小事件很快地引起了学生的注意力，学生刚刚学

习了随机事件概率的相关知识，可以从中得到一定的规律，

因此，笔者根据微课上的内容，引导学生参与课堂讨论，让

学生分享对微课上每个小事件的看法，将学生“拉入”到课

堂上来，激发学生的学习兴趣，使得课堂教学顺利地进行下

去。

二、设计讲解型微课，引导学生有效探究

在新课程改革的背景下，教学的主体是学生，只有让学

生用经历数学知识的形成过程，才可以让学生将新的知识纳

入到旧的知识体系中去，构建出更为完善的数学知识框架，

提高学生的逻辑思维能力，发展学生科学的数学学习观。因

此，高中信息技术教师可以利用微课技术来展示数学知识的

形成过程，增强教学的直观性，降低数学知识的理解难度，

从而提升教学的有效性。

比如，在教学“指数函数”的过程中，需要让学生探究

指数函数图像的特征，如果是传统的教学，受到教学资源、

空间、时间等的限制，教师只能让学生进行简单的探究，主

要让学生掌握结论即可，但是在信息化的教育背景下，笔者

提前利用几何画板、希沃白板等来记录下了不同底数情况下

指数函数图像变化的过程，制作成微课，在课堂上展示给学

生，让学生可以对微课上的图像进行观察、对比、分析和总

结，从而自主得到结论；再比如，在教学“用样本估计总

体”这一节内容时，笔者给学生展示了一个微课视频，上面

展示了某个团队为了探究某地区的物种分布情况而设计的调

查方案，笔者让学生对方案中的计划和数据进行分析，从中

发展问题、解决问题。微课可以打破教室教学在空间、时间

上的限制，让课堂更具有开放性，从而使学生获得更多的成

长机会。因此，教师要合理搜集或者设计微课，帮助学生更

好地展开数学探究。

三、设计总结型微课，巩固学生知识构建

复习和反思是提高学生学习质量的重要环节，让学生养

成良好的反思习惯有助于学生思维水平的提高，使学生的数

学学习能力得到进步。在高中数学教学中，教师可以使用微

课来总结课堂教学内容，让学生在微课的帮助下总结所学知

识，获得更加深刻的印象，完善学生的知识框架，从而提升

教学的有效性。

比如，在总结“基本初等函数”这一章节的内容时，

笔者首先给学生提出了一个问题：当底数相同时，是指数函

数的值比较大还是对数函数的值比较大？这个问题看起来比

较的简单，但是却需要学生熟悉指数函数和对数函数的图像

性质，并且可以将其放在一起进行对比分析，找到其中的规

律。在学生一番探究之后，笔者再利用微课来对结论进行总

结，让学生通过动态的图像绘制过程了解这一问题，帮助学

生完整地回忆知识；再比如，在总结“三角函数”这一章节

的内容时，笔者制作了以思维导图为内容的微课，思维导图

以层层递进的方式展示出来，学生可以提前设想思维导图下

一层的内容，之后再和微课上的内容进行对比，从而帮助学

生查漏补缺，让学生更加系统地理清楚三角函数这一章节内

容之间的联系。总之，教师要有效使用微课来构建总结性质

的课堂，引起学生的反思和回忆，帮助学生构建完整的知识

框架。

在教育信息化的背景下，微课的使用越来越广泛，但

是在实际的高中数学教学过程中，教师对微课技术的应用还

存在着较多的问题，如内容重点不突出、交互性不强等，因

此，高中数学教师要积极展开教学反思实践，学习更多的信

息技术手段，设计更加有效的微课视频，将其合理地应用到

数学课堂上，让微课来辅助学生的学习，提高高中数学课堂

的有效性。
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[摘 要]随着教育信息化的发展，微课技术得到了越来越多教师的重视。在高中数学课堂上，教师可以根据不同的教学目标、不同教学内

容的特点以及学生的学习情况来设计微课视频，利用微课重点突出、交互性强的特点来提高学生对数学学习的兴趣，使学生可以更快地掌握数

学规律，形成良好的数学文化素养。
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