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教育天地

高中数学学科中的数学运算素养，包括理解运算对象、

掌握运算法则、探究运算方法、设计运算程序、求解运算结果

等。数学运算是基本的数学活动形式，是演绎推理的一种重要

形式，是解决数学问题与得出数学结果的基本方式，通过数学

运算才能解决各类问题。在信息化背景下，教师可以转变过去

单独讲授的教学方式，根据数学课程主题与内容，引入丰富多

样的教学资源，创设多样化的教学方式，营造生动形象的课程

情境，引导学生认真观察、独立思考、自主学习与合作探究，

根据数学运算法则，结合具体的问题，更好解决相关数学问

题。在此过程中，可以有效提升高中数学课程教学质量，促进

学生运算能力与核心素养全面发展。

一、展现生动问题情境，指导理解运算对象

在高中数学教学中，为更好培养学生运算思维，指导学生

运用运算法则解决实际问题，能够通过运算发展数学思维，形

成程序化思考问题的习惯，形成认真细致与严谨求实的科学精

神，需要培养学生数学运算核心素养[1]。在信息化背景下，教

师可以先根据数学课程，运用丰富的图文资源制作教学课件，

在数学课堂上展现生动问题情境，以此引导学生思考与探究，

指导学生初步理解运算对象，进而为后续具体分析问题与解答

问题打好牢固的基础。

例如，在高中数学“导数”的基础教学中，主要的教学目

标为：理解函数增量与自变量的增量比的极限意义，包含有瞬

时速度、切线斜率、边际成本等内容，需要用到极限的思想。

教师可以根据课程内容与教学目标，运用多媒体创设类似生动

的情境：小球自由下落，其在下落的3秒时速度是多少？对于

此类问题，教师需要指导学生先理解运算对象：此类情境是自

由落体运动，其公式是s=1/2gt2（g是重力加速度），时间增

量Δt很小，从3秒到（3+Δt）这段时间小球下落的快慢变化

不大，所以这段时间里平均速度近似反应小球下落3秒时的速

度。通过这样的教学，指导学生理解运算对象，从而更好进行

下一步的运算。

二、丰富资源基础教学，促进掌握运算法则

在信息化背景下高中数学教学中，为培养高中生数学运

算核心素养，教师还可以根据相关数学课程内容，丰富教学

资源，开展基础教学，在此过程中引导与促进学生掌握运算法

则，这是分析问题和进行运算的基础[2]。高中数学知识通常抽

象难懂，对于学生的逻辑思维能力和理解能力等都具有较高的

要求，教师应当结合这类情况，将相关教学内容变得尽可能直

观生动、具体形象，以此更好实施相关内容的教学，让学生有

效掌握数学运算法则。

例如，在上述的“导数”课程教学中，包含有瞬时速度、

切线的斜率、边际成本三大块的内容，教师可以先运用多媒体

创设生动情境，指导学生思考与探究，在讲解问题后，总结其

相关的运算法则和运算原理，然后进行小结和出示练习题，让

学生结合课程讲解的内容自主作答。比如在讲解完成这三大内

容后，教师可以进行总结：瞬时速度是平均速度Δs/Δt趋近

于0时的极限；切线是割线的极限位置，切线的斜率是割线斜

率Δy/Δx趋近于0时的极限；边际成本是平均成本ΔC/Δq且

当Δq趋近于0时的极限。在总结完成后，教师可以出示相关题

目：某物体的运动方程s（t）=5t2（位移单位是m时间单位是

s），它在t=2s时速度是多少？要求学生根据总结的内容，分

析题目和试着解答。

三、进行小组合作探究，探究主要运算方向

高中数学教学中，为有效提高课程教学效果，引导与促进

学生进行自主学习、合作学习与探究学习，落实新课改的教育

理念，培养学生数学运算核心素养，还需要指引学生进行小组

合作探究，在相关指导与合作探究中，探究主要运算方向，从

而为具体作答等打好基础。在此教学中，教师同样可以在信息

化背景下，运用多媒体工具与丰富的图文资源实施教学[3]。

例如，在“导数的概念及运算”的教学中，在指导学生认

知与掌握常见基本函数的导数公式后，教师可以运用丰富的教

学资源与多媒体工具，教授学生函数四则运算求导法则，让学

生更好明确和差的导数、积的导数、商的导数等内容。之后，

教师可以布置关于求复合函数的导数习题，让学生根据运算法

则做题，并探究与总结主要运算方向。教师根据学生的展示情

况予以总结：一是适当选定中间变量，正确分解复合关系；二

是理清每步求导对哪个变量的求导，进行分步求导；三是将中

间变量代回原自变量（一般为x）函数。最后可以指导学生将

其记作分解、求导、回代。

四、选择科学运算方法，结合运算程序计算

信息化背景下的高中数学教学中，培养学生运算核心素

养，在做好前期的一系列准备工作后，教师就可以出示相关的

运算习题，要求学生选择科学的运算方法，结合运算程序参与

计算。教师可以运用多媒体展示相关习题，以及指导学生运算

方法，还可以将相关典型题目与解法整理成课后课件，推送到

教室多媒体系统中或者班级群中，这样学生可以随时随地进行

运算训练，有利于形成运算素养。

例如，关于“导数的运算”课程，教师可以在课堂上展

示、在课后典型练习课件中融入的题目，可以包括：求函数

y=f（x）=x2的导数；求函数y=f（x）=1/x的导数；如果函数f

（x）=5，那么f（1）是多少？以此让学生进行自主解答，并

做好检查。

结语

综上所述，关于高中数学教学中培养学生运算核心素养，

需要明确运算核心素养的内涵，根据高中数学的课程内容与教

学目标，结合当前高中生的知识基础与认知情况，引入丰富多

样的信息化教学资源，依据运算素养培养的科学流程实施教

学，在循序渐进中有效提升学生数学学科运算核心素养。
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信息化背景下高中数学运算核心素养的培养思路刍议
刘亚超

(河北定州中学 河北 定州 073000)

[摘 要]数学学科的核心素养包括数学抽象、逻辑推理、数学建模、直观想象、数学运算、数据分析，其中数学运算核心

素养是指在明确运算对象基础之上，根据运算法则解答数学问题的能力。在信息化背景下的高中数学教学中，为培养学生数学运

算核心素养提供了诸多的便利。教师可以通过展现生动问题情境与指导理解运算对象、丰富资源基础教学与促进掌握运算法则、

进行小组合作探究与探究主要运算方向、选择科学运算方法与结合运算程序计算，在循序渐进中逐步培养学生的数学运算核心素

养。通过落实以上策略，能够更好达成教学目标。
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