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教育研究

pbl项目式学习在国外中小学十分盛行，是一种较为前沿

的学习方式。pbl项目式学习通过让幼儿围绕项目式学习，以

生活化的情境来培养幼儿合作探究发展幼儿的学习能力，让幼

儿在整个项目中自主的发现问题通过探究实践解决问题，激发

幼儿主动探索世界，挑战新问题的能力，在学习过程中能够很

好的开发和锻炼幼儿创造力、协作意识、计划能力、执行动手

能力，最终实现幼儿的健康成长。正是因为pbl项目式学习的

诸多优势，这一学习方式赢得了国内学前教学机构的认可，并

大量普及，目前在国内已经有不少幼儿机构开展pbl项目式学

习式教学。游戏作为幼儿教育的主要方式，如何通过室内游戏

来实现pbl项目式学习成为教师考虑的一个主要方向。

一、迁移式方法实现室内游戏的设计

幼儿知识的获得都是从已知走向未知，从熟悉延伸到不

熟悉。正是这种认知规律，教师在基于pbl项目式学习设计幼

儿园室内游戏的时候，就要充分立足幼儿这一认知需求，以游

戏迁移的方式，将室外运动场上的游戏活动，幼儿通过视频抖

音、漫画书籍等渠道获取的游戏转变为室内游戏，从而让室内

游戏这种幼儿初次接触的游戏活动转变成经常接触的熟悉游

戏，帮助幼儿快速进入室内游戏玩耍体验状态，减少幼儿因为

室内游戏的新颖性而产生陌生感，避免幼儿降低对室内游戏的

玩耍兴趣。比如雨天，幼儿们就没有办法进行户外活动，因为

幼儿们都有非常丰富的户外活动经验，只要得到教师的允许，

他们就能把户外游戏活动迁移到室内，用教室里面的桌子，椅

子柜子等材料进行游戏，并利用已有的经验对课室进行分组规

划。此外，教师还可以鼓励幼儿将课外所了解的游戏迁移到室

内来进行尝试，比如在网络上、抖音上、书籍上看到其他小朋

友也在玩一些新颖的，自己没有玩过的室内游戏，就可以鼓励

幼儿积极分享。

二、发挥幼儿主体地位激发游戏参与热情

教师是班级组织者、协调者、管理者，而幼儿才是游戏

的主体。为此，在设计和开展各项室内游戏活动的时候，应该

倡导幼儿的主体地位，从小培养幼儿的主体地位意识。在基于

pbl项目式学习设计幼儿园室内游戏的过程中，发挥幼儿的主

体地位，让幼儿从游戏设计环节就进入状态，激发幼儿在整个

项目中都能自主的发现问题，通过幼儿的参与实现游戏活项目

的确定，就像上文提到的通过分享来丰富室内游戏内容，并经

过班级全体幼儿投票、表决等形式最终确定室内游戏主题，最

终在发挥幼儿群策群力的作用，让每一个幼儿都能在一项游戏

活动中参与进来并得到全方位的训练。比如投掷活动是幼儿们

很喜欢的活动之一。在完成这样一个整体项目时，幼儿就可以

去自主发现问题并解决问题。最后，是讨论游戏的玩法规则，

让幼儿能够共同遵守。在这样一个项目活动中，教师更多的只

是从旁引导、协助，把一个主题游戏的设计框架、游戏物料搭

配、玩法规则等等环节都交给幼儿自己，他们会通过相互讨论

沟通、自主设计游戏方案、制定游戏计划、收集游戏材料、实

践游戏规则、评价游戏过程、总结游戏成果，并最终一起参与

游戏，并发现游戏中存在的问题进一步完善，最终完成一个主

题游戏从无到有，并开心玩耍的。

三、做好有效引导促进幼儿室内游戏

在主题游戏中发挥幼儿主体能动性的同时，教师要通过

从旁引导让整个游戏得以顺利进行。参加游戏活动是幼儿的天

性，幼儿参加游戏活动不需要教师的任何指导，但是幼儿参加

游戏如果得不到有效的指导，可能存在偏离项目主题、偏离教

学目标等情况的出现，尤其是教师需要将一些文化融入游戏中

的时候，就更需要教师从旁引导，确保文化的有效融入。所

以，在幼儿自己感兴趣和自发自愿主动进行活动游戏发挥主体

能动的同时，教师从旁予以引导、评价，让幼儿跟着教学计划

一步步推行，全方位提升幼儿的综合能力，最终达到一个良好

的幼儿园教学目标。只有在发现需要过程中，才能促进自身儿

童观、课程观、教师观、评价观、教研观的转变。其次，观察

之后，教师要从环境创设等角度改造、优化资源，根据幼儿的

需要，提供合理的支持。最后，在幼儿进行游戏活动时，进行

及时必要的评价引导。幼儿的学习活动呈现出了一种螺旋式上

升的发展过程，游戏-探究、集体互动，进一步提升，在这个

过程中，教师的评价引导极为重要。教师在评价过程中，可以

对幼儿在游戏中的不同环节进行评价，并通过制作评价表格的

形式，把评价方式制度化、规范化、科学化，从而促进幼儿的

全面健康成长。

总而言之，在基于pbl项目式学习开发幼儿园室内游戏的

过程中，幼儿教师应该有主题的开设室内游戏活动，以项目式

学习的方式引导幼儿进行游戏，让幼儿在整个项目中能够自主

发现问题并解决问题，让幼儿根据主题游戏自主自发的进行设

计方案、制定计划、沟通讨论、协作配合、动手实践等方式参

与到游戏活动中来，教师在这个过程中以从旁观察、协助的方

式，及时给予必要的评价引导，从而让学生通过一次有主题的

室内游戏活动开发其智力，培养其综合能力。
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基于pbl项目式学习在幼儿园室内游戏的实践与探究
王英

(广州市番禺区美心明庭幼儿园  广东  广州  511400)

[摘 要]pbl项目式学习作为一种新型的教学方法近几年受到国内学前教育的关注。学前教育pbl项目式学习主要是通过让幼

儿围绕项目式学习来进行合作探究发展幼儿的学习能力，最终实现幼儿的健康成长。游戏作为幼儿教育的重要方式，如何通过室

内游戏来实现pbl项目式学习成为教师考虑的一个主要方向。本文从迁移方式实现室内游戏的设计、发挥幼儿主体地位激发游戏参

与热情、做好有效引导促进幼儿室内游戏等方面分析了实现pbl项目式学习的方法策略。
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