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阅读写作

学生可能理解不了课本中的内容，需要教师带着他们一起

阅读，在阅读散文的过程中理解文章。从小培养学生的阅读理

解能力，如果他们从小就能理解那些散文，那么对于以后的散

文，他们也能够理解，而且阅读也可以使他们学习到文章中的

内容。

一、高中语文散文阅读教学的审美困境

1.教学模式单一且陈旧

语文教师始终处于主动地位，学生处于被动地位，教师给

学生讲课，学生充当课堂上的“听者”，这种陈旧教学模式不

适应时代的发展。新课改中，明确指出把学生放入主导地位。

教师更要进行反复地听和揣摩，在这个过程中，教师也要了解

到学生对散文的理解，从而抓住教学的重点，加强课堂的针对

性，促进语文课堂的教学有效性。通过这类教学方式，许多学

生审美困境无法突破，这种固定的模式长期积累，使得学生的

语文学习兴趣越来越减弱，无法真正落实语文课堂教学的目标

与任务。

2.语文教师课堂教学手段与模式落后

目前随着现代社会的进步于教育体系的革新，教师的课

堂教学手段又模式也需要进行各方面的革新与提升，现代社会

的课堂教学手段，既要注重教学方法，同时还要注重尊重学生

的差异化学习特点与特征。语文教师在进行语文散文阅读教学

时，要注意分析每个学生的学习水平与学习程度，让学生有更

多的动力于乐趣去主动进行散文阅读的积累与锻炼，语文教师

在课下要积极学习经验，采取新颖丰富的教学手段，突破审美

困境。

二、高中语文散文阅读教学的审美突破

1.激发学生阅读的兴趣

兴趣是学生学习一切学科的基础，语文教师要培养学生阅

读的兴趣，让他们喜欢阅读，让他们在课堂上阅读语文散文，

先形成阅读的习惯，慢慢的喜欢上阅读。学生喜欢上阅读以

后，教师在课堂上就不需要要求他们阅读，他们就会自觉的自

己进行阅读，形成一种良好的学习习惯，提高他们的审美。

例如，教师在每次讲课之前，可以为什么大致串一下这节

课的内容，但是并不把散文上的内容全部说完，说一半，然后

让学生自己阅读散文，找结果。教师在语文课堂上吸引学生的

兴趣，吸引他们的好奇心，然后再让他们自己阅读，能够加快

他们的阅读兴趣。他们在找到答案之后，会感觉到放松，并且

增强他们的自信心。

所以，学生有了阅读的兴趣之后，不需要教师说，全班学

生就会自动的在语文课堂上阅读语文散文，他们也会沉浸在阅

读的过程中，觉得阅读是一种很开心的事情。他们在揭示了谜

底之后，会感觉到全身放松，增强他们阅读的自信心。兴趣培

养对学生极其重要，拥有了阅读的兴趣之后，他们就会迫不及

待的进行阅读，并且在阅读的过程中收获知识。

2.培养学生的自主阅读能力

教师可以在学生阅读之前，给学生划一下难懂的字，解释

一下难懂的词语，让学生理解之后再进行阅读，可以加深他们

对文章的理解。这样可以增加他们的自信心，让他们知道自己

念的字是正确的，可以令他们更加自信的阅读语文散文，加深

他们的印象，培养他们自主阅读的能力。

例如，如果在课堂上遇到一些比较难的散文，教师可以

先给学生读一下那个比较难的字，或者也可以让学生自己查字

典。学生自己查字典的话，能够加深他们对这些字的印象，下

次遇到之后就会认得。教师可以在课堂的前十分钟让学生自主

阅读，每天如此，慢慢的学生就会养成阅读的习惯，每次上语

文的时候，学生都会自发的阅读语文散文上的文章。

由此，学生在课堂上阅读语文课本，能够降低教师讲课的

难度，因为他们已经大致知道了课本上讲的时候，教师再讲的

时候，他们就会很容易的理解。学生养成了自主阅读的能力之

后，他们就会自发的进行阅读，尽管是放假回家之后，都会阅

读散文。教师要帮助学生养成这个阅读的好习惯，培养他们自

主阅读的能力，能够增强他们的自信心，还可以增加他们的写

作能力。

3.将散文与课外读物相结合

教师可以给学生安排阅读课，让学生在阅读课上看一些

课外读物，不止是要看课本上的文章，课外读物也是很有必要

的。学生一般都喜欢看一些阅读课外，教师让他们在阅读课上

看，学生就不会偷偷在上课的时候看，上课的时候更能认真的

听讲。课外读物上也有值得学生学习的句子或者精神，学生在

阅读课外读物的时候，既能放松心情，又能获得知识。

例如，学校开设一个阅读室，阅读室里有各种各样的课

外读物，三国演义、水浒传、红楼梦、西游记等都要有。学生

在阅读室里可以看自己喜欢的书，不管是什么书，学生都能够

在阅读的时候获得一定的知识。或者学生在上阅读课的时候，

可以自带课外读物，不一定非要看阅读室的，或者看小说也可

以，阅读课是他们自己的时间，学生自己自由安排就可以。

上述例子，学生在阅读课上看课外读物的时候，教师要要

求他们准备一个摘抄本，把自己喜欢的句子摘抄下来，随时观

看，可以加强他们写作文的能力。他们在每次上阅读课之前，

都浏览一下自己的摘抄本，只需要花费两三分钟，每次上课前

都看的话，可以使学生对摘抄本上的精美段落加深印象。

三、结语

在这个信息化的时代，大部分人都会选择网上阅读，但是

这种方式对他们的眼睛伤害很大，所以家长和教师们要多让孩

子们多看一些现实中的读物。在阅读散文的过程中，能开阔他

们的视野，获得新的知识，了解现实，认识世界，让他们对这

个世界有新的认识。从小就养成他们阅读的好习惯，能够使他

们形成良好的品德，培养他们的核心素养，有助于他们以后的

成长和发展，提高学生的审美。
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[摘 要]学生需要全方位的发展，德智体美劳都要兼顾，当然，也要注重他们学习方面的培养，语文就是他们学习其他科目

的基础，只有学会了语文，才能读懂书上的文字，才能进行其他科目的学习。教师们要摒弃传统的教学方式，在语文课堂上让学

生多阅读一些散文，让孩子们自己学习，而不只是单纯的听教师讲课。本文，笔者就高中语文散文阅读教学中的审美困境和突破

展开了深刻的讨论。
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