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教育研究

新课程改革背景环境下，高中生物教学要注重对课堂

教学效率、教学质量做好把握，突出学生的主体地位，使高

中生对生物知识点进行主动地学习及思考。为了实现这一目

标，教师要把握高中生的学习兴趣，突出兴趣导向，发挥高

中生的主观能动性，使高中生对生物知识进行主动学习、主

动思考，实现生物知识点的有效学习及理解，以提升课堂

教学实效性，促进高中生生物学科核心素养的有效培养及发

展。

一、突出教学做合一，激发学生学习兴趣

兴趣是最好的老师！在构建高中生物高效课堂时，教师

要注重以学生学习兴趣为切入点，使高中生对生物学系产生

热情，改变被动学习的状态，使高中生能够积极、主动地参

与到生物知识的学习及思考当中。对此，教师要注重把握生

物学科的教学特点，关注学生的学习兴趣[1]。

例如，在开展高中生物课堂教学时，教师可以联系学

生的生活，突出“寓教于乐”的教学理念，使生物回归生

活，引导高中生对生物知识的深层次学习。如在教学《生态

系统及其稳定性》知识的时候，结合教学做合一的理念，教

师的“教”要从学生的“学”这一视角出发，突出教学的针

对性。通过教和学，引导高中生“做”，使高中生形成正确

的环境观。如教师可以利用多媒体信息技术，结合高中生的

生物场景图，使高中生对生态系统的概念进行有效学习及理

解。接下来，提出问题——什么是生态系统的稳定性？通过

提出问题，高中生结合所学知识，思考生态系统稳定问题，

并对生态系统稳定性的重要意义进行把握。通过结合教学做

合一的理念，使高中生对生物知识学习更感兴趣，以提升课

堂教学效率，对高中生生物学习能力及学科素养进行有效培

养和发展，使高中生物课堂教学更具实效性[2]。

二、把握教学形势变化，创新教学技术

在开展高中生物教学时，为了构建高效课堂，教师要注

重对新技术、新手段、新方法进行有效应用，从而引导高中

生对生物知识点进行有效学习及理解，使高中生物课堂教学

的针对性、有效性得以提升，实现高效课堂构建目标[3]。在

教育信息化背景下，教师要注重加强信息技术与生物教学的

结合，构建“互联网+生物”课堂，为高中生构建一个生动、

形象、开放的生物课堂，从而激发高中生学习生物知识的兴

趣，使高中生能够对生物知识点进行主动地学习及思考，加

深生物知识点的学习及理解，使生物课堂教学更具实效性。

例如，在开展生物教学时，教师可以利用微课进行教

学引导，突出生物教学的重点、难点，使高中生做好课前预

习。之后，在课堂教学中，联系高中生课前预习情况，教师

做好解疑，使高中生对生物知识进行有效理解。如在开展

《孟德尔的豌豆杂交实验》知识的时候，利用微课对教学的

重点、难点知识进行展现，使高中生对豌豆杂交实验的内容

进行了解，引导高中生对杂交实验中涉及生物知识点进行学

习，绘制遗传图谱，加深对生物知识的理解。这样一来，通

过利用信息技术，拓展学生学习视野，使学生对生物知识进

行深层次的学习及思考，以提升课堂教学效率及质量，构建

高中生物高效课堂。

三、开展小组合作探究学习，发展学习能力

高中生物高效课堂的构建，要注重以高中生为课堂教学

主体，引导高中生对生物知识进行主动地学习及思考，发挥

高中生的主观能动性，使高中生能够对生物知识进行深层次

的学习及，提升生物课堂教学效率及教学质量。小组合作探

究学习方法的应用，注重指引高中生在生物学习中，发挥高

中生的主观能动性，使高中生对生物知识点进行深层次的学

习及思考，并通过探究学习，集思广益，深化生物知识点的

学习及理解[4]。

例如，在开展小组合作探究学习过程中，教师要发挥主

导作用，联系高中生的学习特点，对高中生做好层次划分，

之后遵循组间同质，组内异质的分组原则，科学地做好小组

划分，确保小组合作学习工作的有效开展。如在学习《基因

物质》知识的时候，教师可以组织高中生以小组学习的方

式，对克隆技术、DNA技术的相关学习资料进行搜集和整理，

之后在课堂上进行讨论和交流，使高中生对《基因物质》展

开深层次的学习。通过开展小学合作学习，突出高中生的主

体地位，使高中生对生物知识点进行深层次的探究及思考，

实现高效课堂构建目标，并对初中生自主学习能力、合作

探究能力进行有效培养和发展，使高中生物课堂教学更加有

效。

结束语

综合上述分析来看，高中生物高效课堂的构建，教师要

注重把握高中生物新课程改革发展形势，注重联系高中生的

身心发展特点及学习特点，引导高中生对生物知识点进行深

层次的学习及思考，加深生物知识点的理解及掌握，使高中

生物课堂教学效率、教学质量得到有效提升。同时，注重对

新理念、新技术、新方法进行有效应用，激发高中生的学习

兴趣，使高中生能够对生物知识进行自主学习、合作探究，

对生物问题进行有效解决，加深生物知识点的理解，以实现

生物高效课堂构建目标。
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[摘 要]如何提升高中生物课堂教学有效性，成为新课改形势下生物教学关注的一个重要内容。高中生物高效课堂构建，注重引导高中生

积极、主动地参与到生物知识的学习及思考当中，充分发挥高中生的主观能动性，使高中生对生物知识点进行有效学习及理解，促进高中生生

物学习能力、学科素养的培养和发展。本文对高中生物高效课堂构建模式进行了探究分析，具体研究内容如下。
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