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教育天地

生物作为初中阶段新接触的一门学科，需要学生了解众多
的生物学科知识，课程难度学习较大，学生的在学习中遇到了
众多的学习困难。教师在教学中需要加强创新，利用案例教学
技巧，帮助学生更好地学习生物知识，加深学生对于生物知识
的理解，通过教学实践，取得了较好的学习效果。

一、案例教学概述
案例教师是通过特地的情境描述，引导学生在情境下进

行讨论的教学模式[1]。生物案例教学即是利用生活中常见的生
物学原理、规律为案例进行生物学分析，运用现代教学手法对
案例进行生物情境的模拟再现，从而引导学生对生物情境进行
深入的分析、讨论、理解，形成自己的见解，提出解决问题的
方案，从而获得生物学知识和能力。初中学生的年龄在12-16
岁之间，正处于人生发育的重要时期，正经历生理和心理的快
速发展，容易接受新鲜事物。但是由于思维能力的不成熟，容
易受到外界因素影响。利用案例教学，为学生创设生物学习情
境，激发学生学习动机，可以让学生更加主动、深入的参与到
生物学习中。因此，案例教学符合初中学生的认知特点，比较
适合在初中生物教学中应用。

在应用案例教学中，最重要的是选取生动形象、贴近生
活、容易吸引学生学习兴趣的案例，便于学生接受。因此教学
案例必须通过精心的选择和设计。教师要针对学生的实际情况
合理、科学的收集、辨别、筛选教学案例，以培养学生学习能
力、核心素养、情感态度为目标，选择适合的教学案例。

二、案例教学在初中生物教学中应用价值
（一）促进学生学科核心素养的形成
在初中教学中，教师要通过不同的生物教学案例，拓展教

学内容，改变传统枯燥的教学氛围，充分将教学案例和教学内
容相结合，让学生从生活化的实际案例中了解教学情况，丰富
学生的知识储备，发散学生的思维，让学生更加细致观察、深
入理解生活中的生物现象和生物规律，培养学生的学习习惯，
提升学生的情感体验。这样有助于提升学生的综合能力，促进
学科核心素养的形成[2]。

（二）提升学生学习效果
在教学中，教师可以应用案例教学，引导学生深入探讨、

理解生物知识。初中阶段是学生生理、心理发展的重要时期，
教师要引导学生找到教学和自身发展的契合点，引导学生走进
课堂，学生知识，形成生物思维意识。在教学中，教师可以通
过案例教学，将枯燥的生物知识和学生实际生活联系在一起，
拉近学生和生物学习的距离，使学生更加容易接受、理解生物
知识。在教学活动，引导学生进行实践、相互讨论，从不同的
角度对生物知识进行理解、探索，让学生更加主动的参与到生
物学习中。如此运用生物知识解决实际问题，有利于提升学生
学习效果[3]。

三、案例教学技巧在初中生物教学中的实践探究
（一）利用多种形式展示教学案例
在初中生物教学中，教师要应用多种形式对教学案例内

容进行讲解，不能将案例教学仅仅停留在口头文字表达，让学
生难以理解教学案例的内容，影响了案例教学的作用。在教学
中，可以应用各种形式的对案例进行展示，例如生物小实验、
图片、视频等形式[4]。随着信息技术的发展，利用现代教学设
备展示教学案例是当前主要的案例展示形式，利用微视频等形
式，向学生展示生物知识，为学生播放视频内容，让学生通过
案例理解生物知识。

例如，在北师大版七年级第一单元第一章《生命的世界》
学习中，教师可以利用微视频的形式，向学生展示生活中的生
命。教师为学生播放关于蜜蜂的视频，向学生展示蜜蜂的外
形、生活特点，让学生更加全面的了解蜜蜂，从而降低学生知
识学习的难度，了解生物学习的乐趣。这样的案例教学方式，
让学生可以直观的理解生物知识，有效的提升教学效率，为学
生学习提供了新的学习道路，有助于学生学习能力的提升。

（二）加强案例分析
在利用教学案例过程中，教师要考虑学生之间的差异性，

从不同的思维角度引导从学生对教学案例进行理解。因此教师
要加强案例的分析，充分发挥案例的作用，对学生的思维方
式、思维能力进行启发。分组教学是案例分析中常用的方式之
一，让学生在小组讨论中从不同角度去分析案例，通过思维的
碰撞，拓展学生的思维方式，让学生更好的理解案例，加深对
于知识的掌握[5]。在应用小组教学时，教师要从教学案例内容
出发，根据学生的实际情况进行分组，同时教师要注重引导，
维持教学秩序，让学生勇于发表自身看法，最后教师对学生的
发言进行总结，让学生从分组教学中获得更多收获。

（三）充分利用课堂时间
教师在利用案例开展教学时，要充分利用课堂时间，构建

高效课堂，提升学生的注意力，让学生在生动形象的案例中，
掌握生物知识[6]。生物课堂教学的时间是有限的，为了保证教
学进度，教师在利用案例教学时，要以课堂知识为重点，将案
例和课堂知识进行结合，在有限的时间内充分利用案例教学，
让学生对课堂知识的重点、难点部分进行理解，构建知识体
系。

（四）创设案例教学情境
在利用案例教学时，教师要合理利用教学资源，通过多

种渠道为学生创设讲学情境，充分引导学生，让学生对知识
进行深入的理解、探索，充分发挥案例教学的作用，优化课堂
教学，将学生带入案例教学的情境中，让学生带着问题进行学
习，充分发散思维，合理想象，提升学生自主学习意愿，从而
有效的提升生物教学效果。

结束语
综上所述，在生物教学中通过利用案例教学，可以有效的

提升教学效果，促进学生核心素养的形成。教师在教学中要丰
富案例展示形式、对案例进行深入的分析、充分利用课堂教学
时间、为学生创设案例教学情境，充分发挥案例教学的作用，
引导学生对生物知识进行深入的理解，促进教学效果的提升。
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案例教学技巧在初中生物教学中的实践探究
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[摘 要]在课程改革进程中，教师通过自主创新开发各种教学模式，对教学研究起到了促进作用。在初中生物教学中，教师

应用案例教学，激发学生学习动机，教学效果显著提升。本文探讨案例教学技巧在初中生物教学中的实践应用，为初中生物教学

提供参考。
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