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在初中课堂教学当中，生物是一门十分重要的课程，在

整个初中教育体系中都占有十分重要的地位。尤其是在中考过

程中，生物课程得分情况如何，直接影响到学生高中考试的结

果。而到了高中，生物也是日常教学、高考十分重要的课程。

从这两个学习阶段，我们可以看到生物课程的重要意义。作为

一名从事生物教学的一线教师，我认为不仅需要认识到生物课

程的重要性，也需要认识到生物教学对学生学习、成长的影

响。生物课程不仅是交给学生生物知识，也是为了帮助学生掌

握学习方法、学习思维。

一般而言，在校学习时间占据了学生从7岁到30岁这个时

间段。在这个时间段里面，学生需要学习生物知识、掌握生物

技能，而后在离校生活、职场生活中运用生物知识技能。这里

就涉及一个问题，即如果学生通过生物课程掌握了学习方法、

技能，那学生在面对新事物时就可以自己学习、自己适应；如

果学生没有通过生物课程掌握学习方法、技能，只是单纯掌握

了知识，那就不利于学生的长远发展。鉴于此，我认为需要在

生物教学中，注重运用核心素养理念开展生物教学，让学生不

仅掌握生物知识，更加掌握生学习方法、技能。那又该怎么样

实施呢？本文以初中生物教学为例进行探究。

一、充分认识核心素养理念在初中生物教学中的重要意义

在初中生物教学中，坚持核心素养理念具有较为重要的意

义，我们可以从下面几个方面来看。第一个方面，坚持核心素

养理念可以提升初中生物教师教学成效。在初中生物课堂教学

中，生物教师是知识技能的传递者，也是学习方法、思维的传

递者。坚持核心素养理念，不仅能够让初中生物教师认识到传

递具体知识技能的重要性，也可以让生物教师认识到帮助学生

掌握方法的重要性。比如，在讲解生物特征知识点时，初中生

物教师不仅需要把这些特征讲解给学生听，还需要让学生掌握

是通过什么方式归纳总结了生物这些特征。当学生掌握了方法

之后，那他们在观察某一个生物群体时，也可以使用类似的学

习方法。从这个方面来看，坚持核心素养理念可以让初中生物

教师的教学有更大成效。第二个方面，坚持核心素养理念可以

提升初中学生学习成效。在初中生物课堂教学中，学生是生物

知识技能的学习者、接受者。坚持核心素养理念，可以让学生

在学习生物时，不知满足于掌握生物知识技能，更加注重学会

背后蕴含的方法。当学生掌握这些方法时，那他们遇到类似问

题时，就知道怎么样去解决了。从这一点看，坚持核心素养理

念促进学生学习生物有更大成效。第三个方面，坚持核心素养

理念可以提升初中生物教育成效。无论是帮助初中生物教师开

展教学，还是帮助初中学生进行学习，这其实都是初中生物教

育的体现。通过前面的两个作用，我们可以看到核心素养理念

可以促进初中生物教育成效的提升。

通过上述三个方面的分析，我们可以看到坚持核心素养理

念在初中生物教学当中的重要意义。

二、使用核心素养理念提升初中生物教学成效

在通过上文认识了解坚持核心素养理念的重要性之后，

初中生物教师就需要思考怎么样运用核心素养理念，把核心素

养理念运用到初中生物教学当中。在我看来，认识到核心素养

理念的作用，是为了更好使用它提升初中生物教学的效果。基

于此，初中生物教师就需要在运用核心素养理念上下功夫。在

具体的实践中，初中生物教师可以采取下面几种方法。第一种

方法，进行问题教学。为了锻炼学生思考问题的能力，初中生

物教师开展教学时，就可以结合教学内容开展问题教学。比

如，在讲解树叶的结构时，初中生物教师可以这样提问，“同

学们，老师手上有一片树叶，你们能从生物角度说一下树叶的

结构吗？它是由哪些部分组成的？”在学生的眼里，树叶是一

个十分常见的事物，当初中生物教师这样提问时，就能够引起

学生的好奇心——习以为常的树叶原来并不是他们所见的。通

过初中生物教师这样的提问，学生就会跟着教师提出的问题

去思考。当学生思考出答案时，那学生认识问题、分析问题

的能力也就得到了提高，通过生物课堂教学得到了提高。第二

种方法，进行生活化教学。初中生物的研究对象之一就是日常

生活当中的事物，解决生活当中的问题。这就启示初中生物教

师可以运用生活化教学方法来应用核心素养理念。在讲解生物

特征时，初中生物教师就可以用学生周围的事物去进行讲解。

比如，在讲解猫的特征时，生物教师可以举例“猫在黑暗中可

以张开眼睛的”，“狗的汗不是在手上，而是在舌头上”。猫

狗都是学生日常看得到的事物，通过这样的举例教学，初中生

物教师可以引导学生去观察生活，去观察生活当中的事物，进

而培养学生观察事物的能力、分析事物的能力。第三种方法，

进行对比教学。对比可以让学生更好理解掌握生物之间的区别

与联系，也可以让学生学会对比事物的方法。比如，夏天炎热

时，人出汗往往是在额头上、手掌上，而狗却是在舌头上。通

过这样的对比，不仅让初中学生知道了生物之间的差异，也知

道运用对比方法去进行学习。

通过使用上面的三种方法，初中生物教师可以把核心素养

理念运用到教学当中，帮助学生不紧掌握知识技能，更加掌握

学习方法，帮助学生在后续阶段的学习有一个扎实的基础，帮

助学生在离校生活、职场有一个更好的发展。作为初中生物教

师，我们需要充分认识到坚持核心素养理念的重要意义。
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基于核心素养理念的初中生物教学
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[摘 要]坚持核心素养理念可以推动初中生物教学。我们需要知道坚持核心素养理念可以提升初中生物教师教学成效、初中

学生学习成效、初中生物教育成效，也需要通过进行问题教学、进行生活化教学、进行对比教学，积极将核心素养理念运用到初

中生物教学中，帮助学生掌握生物知识技能，提升初中生物教学实效。
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