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我国正在推进以核心素养为“基因”的基础教育课程改

革。2014年3月在教育部印发的《关于全面深化课程改革落实

立德树人根本任务意见》中首次提出“核心素养”这一概念，

并将其置于深化课程改革，落实立德树人目标的基础地位。

2015年3月，在正式印发的《教育部关于全面深化课程改革落

实立德树人根本任务意见》的文件中也提出了要加快“核心素

养体系”建设。2016年9月《中国学生发展核心素养》框架正

式发布。2017年12月教育部发布新版普通高中课程标准，强调

基于“学科核心素养”培育的课程标准体系建设，“学科核心

素养”成为普通高中教育的热门话题。

思想政治课教学担负着立德树人，培养学生“政治认同、

理性精神、法治意识、公共参与”学科核心素养的任务。培养

学生的学科核心素养越来越成为广大教师的追求，审视当前思

想政治课堂，不少教师在改变传统教学方式上进行了努力探

索和大胆尝试，但有些看似“热闹”的教学方式却未必能产生

良好的教学效果，主要表现为课堂教学出现了要么是教师的

“独角戏”，要么是几位学生的“展示会”，大部分学生仍以

“听”代“学”，成为旁观者而无法产生思想的共鸣。这种学

生感受不到教师的“良苦用心”，教师触碰不到学生的“心灵

深处”的尴尬局面，究其原因是思想政治课上学生参与的深

度、广度和效度上还是低效，甚至无效的，这样的课堂是无法

达到对接新一轮课程改革落实立德树人、培养学生学科核心素

养的要求。

在实际的教育教学中，通过对自己教学课堂的观察以及对

本地区政治教师课堂的观察和教师们的交流中反思，出现思想

政治课学生参与低效，甚至无效的原因主要有以下几个方面：

第一，高中政治教师对于课程标准的全面学习不够，对学

科核心素养知之甚少，教学理念相对传统。在实践中具体表现

为教师过度关注在教学过程中的知识传授和学生在教学活动中

的认知，忽视了学生的情感体验和素养的培养。

第二，知行背离现象较为普遍，在教学实践中对学科核心

素养会选择性忽视。在实践中主要表现在在教学目标的设定上

重知识目标，而提炼为素养的方法、能力、态度等却被弱化，

边缘化，甚至不见其踪影。

第三，教学设计不得法，基于核心素养的激发学生有效

参与的教学设计成为课堂教学的薄弱环节。在实践中表现为：

一是教学的设计无法激发学生的主动性，导致有些看似全员参

与的课堂只是一个面上的表现，往往给人一种热热闹闹，华而

不实的感觉；二是教学设计的单一，使得学生是为了参与而参

与，而不是为了交流而参与，不是为了获得提升而参与，无法

激发学生课堂参与的创造性。三是，基于学科核心素养的有效

教学设计多出现在公开课教学中，缺乏常态教学中的关注和坚

持。

第四，教学方法上重传授，轻探究。在实践中还存在教师

过分强调和突出知识的接受和掌握，冷落和忽视发现和探究，

从而将学生学习书本知识变成仅仅是直接接受书本知识的过

程。长期下去会使学生失去对学习的热情和探究兴趣，对学生

的发展会起到阻碍作用。同时，值得注意的是在教学实践中也

有教师在积极采用合作探究的学习方式活动，但由于运用的不

科学会导致学生参与效果的低下，以致难以达成核心素养的培

育目标。比如：探究活动容易变成个别学生的“表演秀”，或

者合作探究活动流于形式缺乏实践等。

第五，在教学评价方面过于重视甄别与选拔，忽视学生的

发展。在教学实践中，教师的评价多注重与学生对知识掌握的

程度、评价的方法过于单一等导致学生的课堂参与有效性低。

针对以上问题，在今后的教育教学实践中应从以下几个方

面进行研究和加强：

第一教师革新教育教学理念，提高自身素养的实践。第

二着眼于学科核心素养，优化教学目标促进思想政治课有效参

与的实践。第三着眼于学科核心素养，开展促进学生参与主动

性和创造性的教学设计的实践。第四教学方法的合理性、有效

性选择促进学生思想政治课有效参与的实践。第五创新教学评

价，释放评价效能，促进学生思想政治课有效参与的实践。

要打造思想政治课的高效课堂，真正落实培养学生的学科

核心素养，除了要发挥好教师的主导作用外，更离不开学生的

课堂有效参与。通过学生的课堂有效参与，一方面可以使课堂

教学内容顺利展开，让学生获得知识并深入理解；另一方面，

学生能在有效参与中体验知识生成的过程，学会学习，学会合

作与分享，激发思维，用于担当，促进创新，促成学生成为课

堂教学活动中的主角，使教学成为激发学生建构知识的过程，

学生的学习成为内化学科核心素养的实践行为。
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基于学科核心素养的高中思想政治课学生有效参与之探析
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[摘 要]党的十九大明确指出立德树人是教育的根本任务。思想政治课作为落实这一根本任务的关键 课程，引导和栽培“拔

节孕穗期”青少年的作用不可替代。《普通高中思想政治课程标准(2017 年版)》中最为标志性的追求是培育思想政治学科核心

素。然而，在现有的高中思想政治课堂教学中学生的低效和无效参与是无法真正落实学科核心素养的。因此，本文就高中思想政

治课制约学生的有效参的原因和解决方法进行了浅析。

[关键词]高中思想政治课；学科核心素养；有效参与

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.04.718


