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1+X证书制度试点背景下高职学前教育专业三教改革研究和探索
李秀芳
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[摘 要]高职院校的学前教育专业教学改革活动正在步入深水区，课程体系改革、认证流程和认证模式改革工作都在有条不

紊地推进。1+X证书制度在实践的过程中其有效性不断提高。1+x证书制度试点工作需要根据市场需求、高职学前教育专业发展现

状、学生个人情况来进行综合性的探索。在本文中，针对1+X证书制度试点背景下的高职学前教育专业教学改革的现状进行探讨，

同时提出具体的策略。
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从2019年开始，重点围绕着服务于国家需要、市场需求
以及学生就业能力提升，多个层次的考量来开展1+X证书制度
试点工作。对于现有的教学体系改革工作形成了重要的补充作
用。通过学历证书加若干职业技能等级证书制度来拓展学生的
学习范畴，提高学生的技能和本领，让更多学前教育专业的学
生可以获得多门类的职业技能等级证书，这也可以最大限度地
缓解结构性就业矛盾。在此过程中，探索学分银行建设策略、
职业技能等级证书开发策略、高质量职业培训策略，以及管理
监督服务机制就显得尤为重要。针对这些具体的探索内容进行
实践探究，可以大大提高1+X证书制度推进的效能。

一、学前教育专业1+X证书的内涵和意义
1+X证书，具体是指学历证书加若干职业技能等级证书。

高职院校的学前教育专业的学生应当具备诸多职业技能，大致
包含基本职业能力和专业职业能力，基本职业能力应当包含书
法写作能力、外语运用能力、计算机设备操作和使用能力；普
通话专业职业能力则包含综合教育能力、艺术指导能力、实践
研究能力、信息技术使用能力、管理能力。与之对应的是，普
通话等级证书是取得幼儿教师资格证的首要条件，其他相应的
职业等级证书则是建议要求的条件。美术等级证书、音乐等级
证书、钢琴等级证书、书法等级证书、舞蹈等级证书，这都属
于专业职业技能证书。与此同时，营养师、育婴师等相关的资
格证书属于与本专业相关的社会性证书，高职学前教育专业的
学生在获取学历证书以及相应的职业技能等级证书的过程中要
付出相应的时间和代价。在考取相关证书的过程中，会提高自
身的综合能力和素养。而在进行学前教育专业教学改革研究和
探索的过程中，依托1+X证书的内涵来进行积极的实践探索，
无疑有重要的意义和价值。

二、1+X证书制度试点背景下高职学前教育专业教学改革
的具体策略

（一）积极推进1+X证书培训基地构建活动，提高教学改
革实践探究的效率

高职学校在近年来注重推进产学研一体化发展活动，立
足于企业需求和社会经济发展的需求来进行人才培养活动，高
职学前教育专业的专业教师和领导者紧密依托各级幼儿园的人
才培养需求，来推进人才基地构建工作取得了积极的进展。在
进行1+X证书制度试点工作探究的过程中可以考虑推进1+X证书
培训基地的建设活动。和相关的早教机构、幼儿园进行定向合
作，开展联合培养活动，定向输送人才，实现培训内容的精准
对接。从而促使产教融合型企业和学校课程的完美结合，高职
学校可以和相关的社会培训机构以及幼儿园进行对接，依托其
培训力量和场地来进行1+X证书培训基地的构建工作。定期请
合作单位的教师来校进行培训，针对普通话等级证书、育婴师
资格证书、舞蹈等级证书、音乐等级证书的考试特点、考核要
求进行重点授课，依托学校和培训机构的培训力量来提高培训
基地的运行水平。相关实践探究活动是对现有的技能人才培养
模式的创新，标志着人才培养评价模式和考核模式向着新的方
向而转变。学生在1+X证书培训基地的学习活动可以更加便捷
和高效，进而提高自身的教育程度和技能水平的扎实程度，同
时提高个人的核心竞争力。

（二）鼓励学生发挥专业优势，提高资格证书通过度

高职院校学前教育专业教师的教学活动对于学生综合素养
的培养有重要的辅助作用。学生可以依托教师所进行的美术教
学活动、普通话教学活动、外语教学活动来进行定向训练，在
考取对应的资格证书的过程中可以有更好的表现。专业教师在
进行改革研究和探索活动的过程中可以鼓励学生依托专业优势
来积极考取相关的资格证书。在进行教学模式和内容创新的过
程中可以适当的提高普通话培训的时长。学前教育专业的学生
如不能获取普通话二级甲等证书，则对于幼儿教师资格证的申
办工作和未来的就业以及发展将会产生消极影响。可以在教学
的过程中采取信息教学、模拟考核、机器测试的方式来为学生
提供更佳的专业技能学习环境。同时修订人才培养的方案，在
各个年级都开展普通话选修课程，在各班级建设普通话学习小
组，对于部分学生进行一对一帮扶。这可以切实提高学生的专
业能力和专业优势，从而不断地提高学生的普通话二级甲等的
通过率，为其他证书的考取工作奠定坚实的基础。

三、注重建设学分银行，提高1+X证书制度推进度
在进行1+X证书试点工作推进的过程中，高职学前教育专

业的教师要切实提高学生的参与度和配合度。鼓励学生用更
多的课下时间来进行知识学习和技能学习活动，从而参与相关
的职业证书等级考试，切实提高学生的专业能力和核心素养，
取得相应的执业证书。部分学生由于学习意识相对较为淡薄，
同时自我约束能力不强，在参与探索活动的过程中往往难以取
得积极的成果。此时，专业教师和学校的领导者可以考虑进行
学分银行的建设工作，将学生的普通话等级证、幼儿教师资格
证、美术等级证书、音乐等级证书、书法等级证书，进行定期
统计和调研活动，赋予相应的分值，以学分的形式来让学生的
证书考取的情况进行更加直观的反馈。如普通话考试、二级甲
等及以上的学生将会提供相应的学分奖励。根据音乐美术等等
级证书的层级也会给予相应的学分奖励。同时，这些学分可以
挪作他用，对于学生的学分绩点考核工作产生积极的补充作
用。这会调动学生的积极性，帮助更多的学生提高考试的通过
率。与此同时，这对于现有的学前教育专业教学模式和考核模
式创新工作也提供了重要的借鉴和参考，使得相应的学分建设
工作可以稳步推进，对于优化现有的教学结构和教学体系形成
重要的补充作用。

结束语
总而言之，1+X证书试点探索工作取得了积极的进展，高

职院校学前教育专业的教学改革活动也在稳步推进。二者相辅
相成，对于学生的专业能力培养和核心素养培育工作，发挥了
积极的补充作用。在接下来的实践研究的过程中，学前教育专
业的教师会立足于学生的就业环境、个人情况以及学校的师资
力量来进一步优化1+X证书制度试点工作的内容，不断的提高
对学生的要求，帮助学生养成积极的参与意识，从而深化高职
学前教育专业改革的内涵，切实提高整体的育人效率和水平。
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