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英语是小学阶段重要的基础学科。学好英语对未来的学

习和发展具有重要意义。要学好英语，最基本的就是掌握足够

的词汇量。在传统的小学英语词汇教学中，大部分小学生都是

死记硬背，导致学习兴趣低，容易遗忘，严重影响词汇学习效

率。针对这种情况，思维导图教学法应运而生，小学英语教师

应充分发挥其优势，帮助学生学习和记忆词汇，丰富学生的词

汇量，从而逐步提高小学生英语水平。

1 在小学英语词汇教学中应用思维导图的意义

1.1 有助于提升学习质量

简单来说，思维导图是指利用图形框架来完成关键信息的

汇总。思维导图可以将图像和英语词汇有机地结合起来，按照

一定的规则对单词进行分类，形成一个逻辑关系非常密切的词

汇系统，使学生能够有效地学习和记住单词。通过建立思维导

图学习英语词汇，可以有效地整合零散复杂的单词，用逻辑关

系梳理单词，让学生快速掌握英语词汇的规律，完善词汇学习

策略，提高学习效率。

1.2 有利于提升学习积极性

为了保证学生能拼写课内词汇，英语教师往往会选择较

为死板的词汇教学方式，学生只是死记硬背，不断的抄写和背

诵，这样单一枯燥的模式容易导致学生产生不良的学习情绪，

学生会因为长期的机械记忆而疲劳，他们的学习效率和兴趣也

会逐渐下降。因此这种词汇教学模式非常不可取。有了思维导

图，学生可以快速观察和分析思维导图，建立词汇之间的联

系，找出所学单词的规律，然后根据单词记忆的相关规律就可

以牢记单词，不用机械地反复背单词。这样，学生的思维能力

得到了极大的锻炼，能够有效地激发学生的学习兴趣。

2 在小学英语词汇教学中应用思维导图的具体措施

2.1 利用思维导图进行课前预习，培养小学生自主学习的

习惯

在传统的教学模式中，教师在课堂教学中占据主导地位，

使得学生的自主学习能力较弱。因此，教师应运用思维导图引

导学生预习，逐步培养学生自主学习、积极思考的良好学习习

惯。例如，教师在给学生讲“Days of the week”这部分知识

之前，学生听录音并学习如何认读单词，再想想这些单词的运

用语境。通过学习单词的音、形、义的规律和特点，发挥想象

力和创造力，利用关键词和分支、箭头、线条、颜色等来绘制

具有个人特点的思维导图。通过思考和手绘的思维导图，学生

可以初步了解相关词汇，在课堂上听老师讲，会起到事半功倍

的学习效果。

2.2 运用词汇的关联性进行教学

小学英语教师可以充分利用英语单词的关联性来设计思维

导图，从而拓宽思路，提高学生的学习效率。首先，英语教师

要分析英语词汇教学内容，找出中心词汇，然后以此为主题引

导学生发散思维，想出更多此类型的单词。当把“feeling”

作为中心词汇时，老师让学生思考什么词可以表达人的情绪

状态？在老师的点拨下，学生会不断回想已学知识中能够和

“feeling”产生联系的单词，如“angry、afraid、happy、

sad、worried”等。教师罗列出学生们的回答并共同绘制思维

导图，从而完成英语单词的分类和迁移，提高学生的学习效

率。最后教师可以创设情境进行对话和运用来加深对词汇的理

解，从而起到很好的教学效果。

2.3 温故而知新，提高小学生英语词汇的学习效率

如果小学生长时间不复习英语词汇则很容易遗忘。因此

在教学过程中，要善于运用思维导图来提高英语词汇学习的效

率，帮助学生通过回顾过去所学并学习新知识。例如，教师可

以给学生一张复习“people”主题的思维导图，然后让学生分

组交流讨论，看哪一组制作的英语词汇思维导图最全面。这

时，小学生学习热情高涨，都在小组里积极讨论并绘制思维导

图，通过组内成员的头脑风暴，很快就完成了。最后让每个小

组选出一位代表汇报，由全班学生选出最佳小组，教师给予适

当表扬和奖励。在运用思维导图进行学习的过程中，学生们不

仅复习了之前学习的“My family”这部分知识的英语词汇，

还预习了“doctor、teacher、police officer”等职业方面

的英语词汇，极大地提高了学生的学习效率。同时学生在共同

参与绘制思维导图的过程中，相互启发、学习，每个学生的知

识和能力都得到了不同程度的提高。合作交流给学生提供了一

个充分展现自我的平台，弥补了传统教学中课堂发言展示机会

的不足。

2.4 运用思维导图开展游戏教学

教师可以开展基于思维导图的游戏教学活动，让学生参与

到有趣的游戏活动中，进一步提高对英语词汇的掌握。例如，

教师可以引导学生分析课本内容，设计相应的思维导图，然后

留出3分钟让学生记住思维导图的内容。在记忆时间结束时，

教师推出一个词汇教学游戏：遮住思维导图的一部分，让学生

通过回忆和联想来填写内容，从而加强词汇的记忆，有效地巩

固了学生对词汇的掌握。

2.5 进行思维导图要素的扩展，增加小学生英语词汇量

小学英语教师还可以利用思维导图来扩展学生的词汇量，

丰富知识面，让学生更容易学习相关词汇。例如，在教授“At 

the farm”单元时，可以让学生充分发散思维，结合课内外已

学词汇，将相关联的分支主题如fruit，vegetable，animal等

进行有意义的连接，扩展思维导图。这对提高小学生英语词汇

学习效率和综合语言运用能力具有重要意义。

3 结束语

综上所述，使用思维导图学习英语单词，不仅可以减轻

学生的学习负担，激发学生的学习兴趣，提高学习效率，还可

以帮助学生建立英语学习思维，完善英语词汇学习策略，有效

提升英语综合素养。因此，小学英语教师应注意思维导图的应

用，让英语词汇教学更有效率。
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[摘 要]为提高小学英语词汇教学的质量，教师应关注新课程改革的要求，根据小学生的学习特点和学情开展教学，提升英

语词汇教学质量。教师可以利用思维导图进行词汇教学，引导学生建立词汇之间的联系，使他们更高效地学习，从而提高小学英

语词汇教学效率。
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