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德育教育

小学道德与法治的课程属于一门以生活作为基础的课程，

但是在传统教育模式当中，教师普遍习惯于采用灌输式、填鸭

式的教学方式，教学中以口述为主，这样的教学模式会导致教

学内容过于理论化和枯燥化，哪怕是与生活相关也很难实现高

质量教学。对此，在道德与法治教学中教师需要高度重视教学

过程的生活化特征，借助生活化的元素进行教学，强化学生的

思维能力以及学习动机，从而达到教学质量的全面性提升。对

此，探讨小学道德与法治教学生活化思考具备显著教育价值。

在新课改不断推进的背景下，学校要求教师积极运用生活化教

学法。所以，小学道德与法治教师在教学中，应当积极主动地

摒弃传统教学方法，利用生活化教学法，从而使道德与法治教

学绽放“生活”之花，进而使学生感受学习道德与法治的快

乐。基于此，我从学生的实际情况出发，就小学道德与法治生

活化教学进行如下研究。

一、把生活化教学法应用到道德与法治教学中的意义

（一）有利于加深学生对知识点的印象

学生在学习道德与法治的过程中常常会出现对知识点不能

产生深刻印象的问题。出现这样的问题，主要原因是教师在道

德与法治教学中，依旧采用填鸭式教学法，缺乏创新。如果这

样的问题得不到及时处理，那么这不仅会使学生难以充分利用

所学习的知识点，还会降低道德与法治教学标准。此时，教师

把生活化教学法融入道德与法治教学中，就有利于解决“学生

对知识点不能产生深刻印象”的问题。

（二）有利于提高道德与法治教学质量

质量是道德与法治教学的生命。缺少质量的道德与法治教

学难以呈现出欣欣向荣的教学图景，也难以产生吸引学生注意

力的效果。此时，教师若能把生活化教学法渗透到道德与法治

教学中就有利于处理这样的问题，这不仅能点燃学生的学习兴

趣，还能促进教学质量的提高。于是，小学道德与法治教师应

当使道德与法治教学和生活化教学法结合起来，从而提高道德

与法治教学质量，提升学生道德观。

二、把生活化教学法应用到道德与法治教学中的策略

（一）巧借生活化教学法，设计生动的课堂导入

课堂导入是一堂课的基础与前提。良好的课堂导入犹如一

块具有吸引力的吸铁石，可以有效集中学生的注意力，也可以

调动学生学习的积极性。不过，一些道德与法治教师在实际的

教学中，往往不能设计具有吸引力的课堂导入。这样的问题可

能会降低整节课的教学质量与教学效果。此时，教师利用生活

化教学法设计课堂导入，就有利于提高课堂导入的有效性。

（二）巧借生活化教学法，营造良好的学习环境

荷花需要清水的滋养，梅花需要白雪的映衬，太阳花需要

太阳的照耀，这无不凸显了环境的重要性。没有良好的环境，

万物就不能很好地存活。同样的，在课堂教学中创造良好的学

习环境也非常重要。然而，一些道德与法治教师在实际的教学

中往往不能引导学生进入良好学习环境。此时，教师如果能把

生活化教学法渗透到道德与法治教学中，就有利于突破这样的

问题。所以，小学道德与法治教师应当积极主动地利用生活化

教学法开展教学活动，为学生营造良好的学习环境。

（三）巧借生活化教学法，点燃学生的学习兴趣

兴趣是学生得以攀登道德与法治教学高峰的阶梯。如果学

生对道德与法治教学不感兴趣，那么他们就无法拥有积极主动

的学习姿态。此时，教师若能将生活化教学法这一极具生机的

方法融入道德与法治教学之中，就有利于解决“学生学习兴趣

不够浓厚”的问题。有鉴于此，小学道德与法治教师在引导学

生学习道德与法治的时候，可以充分地发挥生活化教学法之优

势，从而点燃学生学习道德与法治的兴趣。

（四）巧借生活化教学法，培养学生灵活的运用能力

在新课改进行得如火如荼的背景下，学校更加注重教师在

教学中培养学生灵活的运用能力。所以，小学道德与法治教师

在教学中应当积极主动地采取具有针对性的教学方法培养学生

灵活的运用能力。然而，不少教师由于受“唯分论”思想以及

“灌输式”的影响，往往不能有效地培养学生的这种能力。须

知，生活化教学法与教学活动的融合不仅能够激发学生的学习

动力，加深学生对知识点的印象，还能使学生的运用能力得到

提高。因此，小学道德与法治教师应当巧借生活化教学法，助

力学生运用能力的培养。

（五）巧借生活化教学法，提升生活技能与道德意识

在我们的道德与法治教学中，应该不仅仅局限于书本，更

多的是要结合学生的生活实际，让生活融入课堂，让课堂再现

生活。新的《道德与法治》教材在编排上就已经开始关注学生

生活实际，因此，在教学中教师更要很好地利用教材与生活的

相关属性，加强教材与生活的内在联系，低年级课上利用走一

走，看一看，查一查，问一问，访一访，画一画，演一演，想

一想，说一说，议一议等各种新型课堂形式，充分调动学生的

积极性，借助学生对生活的了解与认识，有机地把生活知识与

技能融入教学中，让课堂与学生的生活实际联系起来，让课堂

动起来，活起来，以加深学生认识，提高学生思想，树立正确

的道德观，法治观，学习观，人生观与世界观，达到教书育人

的真正目的。

综上所述，在教学道德与法治教学期间，教师应当有意识

的提高教学趣味性与针对性，可以借助生活化的方式来激发学

生的学习积极性，促使学生可以在课堂学习中保持高热情、高

思维活跃度。另外，教师方面也应当不断的尝试创新和优化，

以学生主体地位为核心，在教学中不断的改变课堂模式，从而

提高整体教学质量。教师在小学道德与法治教学中，通过巧借

生活化教学法，设计生动的课堂导入；巧借生活化教学法，营

造良好学习环境；巧借生活化教学法，点燃学生的学习兴趣；

巧借生活化教学法，培养学生灵活的运用能力等方式，有效地

把生活化教学法同道德与法治教学融合起来，优化了道德与法

治教学方法及教学模式，使学生沐浴快乐，把生活中的知识融

入课堂，又从课堂中接受到生活的知识，从而更好地让知识与

道德品德相结合，不断地提升自己，完善自己，真正地成为社

会主义事业优秀的接班人，也就达到了道德与法治这个学科的

本质要求。
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[摘 要]把生活化教学法融入小学道德与法治教学中，不仅能使道德与法治教学质量跃上一个新的台阶，还能培养学生学以

致用的能力，也更有利于提高学生的道德观，法治观，学习观，人生观与世界观。基于此，本文以小学道德与法治教学为例，结

合小学生的身心发展特点，就小学道德与法治生活化教学进行如下研究。
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