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前言

教师在开展教学任务的过程中不仅需要教授学生较为基础

的数学知识，还需要对学生的核心素养进行一定地培养，这将

帮助学生以更为活跃的思维开展相应的数学学习，从而能够高

效理解后续数学学习中的相关内容，这能够有效提高学生的学

习效率，帮助学生更为顺利地开展数学学习。当然，这也能够

在一定程度上提高教学的效果，从而有效推动高中数学教学质

量的发展。

一、以信息技术激发学生的数学学习兴趣

在以往的教学模式中，教师往往会采用平铺直叙的授课方

式对高中数学知识进行一定地讲授。而在这种教学模式中，学

生往往会陷入被动学习的状态，他们并不能够较好地活跃自己

的思维，让自己能够较好地跟上教学的教学进度，这对于学生

的数学学习来说是较为不利的。为了有效解决这个问题，教师

在开展教学活动的过程中可以以新教材作为载体，通过应用信

息技术的方式对自己的教学方式进行一定地创新，从而能够帮

助学生在多样化的教学方式中有效激发自己对于高中数学学习

的兴趣，这能够让他们为后续的学习做好一定地准备，从而能

够在学习的过程中更好地培养自己的核心素养，这对于学生的

终身发展有着重要的作用。

例如，当教师在讲解到较为复杂的数学知识点的时候，教

师可以一改平铺直叙的授课方式，而是以新教材作为载体，选

择贴合这个知识点的视频进行播放。通过这样的教学方式，学

生能够较好地应用自己的视觉和听觉进行学习，通过将抽象的

数学概念形象化的方式大大降低自己的理解难度，这能够帮助

学生更好地激发自己的学习兴趣，从而能够在学习的过程中有

效地突破难点。与此同时，由于学生能够巧妙地借助自己的感

官对学习中的难点进行理解，从而能够帮助学生找到理解难题

的策略，进而能够有效培养学生的抽象思维能力，这对于学生

的发展而言有着重要的作用。经过一段时间的练习之后，学生

的抽象思维能力得到了一定地锻炼，那么他们便不需要借助其

他的教学形式对学习中的较难的概念进行理解，这将大大提高

学生的学习效率，从而能够有效提高学生的思维能力。

二、以提问的方式引导学生进行深入思考

学生在数学学习的过程中常常会出现迷失方向的现象，

因而他们并不能够较好地把握学习的主要内容，这对于学生的

数学学习是较为不利的。为了有效解决这个问题，教师可以以

新教材作为载体，采用提问的方式开展相应的教学任务。在开

展正式的提问教学之前，教师需要对新教材的相关内容进行剖

析，并且能够从中提炼出学生需要学习和了解的知识点，在结

合学生的具体学习情况对问题进行设置，从而能够在理论上帮

助学生结合着问题对相关的内容进行解答。在课堂中，教师可

以先向学生提出一个较为简单的问题，让学生能够对自己的状

态进行调整，从而能够为后续的学习内容做好准备。接着，教

师可以逐渐增加提问的难度，帮助学生在解答问题的过程中对

新教材的内容进行层层深入地理解，这对于提高学生的思维能

力有重要的帮助。当然，教师可以让他们通过讨论的方式或者

讲述自己在理解的过程中出现的问题的方式进行解决，这对于

提高学生的逻辑思考能力有着重要的帮助。

三、引导学生通过小组合作的方式进行学习

对于学生的未来发展而言，合作能力也是学生需要培养的

能力之一。因此，教师在开展高中数学教学任务的过程中可以

以新教材为载体，引导学生通过小组合作的方式对相关的内容

进行探究，这将有效提高学生的学习效率，帮助学生取得更好

地学习成果。

例如，教师可以先根据新教材的内容确定一个主题，让

每一位学生都能够明确自己将要学习的方向。接着，教师可以

将学生进行分组，保证每一组都有数学学习能力强的学生和数

学能力弱的学生，从而能够让每一个组都能够较为顺利地开展

相应的学习任务。然后，教师可以鼓励学生通过合理的小组分

工的形式对相应的数学问题进行探究，让他们能够充分地利用

小组合作的形式进行学习。在这个过程中，每一位学生都需要

完成自己的小组任务，也需要积极地同他人进行交流，从而能

够完善小组的研究成果，这对于培养学生的合作意识有一定的

帮助。最后，教师可以邀请一到两位小组代表发表所在小组的

观点，让他们能够在讲述本组的研究成果的同时锻炼自己的勇

气，提高自己的表达能力，这对于提高学生的核心素养有一定

的帮助。而没有上台讲述观点的学生也能够从他人的描述中更

为全面地解答所要探究的问题，从而能够在一定程度上发散每

一位学生的思路，这对于提高学生的学习效果有一定的帮助。

总结

总而言之，教师在开展高中数学教学活动的过程中可以以

新教材为载体对自己的教学方式进行创新。教师可以以信息技

术对自己的教学方式进行改变，从而能够让学生在多样化的教

学方式中激发自己对于高中数学学习的兴趣，进而能够帮助学

生高效地开展数学学习任务；可以以提问的方式引导学生通过

解答教师的提问对新教材的内容产生更为深入的理解，这对于

培养学生的核心素养有一定的帮助；可以引导学生通过小组合

作的方式开展学习任务，从而能够有效培养学生的合作意识，

这对于学生的未来发展有着重要的意义。

参考文献

[1]郭华秋.高中数学教材落实核心素养的几点思考[J].中

学课程辅导(教学研究)，2020，14(16)：47.

[2]林静.关于落实小学数学核心素养的几点思考[J].考试

周刊，2020，(32)：61-62.

以新教材为载体落实数学核心素养的教学实践研究
高晶

(辽宁锦州市第二高级中学 辽宁  锦州  121000)

[摘 要]传统教学模式中，教师往往会偏重于教授学生较为基础的数学知识，而对于学生的核心素养的培养有一定的忽略，

这对于学生的发展而言是不利的。为了有效解决这个问题，教师可以以新教材作为教学的载体，通过创新自己的教学方式的方

法，让学生能够有效激发自己对于数学学习的兴趣，从而能够对自己的数学核心素养进行一定地培养，这对于学生的发展而言有

着重要的作用。本文围绕以新教材为载体落实数学核心素养的教学实践展开论述，希望对大家有所帮助。
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