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引言

培养现代化建设的高素质人才是中职教育的主要目标，而

语文是人文素质教育的主要途径。语文学习可以对学生自信、

自强等品质培养产生积极的影响，为学生学习和应用专业知识

提供帮助，使学生逐渐掌握相关技能。目前，中职生的思政

素养还有待提升，文化基础知识薄弱，学习热情普遍不高，为

了让学生可以在短时间获得更大的进步，教师必须及时更新观

念，对教学方法进行全面的优化。

一、中职语文教学现状

当前，中职语文课堂教学还需要解决许多方面的问题，

首先，生源问题是中职教育面临的最主要问题，针对当前学生

比例来说，绝大多数的学生会继续学习高中知识，这与社会对

学历的要求有着直接的关系，中职学生毕业后受学历的限制，

在找工作时需要面临较大的困难，很少能找到心仪的工作。其

次，学习专业技能是中职学生的主要目的，对于语文这种涵盖

内容较广，以文字为主的学科，中职学生很容易陷入误区，认

为语文是否存在并不会对自身产生太大的影响。最后，文学知

识在中职教育中占据较大的比例，虽然这样的教材没有任何的

错误，但是在中职教育中，对人才专业技能知识学习更加重

视，而实际的教材涉及的专业知识较少，导致中职语文学习即

使花费较长的时间也很难实现教学目标，整体教学质量达不到

专业人才要求。

二、应对中职语文教学现状的策略

（一）重视语文课程的教育价值

重视语文课程的教育价值，需要中职院校大力开展语文课

程的教育教学。首先，中职院校要为语文教学营造良好的教育

教学环境，通过外部环境创设和内部环境创设，从教师到学生

认识到语文的重要性。例如中职院校可以在学校举办语文学习

成果展，让学生展示自己的书法、写作等内容，通过这样的方

式营造出一种积极参与语文学习的氛围，在这种氛围带动下，

自然能够提高对语文课程的认可程度，教师在课程教学中也会

更加认真地进行教学。其次，中职院校要适当地对语文课程的

课时和学时进行调整，具体来说，学校要在不影响学生专业课

程教学的前提下，调整语文课程的学习时间，并且增设与语文

课程相关的学科。另外，学校可以将语文课程与学生的专业结

合起来，通过这样的教学活动，使学生将所学的语文知识进行

运用，也能促使学生从主观上认识到语文课程的重要性，进而

在语文学习活动中不断驱使自己进行语文课程的学习。

（二）阅读各取所爱

阅读是最基本的语文学习内容，通过广泛阅读，学生就会

增加语文课堂之外的许多知识，像不同地域的风土人情，宇宙

空间的无限奥妙，远古时代的传说故事等等，可以说阅读是无

所不能的，但由于种种原因，当今的中职学生往往排斥阅读，

一部分较正统的老师也反对阅读，这就致使中职学生课外阅读

基本为零。其实，绝大多数中职老师都会发现，中职学生课堂

睡觉是普遍的，他们不会啊，听不懂啊，与其在难受中挣扎，

还不如抱头睡觉。于是，作为语文教师，我就想，能不能让这

些苦恼的中职学生在语文课堂上少一点文段篇章的分析，做些

有用的工作，得到哪怕一丁点的收获？于是我就尝试另一语文

教学策略——阅读。通过调查发现，还有一大部分学生是喜欢

课外阅读的，男同学喜欢武打、玄幻，女同学则钟情于言情，

还有一部分爱读童话故事，我就从学校图书室借来各种内容的

书籍，自己也从家里拿来一些，动员同学也带一些自己的藏书

来，于是班里的图书角有模样了，自习课空堂课，大家就各取

所爱，捧一本自个喜欢的读物来阅读，都有了干头。看书，只

要老师能给把握好书籍的质量，不要让学生涉猎黄色书刊，总

是有好处的，一方面使课堂上不至于干一些与学习无关的无聊

的事，另一方面多少总会获得一些历史的、地理的、人文的等

等知识。一些头疼于某一学科的学生，我也做通教者的工作，

允许他们课堂上阅读，因为这起码比睡觉好得多。在影响下，

课外阅读的气候形成了，当然，课堂睡觉的少了，玩手机的少

了，乱打乱闹的也少了，最起码大多数同学都有事可干，都读

起来了，这不就是进步吗？

（三）制定合理的教学目标

教师的教学目标与学生的学习目标具有一致性。必须适

度、具体地制定教学目标。适度是指所制定的教学目标学生只

要努力就可以完成；具体是指目标必须明确，不能模糊，让学

生有清晰的了解。为了避免增加学生的学习压力，在课前无须

展示学习目标。在检查教学效果时出示学习目标，让学生可以

在没有压力的环境下轻松实现目标，并产生成功的喜悦，更加

期待下一节课的学习内容。

让学生在规定的时间内背诵课文，可以让学生产生完成目

标的喜悦，帮助学生树立自信心。从实践中可以充分看出，如

果让学生课后背诵课文，绝大多数的学生都不会放在心上，而

在课上学生只需要很短的时间就能完成。例如，让学生在十分

钟之内背诵《闻官军收河南河北》，学生感觉根本无法完成，

但教师积极肯定学生，认为学生一定可以做到。果然，学生背

诵得很流畅也很自信。当然，教师在设置背诵时间后，需要密

切观察学生，对学生的背诵进度有及时的了解。如果学生背诵

速度下降，需要提醒剩余时间，让学生产生紧迫感，继而抓紧

背诵。如果时间已经到了，但学生仍然集中注意力背诵，则需

要适当延长背诵时间，不要直接打断学生，以免影响学生的学

习效果。

结语

总之，中职语文教师首先要正确分析自己所面对的学生，

突破传统的课堂教学观念，突破书本的束缚，以有事可干为出

发点，倡导完全开放的教学思路，让这些曾经的学习失败者，

能够逐渐恢复自信，有所收获，在语文教师来说，是一种贡

献，在学生来说，也是一种成长。

参考文献

[1]李德旺.基于中职语文核心素养培育的教学探究[J].中

国职业技术教育，2019(29)：57-60.

[2]金星霖，周娜.中职语文教学中德育渗透的途径研

究——基于专家教师的语料分析[J].中国职业技术教育，2019

(17)：35-39.

浅谈中职语文课堂教学中有效教学策略研究
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[摘 要]中职教育是我国教育体系的重要组成部分，中职教育的培养目标是为社会输送具有中等职业技能的综合素质型人

才。在中职教育中，中职学生正处于青少年时期，这个时期是健康人格养成的关键时期，同时也是学生的叛逆时期。随着学生在

学校时间的增加，中职学生自身所存在的各种问题也会随之展现出来。在中职语文教学中面临诸多困难，影响了语文课程的有效

开展，也难以提高教学的质量和效率。教什么，怎样教，许多教者都有过自己迷茫的经历。在多年的从教实践中，我通过分析学

生的学习状态，逐渐摸索出了一些较为实用的教学策略，这里总结出来，与同仁共商。
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