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文体艺术

数学文化是漫长的人类发展过程中通过数学活动所创造

数学思想的财富总和，它既包括物质财富，也包括精神财富。

随着科学技术的发展，人们逐渐认识到了数学文化的重要性，

也随之改变了长久以来数学与其他事物相割裂的观念。数学文

化与其他文化相同，都具有鲜明的特征，数学文化不但拥有属

于自己特有的系统，也为人类提供了十分独特的思维方式。数

学的美是与众不同的，它能够为其他的学科提供源源不断的灵

感。在高中数学教学过程中数学文化渗透的具体措施有：

1.抓住时机，侧面渗透，引经据典，引起共情

在实际的教学工作中，教师需要根据具体的学生情况，

有针对性的进行分析，从而选取出合适的教学时机。在具体的

数学教学模式下，抓住具体的时机是十分关键的，教师需要根

据不同的情况以及客观因素，选择有用的时机或者创造时机来

进行数学文化的渗透。增长课堂的趣味性，对学生进行逐步的

正确引导，让学生们更快的掌握相关知识。通过对教学区别

性的提高，可以增强学生们的注意力，避免一些学生由于自

身因素或者对数学学科的抵触心理。为了加强实际教学的效

率，增强趣味性显得尤为重要，趣味性的增强往往需要在实际

教学中渗透相关的数学文化，例如说像数学趣味思考，数学经

典理论的分析和数学思维能力的具体应用。通过侧面的方式来

进行渗透，数学文化往往不需要老师进行专门的课程讲座，这

样反而会影响教学进度。在实际操作中，教师可以通过在不同

章节变换之间穿插相关的数学历史背景，并且分析对于理论及

相关公式的提出者。通过浅显易懂的历史背景和简洁明了的人

物介绍，在学生的心理构建出一个完整的数学体系，从而能更

好地开展具体的教学工作。由于现阶段对于数学教材的改革，

高中的数学学科教材往往做了简单化处理，对于部分内容进行

了删减，导致不同章节之内的连贯性降低，让学生无法提起实

际的学习兴趣，由于数学知识跳转过快，学生通常不能很好地

消化，严重影响了课堂效率。因此教师在实际工作中还需要加

强对于相关知识的介绍，让学生们明白不同知识之间的内在

联系。[4]并且通过经典数学文化的渗透，让学生们乐于学习数

学，推进数学教学工作的开展。

2.引入名家，榜样教学，态度积极，探索新知

随着时代的进步，数学也在不断的发展，通过历代数学

家不懈的努力，建立起当前健全的数学体系。在实际教学工作

中，教师可以通过对历史文化方面的结合，让学生们了解数学

知识背后的内在故事，并且针对数学思想进行分析。通过对不

同的大数学家的学习，让学生们更快的融入数学的学习，学会

用数学的思维来思考问题和解决问题。通过树立起历史长河中

先进的前辈榜样，从而促进学生们积极健康的学习态度，并且

刺激学生的求知欲望。例如在实际教学中，在进行函数教学工

作时，可以引入笛卡尔的故事。通过让学生们充分了解笛卡

尔，了解到其对于数学的专一和优秀的品质，以及其相关的数

学思想，通过潜移默化的方式来转变学生对于数学的看法。学

生通过对诸多优秀人物及优秀事迹的学习，可以在实际的学习

当中树立起优秀的榜样和目标，提高对数学学习的重视程度，

从而使学生建立正确的求学观念和数学思维能力。

3.高中数学教学中采用社会实践应用方式了解数学文化

职业教育活动是一项实用而全面的教学内容，其课堂教学

活动的目的都在于能够提高高中学生的社会实践能力，因此不

论是出于高中数学教学的任务目标还是出于数学文化的组成内

容，实现高中数学教学贴近生活实践成了数学教学改革的重点

所在。第一是要求高中数学教学活动能够借助生活素材，进行

数学文化的简化教学。如数学教材中、数学课堂例题讲解中，

实现数学文化渗透比较不明显，这对于认知能力、基础知识不

太好的高中学生而言，教学渗透的难度较大。当前可以通过数

学文化渗透到生活素材的方式，学生可以通过数学生活素材内

容，展开数学方法、数学思维的理解教学；第二是可以通过生

活问题展开高中数学教学中的数学文化巩固练习。在课堂中所

展开的数学文化素养的渗透教学的情况如何需要借助数学练习

题所展开。如通过解决数学的几何题目，需要借助数形结合的

思维方式，由此展开问题的探索，学生若是能够很好的发现数

学问题是什么，并且能够形成数学思维，利用已掌握到的数学

方式展开数学问题的解决，则证明学生的数学文化得到一定程

度的发展。当前借助生活化的数学问题的探索，正是能够对学

生的数学文化渗透教学情况展开有效的考核评价。

总而言之，数学文化也是人类文化的一种，它的方法、思

想、语言和内容在社会的精神文明中占有重要地位，同时在相

关的专业领域也有着极其深入的应用，不同学科之间都需要与

数学知识进行紧密关联。所以，在高中学校应当在数学教学中

渗透数学文化，提高学生对数学文化的兴趣，并让学生能够发

自内心地爱上数学。以数学文化培养学生，让学生在生活中更

加得心应手地去思考和应用，是高职数学教学工作者需要不断

努力研究的方向。

参考文献

[1]吴亭亭.数学文化教育在培养高职学生数学素养的应用

研究[D].湖南师范大学，2017.

[2]朱存斌.数学文化融入大学数学教学的初步探究[D].安

徽大学，2014.

[3]刘亚莎，郭晓丽.浅析数学史在高中数学教学中的作用 

[J].中小企业管理与科技：中旬刊，2016，(2).

[4]李跌.润物细无声，文化育能力——高中数学教学中渗

透数学文化的探索与实践 [J].中国校外教育，2016，(22).

[5]杨慧.浅谈高中数学教学中渗透数学文化的意义和途径 

[J].职业技术，2017，(10)

高中数学教学中渗透数学文化的策略研讨
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[摘 要]对于在高中阶段的学习而言，数学这门学科占据着十分重要的位置。作为其他理科课程的基础，意外的是，数学这

门学科并不是很受欢迎，大多数人都认为学习数学是十分枯燥无聊的，更有甚者认为数学就是不贴近现实的数字游戏。形成这种

想法的主要原因在于教学者与学生都忽视了数学文化的重要内涵，所以很有必要在高中数学教学中加入数学文化的内容，从而可

以更好的实现教学目标。本文就高中数学教学过程中如何渗透数学文化进行探讨。
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