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理论研究

引言

手风琴，作为一件能够独奏、伴奏、重奏、合奏的乐器，

在音乐表演中，可以演奏单声部的旋律，也可以通过左右手的

配合演奏出多声部的复调音乐作品。

在手风琴演奏过程中，风箱的使用是非常重要的，它不仅

担当着发声的功能，还在力度、速度、音色等多方面影响着演

奏艺术效果。因此，在手风琴演奏过程中，合理科学地使用风

箱是非常重要的。笔者将从手风琴的风箱、风箱的使用、风箱

的训练为切入点，浅谈风箱在手风琴演奏过程中的重要性。

一、手风琴的风箱

手风琴是依靠演奏者使用左臂拉推风箱，产生气流，短时

间内迅速激发发声簧片进行振动，从而发出旋律音。手风琴演

奏过程中，旋律音量的大小，主要取决于演奏者在表演过程中

左臂对于风箱的控制力度。

手风琴风箱的运用，如同声乐演唱者、管乐演奏者在气息

上的运用，也如同弦乐演奏者在弓法上的运用。手风琴风箱的

运用，同样是一种重要的演奏技巧，它决定着音乐作品的艺术

表达是否能够贴切地描绘出作曲家想要体现的音乐风格、表达

内容，甚至说，在演奏者的二次艺术创作中，能否通过节奏、

分句的变化将音乐主题更清晰地进行展现。

手风琴风箱的有效运用，还能够从一定程度上影响着手风

琴本身的音色。借助演奏者左臂的力量控制与左右琴键按压程

度的变化，塑造出音符音色与音质的明显变化。

二、风箱的使用

在手风琴演奏中，拉风箱为开风箱，推风箱为关风箱，风

箱的开关运动是手风琴演奏的重要组成部分。在手风琴演奏过

程中，要尽量减少随着风箱开关的身体姿势变型，如开风箱时

身体不自觉地向左倾，关风箱时不自觉地向右倾，这些都是不

正确的演奏姿态。

一般来说，演奏者会在乐句结束、间歇气口等位置更换风

箱，即原本开风箱，随着一个小乐句的结束，或在呼吸点的位

置上更换为关风箱。在更换风箱时，需要注意不能缺失音符、

不能改变力量的分配。缺失音符主要出现在演奏者进行快速

跑动演奏时，因为单个音符的时值较短，在更换风箱时极容易

出现缺失音符的现象。处理这类情况时，演奏者需要集中注意

力，在更换时做到迅速不被察觉。将手指按键与风箱更换同步

进行，这样就避免了缺失音符的发生。关于力量的分配问题，

主要表现是演奏力度发生了明显的变化，开关风箱前后演奏力

度差别较大，出现这种情况多为风箱更换时没有把握好左臂的

控制力。遇到这种情况时，我们要求演奏者要有意识的对于风

箱的开关进行力度的监控，保证演奏过程中使用均衡的力度，

要注重音响的平衡。

在手风琴演奏过程中，风箱的控制能够改变音色和音量，

也最能够体现出演奏者的表演风格和特色。风箱的控制基本包

含两种，一种是顺着风箱的行动轨迹，稍施加力度，延续风箱

自身的松紧度和流畅度进行演奏。通常这样的方式比较常见，

也广泛用于大部分的手风琴音乐作品中。另一种是有意识地挤

压风箱，或者说是施以大强度的力道让风箱瞬间发力，使手风

琴发出一种近乎变型的音色，从而营造出作曲家想要传达的内

容。

三、风箱的训练

风箱的训练要贯穿演奏者平日练习的始终。在平稳运行风

箱的练习中，我们可以结合演奏力度进行训练：演奏者右手或

左手按住某一琴键，随即打开风箱，音量保持极弱的状态进行

开关风箱练习，在练习的过程中密切关注的风箱的走势和力度

的保持。如此往复多次，演奏者便能够在练习过程中提高对于

风箱的关注度。结合力度的训练还包括：演奏者按住一个单音

或音程或和弦，随即打开风箱，一个风箱内由极弱至极强进行

演奏，力度的变化必须是逐步攀升的，不能骤然改变。此方式

让演奏者自己感受演奏力度的变化幅度，同时了解自身的演奏

极限。如此往复练习，演奏者便可以在日后的音乐作品表现中

做出更多的力度层次。

除了平稳运行风箱，在手风琴的演奏过程中还包括顿风

箱、揉风箱、抖风箱等演奏方式。顿风箱，旨在营造瞬间爆发

的力度和表现力，需要演奏者的手指按键先于风箱启动，借助

左臂的爆发力开关风箱，演奏出饱满集中的音符。揉风箱，旨

在模仿弦乐的揉弦方式，需要演奏者通过手腕的力量带动手掌

的颤动从而影响风箱，演奏出延绵不断的音符。抖风箱，包括

两抖、三抖、四抖、五抖等，旨在展现风箱的极速往复运动，

对于演奏者的手臂力量要求较高。抖风箱是一种炫技的表现，

需要演奏者做到快速、清晰、平均。

现今的手风琴音乐作品，经常在全曲中涵盖了多种风箱

演奏方式。例如，由俄罗斯作曲家库夏科夫创作的手风琴作品

《帕蒂塔》。作品中每个乐章都出现了不同形式的风箱运用。

第一乐章运用平稳长风箱；第二乐章是顿风箱；第三乐章前部

分为平稳运行风箱、后部分出现抖风箱；第四乐章多处运用抖

风箱和揉风箱。演奏者必须根据乐曲的情绪严格控制风箱的表

现力。

上文提到的多种演奏方式，均需要经过长期有规划地练习

后，才能游刃有余地使用在演奏过程中。风箱的训练是需要花

费大量的时间和精力的，作为初学者，在进行风箱练习时一定

要多思考、多研究，以达到最佳的练习状态。

四、结语

风箱就像是手风琴的呼吸器官，它反映着演奏者对于音乐

表现上的追求。演奏手风琴作品时，应在风格的把握上、音色

的变化上、力度的控制上以及演奏者和手风琴的协调性上，多

做细致的训练、严格的要求。在平日的练习中，多关注风箱的

使用，让演奏的音乐作品更具生命力和表现力，才能真正打动

观众，满足听众的耳朵。

笔者学习手风琴近三十年，在本文中总结了一些经验，也

提出了一些观点。无论实用与否，均是根据自身的学习所得。

正如前文所说，手风琴风箱的运用是手风琴演奏过程中非常重

要的一个环节，值得更多地思考和研究。因此，风箱的有效使

用和针对性训练必须成为每一个手风琴演奏者心中不容忽视的

内容。
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呼吸间，诠释曼妙的音符
——风箱在手风琴演奏过程中的使用与训练
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[摘 要]通过手风琴风箱的介绍、风箱的使用、风箱的训练三个方面，探讨风箱在手风琴演奏过程中的重要性。
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