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孔子有言：“不学诗，无以言。”由此可见诗词在中国

文学中的地位。作为一名小学语文教师我们每个学期的教学中

都会有古诗词的教学。时间一长我发现了一个有趣的现象：很

多的诗句中有数字的加入。比如：“两个黄鹂鸣翠柳，一行白

鹭上青天。”“欲穷千里目，更上一层楼。”“飞流直下三千

尺，凝是银河落九天。”在这一类带数字的古诗中又有如：

“黄四娘家花满溪，千朵万朵压枝低。”“千锤万击出深山，

烈火焚烧若等闲。”“桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。”

这些以数字夸张而带来别样的美。夸张是诗歌中经常运用的一

种修辞手法。它是作者运用丰富的想象，在客观现实的基础上

夸大或缩小事物形象的某种特征，抒发作者某种强情感的修修

辞格式。夸张这种手法产生很早，几乎是同我国古典诗歌同时

产生的。下面我想谈谈我从古诗的数字夸张中感受到的几种

美。

一、夸张的数字赞自然之美

说到数字夸张我们首先会想到的是“秀口一吐便是半个

盛唐”的李白。每当人们欣赏高山瀑布之际，不禁会想到李白

“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”的诗句，诗人丰富的想

象和那巧妙的数字夸张，真是想他人所不能想，写他人不敢写

呀！“飞流直下”是实写，包含了瀑布的流速、流量和流向，

同时又极力向人们展示了瀑布的无穷动态，一个“飞”字把高

山瀑布跳跃的态势描绘得恰到好处。“直下”一词，既显山势

之高，见瀑水之急，高空直落，势不可挡之状如在目前，而

“三千尺”就已经属于一种兴会神到的率意之笔了，“三千

尺”是一个虚指，用这样一个没有实际意义的词语，却体现了

瀑布一泻千里的情景，而这一切还没有完，诗人用奇特的想

象“疑是银河落九天”，增添了瀑布的神奇色彩，“三千”和

“九天”相对映，更体现出了诗人用数字夸张所取的成效，诗

人不仅用简单的数字描绘出了一泻千里的壮观，更体现了诗人

浪漫主义的风格。

又如杜甫的“黄四娘家花满溪，千朵万朵压枝低。”第二

句中的“千、万”对是首句的“满”的具体化，让读者的眼眼

仿佛出现了一派繁花似锦的景象，春花之美与春天的生机跃然

纸上。

二、夸张的数字颂友情之美

“李白乘舟将欲行，忽闻岸上踏歌声。桃花潭水深千尺，

不及汪伦送我情。” 这首《赠汪伦》是送别诗中的经典之

作。而诗中的“桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。”更是成

了千古名句。人们总爱用这两句诗来表达朋友间深厚的友情，

诗前两句说诗人即将乘舟启程，却听到汪伦踏歌而来的声音，

这是一副多么别具特色的送别场面。后两句则用夸张的“深千

尺”说李白和汪伦之间的友情之深，把抽象的情感形象化。桃

花潭的水呀，别说你多深了，可不及我和汪伦的友情之情。好

一个“深千尺”将本只可意会的深厚友情巧妙地用数字夸张呈

现出来。所以清人沈德潜说：“若说汪伦之情，比于潭水千

尺，便是凡语。妙境只在一转之间。”

三、夸张的数字述亲情之美

在杜甫的《春望》中这样写到“烽火连三月，家书抵万

金。白头搔更短，浑欲不胜簪。”“烽火连三月，家书抵万

金。”诗人想到：战火已经连续不断地进行了一个春天，仍然

没有结束。唐玄宗都被迫逃亡蜀地，唐肃宗刚刚继位，但是官

军暂时还没有获得有利形势，至今还未能收复西京，看来这场

战争还不知道要持续多久。又想起自己流落被俘，扣留在敌军

营，好久没有妻儿的音信，他们生死未卜，也不知道怎么样

了。要能得到封家书该多好啊。“家书抵万金”，含有多少辛

酸、多少期盼，反映了诗人在消息隔绝、久盼音讯不至时的迫

切心情。战争是一封家书胜过“万金”的真正原因。此处作者

认为家书抵“万金”通过一个夸张的数字最直接地表达出家书

在这战火纷飞的岁月里是何其的珍贵。这也是所有受战争迫害

的人民的共同心理，反映出广大人民反对战争，期望和平安的

美好愿望，很自然地使人产生共鸣。

四、夸张的数字表心情之美

还是李白，在他的《早发白帝城》“朝辞白帝彩云间，

千里江陵一日还。两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山。”中 

“千里江陵一日还”的“千里”和“一日”，以空间之远与时

间之短作悬殊对比。它不仅表现出诗人“一日”而行“千里”

的痛快，也隐隐透露出遇赦的喜悦。“轻舟已过万重山”为了

形容船快，诗人除了用猿声山影来烘托，用“万重山”这一夸

张的说法恰到好处地突出山之多船之快，心情之美。

夸张有如放大镜，使人们能够更直接、更清楚地看到事

物的本质和特性，获得鲜明的印象和具体深刻的感受。总而言

之在古代诗词中“数字夸张”的运用，极大地丰富了诗歌的表

现手法，增强了诗歌的表达效果，无论在当时社会还是如今都

很有很大的反响。对于“数字夸张”的探究我们还仅仅是个开

始，当然我们还将一直继续。
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夸张的数字 别样的美
——初探古诗中的数字夸张
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[摘 要]目的：探讨古诗中的数字夸张，感受数字夸张带给我们的各种美感。结果：在日常教学中可以有意识地引导学生去

发现诗人数字夸张的用意。结论：诗人通过数字夸张而达到某些情感的具体化体现。
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