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理论研究

在众多生物的学习方法和教学方法中，我们不断地探求
更好的教学方式，使学生更好的接受新知识，巩固旧知识，提
高课堂的效率。在长期的教学实践中，我们日益感受到，“纠
错”在学生学习和教师教学中的重要性。“纠错”使教师更好
的掌握学生的学习状态，引导学生理解重点难点，取得教学方
法上的突破。同时，“纠错”能够使学生清晰发现自身存在的
问题，重点克服其薄弱内容，针对性强，在学习上取得更大的
进步。

1 纠错方式
为了达到良好的纠错效果，要求教师在课前准备，课上实

施，课后检查上做好纠错的预设。在经过认真的纠错策略研究
后，结合以往教学实践和教学效果，教师重点进行以下三个方
面：

1.1 课前预设。教师备课的时候，备知识，备习题，更要
备学生的易错点。

通过分析习题中的考点，明确题目考查方向，进而归纳知
识上的易错点。在生物的学习中，我们发现大量的习题的考点
是相似的，题海战术莫不如提炼精华，以点带面，精练细练。
教师揭示出题目中的易错点，可使学生融会贯通，举一反三，
解决更多相似题目，节省学习时间，更加提高学习效率。

在准备教学的过程中，以集体备课的形式，或同事间讨
论，确定最容易误导学生的知识点，在交流中共同解决可能出
现的问题。并换位思考，从学生角度解决问题，探究其做题时
容易发生的错误思路，进而总结出破解这些易错点的方法。

1.2 课上实施。教师强调重点，明确易错点。
预期到的易错点可采取讨论好的方法解决，如列举生动实

例引导学生理解知识本质，重点强调关键词语，或课上讨论让
学生们相互纠错，达到课下减少错误的目的。习题课，课上引
导学生将错误的选项、错误的点进行明显的标注，利于课下进
行知识梳理，自我总结。

学生在课堂上出现预期外的错误同样不能轻易放过，若只
是简单的知识点，明确回答，回应学生；若是值得深究的关键
信息，不能一味的否定学生，则可根据教学实际加以探讨，弥
补课前对易错点预期的不足。

1.3 课后改错。引导学生认识到纠错的重要，以改错本的
形式纠正学生的易错点。

教师要强调改错题的重要性。错题反映的是学生在学习中
存在的问题，显示出知识体系中的薄弱部分。既然在错题中发
现了问题所在，就要去解决，这样才可查缺补漏，不断进步。
否则，随着时间的延长，知识量的增加，使问题不断堆积为学
习中的沉重负担，再想在高考前一次性解决，既费时费力，又
达不到好的效果。

教师指导学生整理错题本，两种常见形式：摘抄错题，
加以解析，明确错误的思路；概括错题中的重要知识点，以填
空形式，明确易错的关键点。教师要引导学生挑选自己的易错
点，提升自我反思能力。结合教师定期的检查与指导，使错题
本成为学生独有的有针对性的学习资源。

教师还要指导学生做好改错题的后期使用。改错题整理
完，并不意味着这些问题已全部解决。整理好错题，只是一
个开始，它只代表当前这些问题清楚了，以后还是可能成为问
题。所以，改错本在后期的正确使用才更有价值。教师要指导
学生定期的巩固，按星期或按月重复做错题，重复记忆重要知
识点。在反复的整理后，其本质才会深入学生的内心，牢记其
内涵，不会再犯相同的错误。

2 纠错成效
在初步实践后，在教师和学生们身上的我们发现了自身的

变化。
首先，教师课前备课时在常规备课的基础上，更加注意对

易错点的研究，从而教学方向更有针对性，提高课堂的效率。
通过集体备课的形式不止明确了每节课的易错点，更是促进了
同事间的相互学习，提升业务能力。在课上，包容性更强，容
许学生质疑的声音，采用多种方式解决学生出现的问题，甚至
可以通过问题引导，让学生自我纠错，发现自己错误的原因。

其次，学生的学习习惯和学习态度以及听课效率明显提
高。通过老师课前的“预错”和课中的“析错”，学生在课下
练习和复习中减少了错误的概率。错题本的建立更是规范了学
生的学习行为，形成良好的学习习惯。定期的复习，使学生发
现自我的薄弱环节，查缺补漏，不断完善自我的知识体系，同
时提升自己的反思能力，成绩有所提高。

第三，形成了更好，更高效的师生互动模式，提高学生学
习兴趣，极大促进了高效课堂的展开。使课堂不再是教师的一
言堂，引导更多学生思考，参与学习，敢于质疑，并在质疑中
解决问题，并且在不断实践中提出高质量问题，深入思考知识
的本质，而不是单纯的接受，变被动为主动。

3 存在问题
我们看到进步的同时，也发现了一些问题：
3.1 教师设定的易错点和学生体现的易错点有偏差；
教师已有的教学经验，往往使我们产生思维定式，教师觉

得简单不能成为易错点的知识，却可能成为学生的难点。学生
思维的发散性，使其提出的问题和教师的预设产生差距，所以
教师要在课前预错上多下功夫，通过总结反思尽量多的考虑到
学生可能产生的可能性易错点。

3.2 教学时间紧张的时候，教师不能充分解决学生课上出
现的错误；

由于课堂知识的内容量是有要求的，有时候教师急于解决
知识传授过程，不论正课还是习题课，教学时间紧凑，就不能
留出足够时间解决学生的易错点。这就要求教师提前设计好教
学，重点难点解决的前提下，最大限度解决学生的易错点。习
题课可以通过选题的方式，解决大部分学生的易错点。不具代
表性的个别问题，可通过课下辅导进一步解决。

3.3 学生自我认知能力需要提升，找不准自我易错点；
让学生自己整理错题或易错知识点时，存在盲目整理的现

象，觉得错的都是易错，事实上并不是如此。需要教师指导学
生如何整理，如共性的易错题，教师可要求固定整理的题目，
并通过分析，让学生理解为何这样的习题属于易错题，便于其
下一次，自己总结出其易错点。

3.4 少数学生态度不够认真，错题本整理不规范，存在应
付老师的现象。

有的学生在形式上不认真，书写混乱，分析不到位；有的
学生心理上不认真，整理到位但不走心。解决办法还是依靠教
师的重点强调，耐心指导，及时督促，使学生明确纠错的重要
性，主动发现问题解决问题。

4 总结
高中生物的学习是一个复杂的学习过程，我们应该在提高

学生学习兴趣、纠正学习习惯的同时，于不断的实践中总结学
习方法，寻求更高效的学习方式，创造一个高效率的课堂。在
不断的教学与反思中，“纠错”使我们找到了不断探究高效教
学的方向，使教师和学生进一步提高，不断成长。
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[摘 要]高中生物的学习方法和教学方法很多，“纠错”是其中的一种常用手段，在不停的实践中，我们越来越多的发现，

“纠错”在学生学习和教师教学中的重要性，“纠错”伴随着教师和学生的共同成长。在纠错教学实践中，我们收获良多，也使

我们发现需要改进的问题。
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