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教育天地

作为我国社会未来的接班人，高中生必须要具备良好的

法律意识，不仅要在课堂中学习法律知识，同时还要进行自

我复习，才能有效保证自身的权益不受侵害。但是因为我国

缺乏对法律教学的认识，进而导致高中生法律意识淡薄，还

可能会出现违法犯罪的行为，因此在平常的学习及生活中，

提升高中生的法律意识至关重要。

一、高中生法律意识的现状

（一）高中生法律意识淡薄

法律教育也是素质教育中一项关键的教学内容，但是

受到传统应试教育的影响，不管是学校，还是教师及家长更

加重视学生的文化知识学习，而忽视了对学生法律意识的教

育，进而导致目前的高中生法律意识淡薄，不具备对错分辨

的能力。除此之外，由于高中生学业繁重，学习压力大，极

易出现消极等不良情绪，同时高中生受年龄及阅历的影响，

遇到事情较为冲动，脑海中生出的偏激想法，极易导致过激

行为的发生，很难通过法律途径对自己的权益进行维护。

（二）高中生缺乏对法律的应用意识

尽管目前大部分高中生已具备守法的意识，但这并不意

味着高中生已完全具备正确运用法律手段的能力，高中生对

法律的应用意识不足。大多数学生只认识简单的法律名词，

而如何进行有效运用却一无所知。同时高中生也没有对《宪

法》《刑法》及《民法》等常用法律行为有效的认识，进而

导致高中生在遇到紧急情况时，缺乏对法律的应用意识，出

现行为过激的举动，无法通过法律途径对自己进行保护。

二、高中生法律意识的培养

（一）加深对法律的认知

目前法律教育的主体就是高中生，所以必须要增强自身

的法律教育观念，积极主动的学习法律知识，进而将自身法

律学习的能动性充分发挥出来，与教师及家长联合，有效进

行法律知识的沟通，进而对自己的言语及行为进行规范。此

外，高中生必须要对自己进行严格要求，加强对学校规定的

解读，根据学校规定及学校纪律，把自己的法律意识落实到

生活及学习的小事之中，有效增强高中生自身的中和素养，

成为社会中的良好公民。

（二）创新学习途径

法律知识的主要特征就是具备非常强的抽象及理论性，

学习法律知识的过程是非常无趣和枯燥的，所以高中生可通

过视频观看真实法律事件的节目，增强自身对法律相关知识

的认知，调动自身学习法律知识的积极性，进而使学习法律

的过程更加有趣。可在闲暇间隙观看相关的法治节目，比

如：观看《案件聚焦》或者《焦点访谈》等节目，增强自

身对法律知识的认识。此外，学生还可以从细节之处着手，

与教师或者同学一起研究校规或者相关法规的概念及意义，

有效培养自身的用法及敬法意识。此外，学生还可以一起组

建各种形式的法律科普小组，让自身肩负法律知识的多重角

色，进而正确体悟法律知识的内涵精髓以及生活价值。

（三）增强法律修养

由于高中生学业繁重，学习压力大，极易出现消极等不

良情绪，同时高中生受年龄及阅历的影响，遇到事情较为冲

动，脑海中生出的偏激想法，极易导致过激行为的发生，很

难通过法律途径对自己的权益进行维护。比如：有些学生心

理较为脆弱，接受不了教师或者家长对其的批评，进而出现

轻生的念头。还有部分学生太过看重自己的成绩和分数，导

致成绩一下降，心态就失去平衡，难以承受短暂的失败。还

有一些学生因为性格原因，不愿意主动交流，导致同学对其

疏远，也会时常伴有消极及负性的情况。以上不良事件的频

繁出现，证实了当前我国社会主义的中坚力量，对生命缺乏

敬畏之心。所以高中生必须通过不同的方式，打消自身的不

良情绪，可与家长、教师或者朋友进行有效的沟通，以此来

提高自身的法律修养。

三、结束语

总而言之，高中生作为我国未来社会的建设者，必须

要具备一定的法律知识，并且要具备运用法律知识的能力。

同时高中生应充分发挥自身的能力，科学合理的应用学习载

体，有效的学习法律知识，进而提高法律的意识。做一名合

格守法的好公民，为党和国家的建设贡献自己的力量。
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浅谈高中生法律意识的现状与培养
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[摘 要]高中生作为我国社会主义事业建设的重要力量，不仅要在课堂中学习法律知识，同时也要具备相应的法律意识，进而确保自身的

权益不受侵害。尽管社会及学校都增强了对高中生法律意识的培养，但当前高中生的法律意识水平仍旧有待提升。因此增强对高中生法律意识

的培养至关重要。基于此，本文分析了当前高中生法律意识的现状，及具体的培养路径。
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