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引言

在大学生思想政治教育中结合中国传统文化对于教育他

们端正思想，培养优良品质更有说服力，使其能够勇担时代责

任、热爱伟大祖国，为提高国家文化软实力、加快社会主义文

化强国的建设贡献力量。

1 将中国传统文化融入大学生思想政治教育当中的重要价

值分析

1.1学习中国传统文化对培养大学生的爱国情怀和责任意

识发挥着积极作用

在中华民族几千年的发展历史中，淬炼出了宝贵的民族

精神，这些民族精神属于传统文化的重要组成部分，其核心体

现就是爱国精神。“国家兴亡匹夫有责”“苟利国家生死以，

岂因祸福避趋之”等诗句都流传至今，充分体现出了爱国情怀

和强烈的社会责任感，激励着中华儿女热爱着我们的国家和民

族。在中华民族漫长的发展过程中，爱国思想、责任意识等都

广泛地蕴含在我国的传统文化当中，很多的仁人志士深受鼓舞

并以身践之。将这些爱国思想和责任担当思想元素融入高校的

思想政治教育当中，用这些生动的爱国故事对大学生进行爱国

教育、理想教育以及信息教育，使得高校的思想政治教育更加

的生动和接地气，能够震撼大学生的心灵，产生情感上的共

鸣，对培养他们的爱国情怀和社会责任意识都是非常有帮助

的。

1.2有利于丰富思想政治教育内容

首先，中华优秀传统文化中存有诸多优秀的教育理念，这

些宝贵的经验对于我们现在的思想政治教育具有深刻的意义。

比如朱熹曾提到孔子的“因材施教”。孔子重视“听其言而观

其行”，对应采取不同的教学方式。这种方式为我们可以有效

地使得人文、理工等不同学科的学生更好的进行思想政治教育

提供重要的借鉴价值。其次，中华优秀传统文化中不仅蕴含着

可供参考的思想政治教育方式和原则，并且其内涵极其丰富，

有着博大精深、源远流长特点的它可以为我们的思想政治教育

工作提供十分丰厚的教育资源。“道之以德，齐之以礼，有耻

且格。”在告诫我们做事先做人，要培养高尚的品德和具有魅

力的人格。

2 中国传统文化在大学生思想政治教育中有效融入的策略

分析

2.1将中国传统文化融入爱国主义教育当中

长期以来，爱国主义教育都是高校思想政治教育中的重

要内容，在培养大学生德智体美劳全面发展方面发挥着重要的

作用。爱国主义精神是我国传统文化中的重要内容，将其融入

大学生思想政治教育当中，可以帮助大学生清醒的认知个人和

国家的依存关系，能够帮助他们树立起崇高的人生理想和正确

的三观认知。做为中华民族的后人，我们每一个人都要心怀国

家，热爱我们的国家，树立起爱人民、报效国家的坚定志向。

在大学生思想政治教育中，教师要注重将中华传统文化的元素

融入其中，用生动的、鲜活的事例来教育他们，让学生认识

到，自古至今，爱国主义一直是蕴含在传统文化当中的，是被

世人所推崇和倡导的伟大精神，是实现中华民族伟大复兴不可

或缺的精神之一。

2.2加强校园文化建设，营造良好文化氛围

校园文化能在潜移默化中起到教育学生的作用，要在校

园中形成优良的学习风气、文化氛围，需要建设具有时代特征

和体现学校特色的校园文化。首先，学校要根据整体规划在校

园内建设具有传统特色的长亭、增设名人雕像；在教学楼长廊

上、教室内设有名人名言、历史典故等一系列的宣传板；在荧

幕屏上播放英雄人物事迹，使校园充满着浓厚的传统文化气

息。其次，注重显性教育的同时不可忽视隐性教育。校园中的

学风、校风等都为一种隐性教育。学风、校风的集中体现在于

校歌、校训，学校可在校歌、校训中融入优秀传统文化，在潜

移默化中起到教育与启发学生的作用，使学生能够在日常生活

中接受优秀传统文化的熏陶，逐渐将其内化于心，外化于行。

最后，校园文化的建设也离不开多样的文化活动。学校一方面

要积极举办经典诵读、关于传统文化的知识竞赛等文化活动，

另一方面也要积极举办传统文化艺术节等文艺活动，借助舞台

表演的形式使民间艺术、戏曲等优秀传统文化得到传承，使学

生在新颖创意的活动中产生对传统文化的浓厚兴趣，主动学习

传统文化。

2.3将传统文化元素融入大学生的人格塑造过程中

在高校的思想政治教育中，其中一项重要的教学任务是

帮助学生塑造健全的人格。在我国的高等教育中，一方面要传

授学生相关的专业知识，另一方面还要注重培养大学生健全、

健康的人格。在当代的大学教育中，很多大学生身上都存在一

些普遍的问题，例如，实践能力偏弱、辨别能力较差、抗挫折

的能力不强、社会责任感淡薄等，要想有效的解决他们身上暴

露出的这些突出问题，最重要的一点，就是帮助他们建立起健

康、健全的人格。在大学生的人格塑造中融入了传统文化元

素，可以在传统文化中吸取精神和力量，有利于大学生更好的

完成人格的塑造。

结束语

总而言之，中国传统文化是取之不尽的宝藏，其中蕴含的

丰富的德育思想和为人处世之道，对今天的高等学校思政教育工

作有着重要的参考价值和借鉴作用。随着中国特色社会主义进

入新时代，我们应当充分意识到传统文化在高校思政中的重大意

义，遵循基本原则；统筹推进，科学评估，实现传统文化与高校

思想政治教育的融合共生，更好地推动教育现代化进程。
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中国传统文化在大学生思想政治教育中的应用
梁帅

(辽宁城市建设职业技术学院  辽宁  沈阳  110122)

[摘 要]大学生是国家培养的高素质人才，担负着国家未来建设和发展的历史重任。大学生的思想政治素养，直接关乎着他

们是否能够成长为合格的建设者和接班人。高校是为国家培养高素质建设人才的重要基地，是实施大学生思想政治教育的重要阵

地，同时也是传承和弘扬中国传统文化的主要参与者。将中华民族的优秀文化元素融入大学生思想政治教育当中，有着重要的现

实意义和长远意义，对中华民族的伟大复兴和未来发展发挥着积极作用。
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