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理论研究

前言

随着“实施乡村振兴战略”发展理念的提出，为新时代乡

村发展指明了方向，是城乡发展的战略性转变。乡土课程是乡

村教育的精髓，也承载着传承乡村文明复兴的历史使命。乡土

课程作为学校课程的有效补充，包括自然风光、物产资源、历

史人文等内容。乡土课程是乡村教育文化的重要实践内容。

1 构建乡土文化教材体系，系统化教学

在进行乡土教育的过程中，有效的开发和利用乡土文化资

源具有极其重要的现实意义，尤其是在学生的德育教育中具有

积极的效果。作为教育部门要切实的做到以乡土文化资源为载

体，构建科学的、有效的乡土教材体系，把乡土文化的精髓展

现在学生面前，提升学生对与家乡的归属感，促进德育工作的

实际效果，增强德育工作的生活化元素，保证这项工作的实效

性。

中小学都要爱自己的家乡，所以乡土教材的编撰就具有重

要的意义。乡土文化资源拥有自己独特的魅力，它独具特点的

文化底蕴、风土人情，都是一方水土培育出的丰硕成果，同时

也融入了一脉相承的文化精髓，并且乡土文化资源就在学生生

活的环境之中，容易引起学 生的共鸣、增进学生的理解[1]。

在开展乡土教育的实际工作中，必须有效的构建具备乡

土特色的教材体系。编撰者要深入挖掘乡土文化，结合艺术的

视角进行有效的呈现。在教材设计上，要有效的结合学生年龄

特点、心智发展规律、兴趣点，结合乡土文化的区域特点进行

教材的研发，最大限度的做到以体验式设计为主，结合文化主

题进行文化的呈现，从而用生动的手段引领学生去感受乡土文

化。

2 结合多元化的实施体系，确保教学效果

在现实中，乡土文化资源利用效果不尽如人意，学生对

乡土文化的了解不容乐观。现有的乡土教材也多数停留在知识

方面，缺乏体验和有效的实践探索。枯燥的内容不能激发学生

对本土文化的热爱。必须合理开发利用地方文化资源，探索多

元化的实施体系来增强工作的实效性。可以有效地利用当地资

源，培养学生的观察能力和实践能力，这也是学生认识世界的

窗口，增长知识的手段。兴趣是学生观察的前提，在教学过程

中必须充分利用学生感兴趣的事物，采用多元化的教学手段，

确保多元化的实施体系，才能切实的发展学生的观察能力。

结合乡土教育的实际情况，必须构建多元的实施体系。要

力求逐步实现课程的系统化标准，以及活动的系列化操作原则
[2]。结合综合的社会实践活动引领学生体会家乡文化的精髓；

结合职业体验、社会服务等方面保障学生对于乡土文化的体验

式学习；以参与型活动为主，在体验中促进情感的感知、技能

的学习，从根本上促进各种能力的提高，达到情感态度的有效

形成，以及人生观、价值观的有效提升。

3 结合社会实践活动，提升对家乡的认同感

为了满足乡土教育的要求，践行学习与实践结合的教学理

念，通过实践活动的开展推动乡土教育的发展，有利于培养学

生热爱家乡的情怀，并且有效的开拓视野。当代学生接触社会

的机会较少，为了提升学生们对家乡的了解就要有效的开展社

会实践活动，帮助学生了解家乡的历史渊源、人文情怀、物产

资源等，激励学生努力学习文化知识、开拓创新，树立起建设

家乡的宏伟目标[3]。

在开展社会实践之后还要进行许多后续活动，确保社会实

践的实际效果。当学生进行有效的实践之后，还要精心的设计

汇报和展示环节，有效的再现学生的实践过程，并在交流中达

成共识。这样做的意义不仅锻炼了学生的交流能力，还能对乡

土文化有更加深刻的了解。同时在实践中，学生还会深刻的感

受到乡土文化的价值，从而产生价值上的认同感。还要做到有

效的发展学生的探究能力，必须从问题意识人手。在分享中教

师要认真地倾听，有效的参与，认真观察学生的实际状态，才

能有效地发现问题，解决问题。

在进行社会实践时，不仅把实践作为首要要素，还要注重

学生的交流探讨。在这一过程中，学生将自己的心得体会进行

分享，这样也促进了知识的融合，学生们也可以从其他学生处

获取新的感悟，实现了知识和情感态度层面上的优势互补。哟

结合社会实践做好乡土文化的实际感知，这是最为重要的情感

体验，是一种有效的心灵滋养[4]。

总结

乡土教育具有极其重要的意义，在乡土文化教育的过程

中，学生们开始主动的探索家乡的魅力所在，在情感态度上更

加的亲近家乡。在潜移默化的情绪影响下，在耳濡目染的环境

熏陶中，与家乡的实际环境亲密接触，与乡土文化进行心理的

沟通和有效的对话，感受家乡民间传统文化的韵味，欣赏他们

传承下来的独特魅力，接受乡土文化的精髓所在，并受到灵魂

的洗礼和心灵的滋养[5]。
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[摘 要]乡土教育是乡村振兴的文化基石，乡土课程也是一种有效的情感积淀，是乡村教育的灵魂所在。乡土课程是乡村教

育中的有效补充，能够有效地传承区域性的乡土文化、弥补青少年学生对于乡土文化缺失，具有重要的文化意义。乡土课程得开

发必须经过精心的设计，要弘扬优秀乡村的传统文化，建立多元化的乡土课程体系，促进文化的有效联结。
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