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一年级的学生年纪较小，刚从幼儿园环节的学习情况中

摆脱出去，不一定融入小学的学习情况和节奏感，都没有培

养优良的学习方式与学习规律，教师必须在教学策略的运用

和教学方法的采用上尤其认真，用心剖析学生的学习特性，

掌握学生的认知能力规律，摆脱学生在课上不可以集中精力

等问题，让学生开展开心且效率的学习。笔者融合自身在课

堂教学中的试着与探寻，现将对于小学一年级学生的数学课

教学方法共享以下：

一、用心剖析学生特性，选准学生学习和认知能力规律

一年级的学生认知水平与思维能力还处在启蒙教育环

节，学生没法确立自身的学习主观因素，更没法依据教师的

正确引导创建详细的数学学习管理体系。另外，学生的年纪

也决策了他们在课堂上的有意注意占关键影响力，仅有教师

的课堂教学形成学生的爱好，学生才可以追随教师的正确引

导开展知识的学习。学生在课上对知识的了解基础上借助抽

象思维，他们不但欠缺思维逻辑和具象思维，基础上的学习

方式和学习技能也必须不断数次的训练才可以获得。

教师在课堂教学前务必深入了解相关一年级学生心理状

态状况的书本，并能融合学生学习特性的剖析来基础上鉴定

班级学生的学习设计风格，从逐渐渗入的教学策略下手，让

学生一点一点地接触数学学习，促使学生在学习的过程中耳

濡目染地接纳学习方式的陶冶，最后促使学生将学习方式慢

慢内化作自身的学习经验。在教育一年级学生时，必须教师

具备充足的善心与细心，一方面是学生学物品快，但忘得也

迅速，教师必须逐渐数次的渗入。另外，因为学生在家中和

幼儿园环节接纳的教育不一样，在一年级的学习中也会主要

表现出不一样和差别，教师必须对学生开展目的性的指导，

促使全部学生都可以在一年级的学习中做好数学学习的基

础。

二、应用日常生活案例，提高学生对数学思想的了解

数学的学习对比别的课程更为抽象性，而学生的逻辑思

维能力远远地达不上成年人，教师解读的教材内容不但难以

让学生对数学学习形成归属感，另外还非常容易让学生觉得

数学课难学。要想确保数学课堂的讲课品质，最好是的方法

便是依靠学生日常生活的案例，让学生依靠自身的社会经验

来开展数学思想的学习和数学题目的探寻，可以让学生的日

常社会经验变成数学学习的基础，也可以推动学生将学过的

数学思想运用于日常生活具体。

比如，在学习“数的次序 比较大小”时，教师能够根

据学生的学籍号来正确引导学生开展数的次序的学习。教

师：“学生们的学籍号是否持续的啊？能共享自身的学籍号

吗？”接着，教师叫到相对的学籍号学生就站立起来，因为

学生所在的班集体有可能不是（一）班，学籍号很有可能并

不是从1逐渐开始的，教师能够在统计分析完班级学生的数

据信息后，正确引导学生填补前后左右的数据信息，让学生

创建基础上的数据观念。最终，能够根据摆盆栽花盆的问题

来提高学生多数的尺寸的了解。教师在课上提供一幅照片，

在其中佩琪小猪摆了22盆栽花卉，乔冶在一旁摆了25盆栽花

卉。教师：“大家根据照片能看得出谁放的大量吗？为什

么？”学生陆续回应乔冶放的多，由于22在25前面。

三、激励动手能力实践活动，在实际操作中锻炼数学思

维逻辑

在教学课堂的过程中融进动手能力实践活动实际操作

的阶段，既是为了更好地顺从学生的抽象思维和认知能力特

性，也是为了更好地贯彻“做中学”的教学理念。仅有学生

在课上确立数学思想的形成过程，才可以在课上运用多种多

样感观的参加来积极开展思索，在思索中获得知识。在数学

教学中，有很多必须学生从不一样视角或运用不一样的方法

来处理的问题，教师必须激励学生投入问题的处理过程中，

融合动手能力实践活动的过程锻炼学生的数学课思维逻辑。

比如，在学习“十几减8、7、6”时，教师提前准备好课

件，并在课上运用教学课件展现出12块抹茶蛋糕，并展现三

个小朋友的画像，邀约学生在课上猜一猜12块抹茶蛋糕中三

个小孩子一人取走一块还剩几片。学生在认真观察这一场景

能够 获得标准和必须处理的数学题目，教师还可以开展适度

的正确引导，将问题开展简单化，便于学生的了解。教师：

“问题能够简单化，为什么？是否12块生日蛋糕减掉3块生日

蛋糕还剩是多少块呢？学生们能够 运用自身手头的学具来开

展实际操作，摆一摆看一下最后是几片生日蛋糕呢？”

总而言之，在小学一年级的数学教学中，教师必须根据

学生的认知能力规律和学习特性来开展课程内容的设计，以

多种多样方法的综合运用来减少学生的学习难度系数，另外

为学生的学习构建好实际、适合的学习环境，让学生可以在

课上开心的学习。

参考文献

[1]王小娟.小学数学一年级教学策略探析[J].读天下

(综合)，2019，000(005)：P.143-143.

[2]苏爱莲.浅析如何提升小学一年级数学课堂教学的趣

味性[J].东西南北：教育，2019(23)：0099-0099.

小学一年级数学的教学策略探析
梁雅婷

(广西百色市靖西市第七小学  广西  百色  533800)

[摘 要]在课堂教学小学一年级的数学课程时，教师一定要搞好课堂的调研工作，充足掌握学生的性格特征、学习特性与认知能力规律，

设计出合乎学生思维能力的教案设计，综合多种多样教学方法来提升教学课堂的挑战性，以提升学生的学习实际效果。文中从小学一年级数学

课的教学课堂下手，关键根据“用心剖析学生特性，选准学生学习和认知能力规律”“应用日常生活案例，提高学生对数学思想的了解”“激

励动手能力实践活动，在实际操作中锻炼数学课思维逻辑”三个层面论述了小学一年级的数学课教学策略。
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