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就当前的小学数学课程讲解现状而言，学生的计算能力并

未得到及时培养、逐步强化，究其根本原因，主要在于任课教

师的教育指导理念积重难返，所采用的课堂讲解模式，过于模

式化、程序化，将关注点放在提升学生的卷面成绩上，在实际

教学期间，也并未为学生的独立计算创造机会，使得他们难以

养成良好的数学计算习惯。针对这一现状，小学数学任课教师

需要认清现状，对原有的授课模式加以优化，同时摒弃积重难

返的教育指导理念，以学生的实际学习需求为基准，遵循学生

发展的客观规律，以编制计算口诀的形式，来提高学生的计算

速度，全面激发学生的数学计算兴趣，这样一来，学生对于数

学课程的抵触心理，将会慢慢消失，小学数学课堂教学的有效

性，也将得以进一步提高。

一、帮助学生养成良好的数学计算习惯

小学生在数学计算过程中，极易出现因未仔细审题而做出

错误计算这一问题，与此同时，题意理解得不够透彻或是计算

符号、小数点抄写有误差情况也时有发生，究其根本原因，即

为学生未具备良好的计算习惯，据此，任课教师应有意识地、

有指向性地帮助学生逐步养成认真、严谨的计算习惯，具体而

言，需先要求学生仔细地阅读题目，找到题目中的关键词与问

题要求，再对题目中含有的小数点与计算符号予以特别注意，

在此基础上，依照规定的运算法则有次序地进行数学计算，由

此使学生计算的逻辑性得到良好培养。除上述内容以外，任课

教师还需要求学生在计算结束后，及时地进行验算，使其逐步

养成数学验算习惯，这样一来，学生即可快速找到在审题与计

算中存有的错误，并能在第一时间加以更正，使数学计算的正

确率得以进一步提升。学生可通过采用逆运算、重算以及估算

等办法来完成验算，当验算结果与计算结果存在出入时，就需

重新进行审题，再次进行计算，以使计算结果精准无误，而验

算习惯的逐步养成，也是端正学生学习态度的有效举措。由此

可知，要想不断提高学生的数学计算能力，就要先帮助学生养

成良好的计算习惯，据此，任课教师在实际教学期间，需将学

生计算品质的培养当成重中之重。

二、全面激发学生的数学计算兴趣

在全面实行新课程改革形势下，素质理念深入人心，培

养学生的个人综合能力，已成为当前任课教师的首要任务，在

此形势下，小学数学课堂教学目标不再局限于帮助学生理解课

程内容，而是要使学生通过课堂学习，形成良好的数学计算能

力，只有做到这一点，才能有效提升学生的学习效率，使其发

现数学计算的意义所在、乐趣所在。对于小学生而言，要想使

其快速养成数学计算、验算习惯，能够熟练应用运算法则，就

要先全面激发学生的数学计算兴趣，而任课教师若想达到这一

目标，需采用多元化且具有趣味性的教育指导策略，并为学生

营造自由、愉悦的数学学习空间，以打消其对数学课程的抵触

心理。具体到时间中，任课教师可选择使用游戏教学法，来调

动起学生的积极性，使其数字敏感度实现进一步提升，并产生

浓厚的数学运算兴趣。具体到实践中，任课教师在为学生讲解

“鸡鸭同笼”这一经典例题时，可将学生分为两组，一组学生

为“小鸭子”，另一组则为“小鸡”，使学生自由组合，再提

出相应的数学问题，在此过程中，学生更多想到的是数字，而

不是数学符号，在轻松愉悦的氛围中，学生也能快速调动学习

主动性，并提高数字敏感度。通过采用此种课程讲解形式，可

使学生的数学计算积极性得到全面调动，同时也能使授课成效

得以进一步提升。

三、编制计算口诀，提高学生的计算速度

数学运算速率是判定小学生计算能力高低的关键指标，为

使小学生的数学计算速度以及正确率得到全面提高，任课教师

可在实际教学期间，巧妙设计数学运算口诀与计算技巧，由此

帮助学生明确具体的运算法则。此种更具趣味性的计算方法，

能够调动起学生的计算兴趣，也能帮助学生更快、更准确地得

出答案，而学生在完成多次练习后，基本可以掌握计算口诀的

应用方法，对于同一种类型的题目，能够进行快速计算，化繁

琐为简洁，以此为基础，学生也能更高效率地完成学习任务。

诸如“首尾不动应下落，中间之和需下拉”此类的计算口诀，

不仅朗朗上口，也基本涵盖了11乘任意数的计算法则，而学生

通过背诵此种口诀，既能深化对知识点的理解，也能快速提高

计算速度及准确率，进而全面提升数学计算能力。

四、结束语

综上所述，通过在小学数学教学中培养学生的计算能力，

可使其逐步形成良好的数学学科基本素养，同时也能帮助学生

不断强化学习能力，据此，任课教师需正确认识到，培养学生

计算能力对其实现全面综合发展目标的价值意义，并在实际授

课期间，将计算习惯的培养、计算能力的提升当成重中之重。
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[摘 要]计算能力是数学学科基本素养的核心构成，同时也是学好数学的关键要素，在小学数学课程讲解期间，帮助学生逐

步强化计算能力，是任课教师当前的首要任务，为实现这一目标，教师需摒弃原有的教育指导理念，采用多元化且具有趣味性的

授课策略，以使学生明确数学计算的意义所在、乐趣所在。本文将以此为中心展开研讨，分析探究切实可行的实践策略，以期为

教育同仁提供有用的参考依据。
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