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引言

作为中国未来的生力军，当前在校中职学生呈现出与以前

的学生不同的一面。这就需要思想政治课的教师以及学生管理

的教师与时俱进，及时更新自己的思想教育观念和教育方法。

随着教育改革的不断深化，课堂教学越发重要，因此，对于提

高中职思想政治理论课的吸引力策略研究有着鲜明现实意义。

1 注重培养学生的爱国情怀，开阔学生的胸襟和视野

爱国主义是指个人或集体对祖国的一种积极和支持的态

度，集中表现为民族自尊心和民族自信心，为保卫祖国和争

取祖国的独立富强而献身的奋斗精神。尤其在经济全球化的今

天，将爱国主义教育融入思政课，培养学生分清是非、鉴别社

会思潮的能力尤为重要。爱国主义情怀不是思政课堂空洞乏味

的说教，而是要用生活中具体生动和鲜活的例子来充实丰盈，

比如在每堂思政课的前五分钟中播放热门爱国视频、接地气的

爱国报道、法制报道等，以润物细无声的方法循序渐进的帮助

中职生树立祖国利益高于一切的责任感，教育中职生将个人利

益和集体利益国家利益高度统一，将个人理想和中国梦高度契

合。培养学生的爱国情怀，要从学生的道德修养、政治意识出

发，在《经济政治与社会》的第十一课《关注国际社会，维护

国家利益》中，思政教师应该结合热门的时事事件，如香港国

安法的制定，中美贸易战等案例，将关系国家兴亡和民族振兴

的思想引入教学中，抛出问题，鼓励学生进行讨论和总结，不

仅能传授相关知识点，还能积极渗透爱国情怀，引起学生们在

情感上的共鸣，升华爱国感情，也能提升思政课堂的吸引力。

古话说，人若志趣不远，心不在焉，虽学无成。重视视野

和胸襟的培养对中职生来说有着重大的意义和必要性。在教材

《职业生涯规划》一书中，第一单元《职业生涯与职业理想》

就要求中职学生树立职业理想，做好职业规划。因为人一旦

有了理想和信念，就会用更宽广的视野和更开放的心态来学习

与领悟；帮助学生树立一个远大的理想信念，引导学生在更宽

广的知识海洋里遨游，使学生对思想政治课的教学内容既认同

又信服，增强课堂教学的鲜活力和吸引力，提高学生的学习兴

趣，同时，引导学生将自己的理想与家乡的经济，国家的发展

结合起来，以协助理想的实现。

2 提高课堂趣味性，巧用媒介增加互动

枯燥、晦涩、难懂的理论知识、填鸭式的教学使学生毫

无兴趣，要想提升思政课堂的吸引力，须将思政知识通俗易懂

化、形象生动化；须充分调动学生参与课堂的积极性。尤其在

《哲学与人生》的课堂上，由于哲学部分比较抽象，学生们经

常听的云里雾里，可将抖音上火爆的奖惩游戏适当引入课堂，

利用多媒体抽奖软件，由同学们随机抽取“免写作业券”“棒

棒糖券”“背题券”“打扫教室券”等。请学生思考现在的课

堂与之前的课堂相比有何不同，为何不同。由此引出哲学教材

中“发展”的含义和实质，区分“新旧事物”，将难懂的纯理

论知识游戏化、形象化、通俗化，使学生在玩中学习，在学习

中玩，学生产生精神的满足和愉悦，提高课堂的趣味性，就能

提起学生的学习兴趣。

但要培养具有沟通、合作、创新、审辩思维和文化的理

解与传承的能力的人，单靠传统的课堂讲授法是没法实现的。

习近平强调：“思想政治课教师应该自律要严，做到课上课下

一致，网上网下一致，自觉弘扬主旋律，积极传递正能量。”

在核心素养背景下，支撑引领现代化的教育，还应结合课下的

方法促进中职生的思政学习，利用好网络传播手段，使得线

上线下充分结合，比如可以开展“微课”“慕课”“视频连

线”“多方式教学”等教学方式来拓展课堂空间，为中职生

的思政学习与生活注入新鲜的血液。今年疫情期间，思政教师

化身成男女主播，在网课中和学生打成一片，巧用善用媒介提

高师生互动的有效性和持久性，让中职生在思政课堂中“动起

来”。当然不论采取何种教学方法，都必须遵守“以学生发展

为中心”的课堂，让学生真正做课堂的主人。不再被动的接受

知识，而是主动的、探索的、渴望的去学习。

3 收集多方面的评价信息

教学评价必须要保证真实有效，生本教育尤其如此，教师

需通过多元化的评价信息去反映学生的成长动态，据此指出学

生的现有问题、成长进步，让学生以端正心态去调整个人发展

规划，使其顺利实现健康成长。因此，中职思政教师要尝试从

多维度去收集评价信息，组织学生自评、互评，教师评价，全

面检测学生的成长质量。

在思政课上，我会经常以写日记、填写表格打分等方式

组织学生进行自我评价，让学生反思自己在思政课上所学到的

理论观点、道德智慧，使其真实反映个人情感变化、道德认知

变化等等。另外，我还会在学生实习、实训期间与培训师傅对

话，邀请对方针对学生在实训活动中所表现出来的道德素养做

出价值判断，据此整合评价信息，客观分析学生是否在生产生

活中践行了德育所学内容。如果学生的道德行为表现不佳，那

么就证明学生并没有真正内化思政知识；反之，如果学生时刻

都能以高要求约束自己，那么就证明思政教育不仅对学生产生

了思想启示，也影响了学生的行为表现。

结论

总之，要提高职业教育人才培养的质量，关键于教师，核

心于课堂，主体于学生。中职学生对思政课的“没兴趣”，是

很多原因共同影响的结果，但提升中职生学习思政课的兴趣无

法一蹴而就，也无法立竿见影。“思想政治理论课教学本身的

价值周期长、教学效益迟等特点决定了其教学活动的实际效果

具有未来性和潜在性。”新时代背景下，中职思政课的建设迎

来了一个继承与发展的春天，国家、社会、学校、教师、学生

多管齐下，坚持不懈的提升中职思政课的吸引力，提高中职生

对思政课的兴趣，思政理论课立德树人的价值和作用才能落地

和实现。
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浅析如何提高中职思想政治理论课的吸引力
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[摘 要]新时代，站在时代的变迁的十字路口，国际形势也发了巨大变化。本文立足于中职思政教学角度，分析了提高中职

思想政治理论课的吸引力策略，希望具有一定参考价值。
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