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课前预习在任何学科的学习中都是非常适用的，如果

学生能够保持这样的习惯一定能够跟着教师的教学来调动自

身的英语学习热情，调动所有的精力来完成英语学习。如此

学生一定能够深刻的记忆英语知识，并且熟练的应用在日常

的实际交流中。如此也能够培养学生的英语学习信心，学生

就能够在英语中投入更多懂得热情来掌握这门国际性语言。

本文笔者就将根据这样的情况来阐述关于课前预习的应用状

况，希望它能够影响更多的学生，从而帮助学生在英语学习

中保持严谨认真的态度。

一、充分利用学生时间

课前预习能够充分利用学生的课余时间，并且提升学生

在课堂中的学习效率，所以高中英语教师应当在课堂教学中

培养学生的课前预习习惯，只有这样学生才能够有所准备，

才能够基础的了解本节课程的学习内容，这样再进行听课学

生的效率就能够大大增加。以此学生才能够深刻的理解并记

忆英语单词、句式等等，从而应用到真正的写作以及阅读理

解当中。并且这是学生能够实现英语知识的良好学习方式，

教师应当重视学生这一方面的培养。以此才能够形成良好的

循环真正的带给学生更多的英语学习信心。

例如，在进行“Wildlife Protection”这一课程的教

学过程中，教师就可以布置学生课前预习的任务，这样学生

不仅能够知道本单元的主题是关于野生动植物的保护，还能

够熟悉一些生词以及句式，并且简单的掌握它们的应用。然

后，教师可以让学生进行学习经验交流分享，这样学生就能

够横向对比自身的学习习惯究竟有哪些优势与不足，从而加

以改进，以此，学生就能够以最适合自己以及最科学的英语

学习方式来学习英语知识。所以高中英语教师应当在课堂中

让学生对于课前预习的概念有深入的了解，这样学生才能够

应用这样的方式充分的利用自身的课余时间。

二、明确课堂教学重点

课堂的教学重点能够让学生掌握最为核心、最为关键

的英语知识，这样学生才能够在英语的学习中不断深入，以

此才能够不断地进步。当然这样做的弊端在于学生可能会只

针对这样的重点进行学习，从而丢失了英语学习的乐趣和意

义。英语学习最大的意义就是掌握英语的交流和应用，并且

看到英语知识的趣味性和魅力。由此教师就可以通过布置课

前预习的任务来培养学生的课前预习习惯，这样学生就能够

在此过程中真正的明确英语课堂学习中的重点。所以，高中

英语教师应当在课堂教学中通过丰富的教学方式来明确学生

的课堂学习目标，以此学生才能够收获更大的进步。

例如，在进行“friendship”这一单元的教学过程中，

教师就可以让学生先进行课前预习，这样学生就能够对于

本节课程的单词短语disagree with、flatter、make an 

effort to、communicate等等有一定的认识。之后，教师可

以让学生应用预习的英文单词进行简单的造句和交流，这样

学生就能够对于本单元所学习的英语知识进行融会贯通。所

以，高中英语教师应当在课堂教学中明确学生的学习重点，

这样学生就能够知道本课程主要培养的是学生的口语能力，

以此学生才能够通过专业的、针对性的学习获得更多英语学

习能力的提升。只有这样学生才能够在短暂的高中阶段不断

地进步和成长。

三、培养良好学习习惯

良好的英语学习习惯是学生进步的关键因素，只有明确

的目标以及清晰的规划才能够提醒学生什么时间该做什么，

导致的后果是什么，这样学生才能够清晰自身的任务，明确

自身的发展方向。良好的学习习惯是一个以小见大的过程，

学生只有掌握好这样的方法和技巧才能够不断地发现和创

造，以此学生的未来才能够更加的明确，学生也能够知道自

身的英语学习优势和意义在哪里。所以，高中英语教师应当

在课堂教学中培养学生的课前预习良好英语学习习惯，这样

学生才有可能掌握好“小”的部分，以此才能够在关键的时

刻掌握人生中的“大”。

例如，在进行“music”这一课程的教学过程中，教师就

可以培养学生形成课前预习的良好学习习惯，这样学生就能

够熟练的应用预习的步骤以及预习的思想来完成学习任务。

之后，教师还可以在课堂当中针对于文章的阅读或者文章的

分段，文章的翻译来进行分步教学，这样学生就能够掌握预

习的方向和步骤，从而将这样的良好学习习惯应用到实际的

英语学习当中。以此能够培养学生的综合能力以及综合素

养，从而实现全方位的水平增长。只有这样，学生才能够成

长为新时代的优秀青年，不断的散发积极健康的能量。

总而言之，高中英语教师应当在课堂教学中教授学生科

学的学习方式，培养学生形成科学的学习观念，如此学生才

能够应用课前预习的教学而人真正的掌握英语这一门语言。

课前预习能够充分的利用学生的时间，如此学生就能够直接

提升学生的学习效率。它还能够明确学生的课堂学习重点，

从而帮助学生找到适合的学习方法。它还能够培养学生形成

良好的学习习惯，从而培养学生成为真正的新时代青年。
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[摘 要]如今的教育背景下学生的综合能力培养是非常重要的，所以成绩不是评判学生的唯一标准，想要成长为新时代的青年必须全方位

的提升，以此学生才能够获得更多的知识丰富，从而真正不断看到新的成长。课前预习的良好学习习惯能够让学生保持清晰的认识，从而真正

地做好英语学习的准备，有了这样的准备学生在课堂中的学习就能够不断深入，从而形成自己的思维方式与学习方法。久而久之，学生一定会

掌握英语学习的关键，从而真正的提升自身的英语成绩以及提升综合学习能力。
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