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一、落实新课程三维目标
新课程的三维目标包括：知识与技能，过程与方法，情感

态度价值观。

知识与技能——知识主要指学生要学习的学科知识（教材

中的间接知识）、意会知识（生活经验和社会经验等）、信息

知识（通过多种信息渠道而获得的知识）。技能是指通过练习

而形成的对完成某种任务所必须的活动方式。一般分为四种：

基本技能、智力技能、动作技能和自我认知技能。

过程与方法——过程其本质是以学生认知为基础知识的知

情意行的培养和开发过程。方法是指学生在学习过程中所采用

和学习的方法。

情感，态度，价值观——情感是人的社会需求得到满足时

产生的态度体验。态度不仅指学习态度和对学习的责任感，还

包括乐观的人生态度和科学的求知态度。价值观是指学生在教

学中的价值取向或对问题的看法。

三者是相互促进，有机统一，知识与技能，过程与方法，

情感态度与价值观相互关联，相互渗透的整体，是一个完整的

人在学习活动中实现素质建构的三个侧面。在实际的教学中，

不应该将他们设计为三个环节分别操作。“过程与方法”可

以作为“知识与技能”生成的引导与控制保障体系；情感态度

和价值观可以作为学习知识和技能的动态支持系统，从而实现

“知识与技能”学习的高效和优质；“知识与技能”和“过程

与方法”也可以作为实现“情感态度与价值观”培养的基础和

途径。

其次，“知识技能”是三维目标的主线。尽管三维目标

在具体教学中应对学生的具体需要各有侧重，但从学科教学的

总体上说，“知识与技能”才是主线，要贯穿于学科教学的始

终。没有“知识和技能”，三维目标结构就会失衡，失去应有

的意义。

二、重视学生的感受
培养学生在生活中的操作能力，探索能力和估计能力。知

识离开了生活，就无从验证，能力离开了生活就得不到提高。

学生在课堂上获得的是基础知识和基本技能。这些基础知识和

基本技能只有经过学生人生的再洗礼，才能不断提高学生的各

项能力。在生活中教师也可以有意识的培养他们的这些能力。

例如，在“圆的面积公式”学习中，我引导学生通过多次不同

的实验，采用转化的方法，利用变形把圆面积转化成近似的

长方形，由此导出了圆面积的计算公式。同时，利用计算机演

示，化静为动，化虚为实，帮助学生将抽象的内容具体化，进

一步加深对圆面积公式推导过程的理解。

通过对数学探究活动的亲身体验和与同伴的合作，不仅促

使他们习得圆的面积公式的知识，而且促使他们习得怎样探究

一类数学知识的方法，同时促进了他们的数学学习在情感，态

度，价值观等方面产生良性变化。

三、创设问题情境
《数学课程标准》指出，数学教学要紧密联系学生的生活

实际，从学生的生活经验和已有知识出发，创设生动有趣的情

境。这种情境应能沟通师生心理，调出学生已有的经验，激发

学生的学习兴趣，使学生积极参与学习活动。

2018年，我有幸参加了“中国教育梦--全国小学数学课程

文化与创意教学观摩课”。听了六节精彩的数学创意课，使我

对数学教学有了全新的认识。特别是听过2日上午由全国著名

特级教师樊玉老师的精品课《角落测量》和课后报告让我对数

学思想和概念有了更深刻的理解。

樊老师的这节课的整个教学过程充分做到了理解和尊重学

生，注重每位学生的发展，师生的互动恰到好处，学生积极发

言，老师柔声细语。同时本来这节课是四年级的课程，为了适

应当场的五年级的学生，樊老师由原来课本上教授怎样量角延

伸到数学思想上的度量，并且通过思维导图的板书，学生不仅

可以了解角度是可以测量的，还可以延伸到温度，事件，重量

等等。将整个小学体系的数学大部分知识串联了起来，举一反

三，循序渐进，更好的让学生理解知识之间的联系。并且在课

后的讲座中对于年轻老师上课应该注意的事项以及如何讲好一

节“真”课提出了很多建设性意见。让我受益匪浅：其实发现

问题比分析问题和解决问题更重要，因为后者是别人给他的，

是“外在”的，而发现问题是他自己的，会给他带来自主学习

的能力，这是“他自己的”。

所以，在今后的教学中，我觉得作为一名教师，首先要转

变观念。充分认识数学课程改革理念和目标，以及自己在课程

改革中的角色和作用。教师既是课程的实施者，又是学生学习

的引导者，组织者和合作者。其实在整个学习过程中，学生才

是“主角”，而我们只是“配角”。

其次，数学是一门思维性很强的科学。因此，在数学教学

中，应将教学与活动教学有机地结合起来，保证学生在获得必

要的“双基”的过程中发展创新精神和实践能力。即鼓励学生

积极参与教学，使学生通过自己的实质性思维活动，真正获得

数学知识，方法，数学思想和方法。并逐渐发展数学能力。

四、倡导合作交流
《数学课程标准》指出：“有效的数学学习活动不能仅仅

依靠模仿和记忆，实践，自主探究，合作交流是学生学习数学

的重要途径。在数学教学中，要加强学生之间的合作学习，尽

可能多地提供交流和学习的机会。

例如，同样的在“圆的面积公式”教学中，引导学生思

考，也许将圆平均分太过刻意，如果是将圆依旧沿着半径裁

剪，但它被划分为不同大小的扇区，那么圆面积公式还能推导

出来吗？让学生在自己的小组中通过裁剪，拼装，讨论，推导

出计算圆面积的公式不会随着裁剪形状的变化有所变化，只要

是沿着半径裁剪，公式不变。

总之，在小学数学的教学中，我们的一线教师要积极以

《数学课程标准》为基点。通过灵活、有趣的教学手段，以学

生的自主学习为主要方式，注重培养学生的实践能力，合作探

究能力等，在知识内在魅力的激发下，克服了一个又一个的认

知冲突，主动地投入到知识的发生、发展、形成的过程中，这

样学生的学习就变成了参与一种活动，经历一个过程，获得一

种体验。那么我们的课堂教学将更加丰富有趣！
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如何在小学数学课堂落实教学课标
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[摘 要]随着《数学课程标准》的颁发，新课程理念犹如强劲的东风吹进了校园，它走进了师生的生活，得到了教师和社会

的普遍认可。新《课标》提出“以弘扬人文精神和科学精神为基点”。借着新课改的东风，我努力营造宽松，民主，和谐的课堂

氛围。正如现代伟大的科学家爱因斯坦在谈到成功的秘诀时写出了一个公式：a=X+Y+Z。每个人的理解都不一样，但我认为：A代

表成功，X代表努力工作，Y代表方法正确，Z代表少说空话。我在不断的困惑中反思，在不断的实践中思考。我希望数学课堂能做

到让学生们感觉活泼有趣，能更多的学生学到关于数学以及生活的知识。
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