
·127·

教育天地

高中历史新课标目标体系下的五大核心素养，具有明

显的历史学科特征。新课改的高考命题不再是传统的考知识

点，而是通过考察学科素养去选择知识点，最后以知识点为

落脚点进行命题。因此在教学实践中，作为一线教师必须要

聚焦新课标，努力提高学生的历史学科核心素养。那么基于

历史学科素养视域，历史教师应该如何进行更有效的教学实

践，以下是笔者的一些思考，诉诸笔端，以求赐教。

一、寻找核心概念，梳理内在逻辑

教学立意是一节课中的的灵魂，历史教学也应该像散文

创作一样，形散而神聚。因此教师要深挖课本资源，找到本

课能统摄历史事件的前后联系的核心概念，通过核心概念的

几个要义，结合教材相关知识进行组织化概括，将教材静态

的文本要点转化达成教学立意的动态要素，帮助学生梳理历

史逻辑，重建历史结构。以人教版必修一“马克思主义的诞

生”一课为例，在教学过程中我以“权利的追求”为课魂，

把握《共产党宣言》中“人道主义”、”自由人联合体”的

核心思想，解读出这一课的主线是工人阶级对于自由和权利

追求.从1886年美国芝加哥工人为了争取八小时工作日的大罢

工，到为了争取权利而捣毁机器的卢德运动，到19世纪中前

期的欧洲三大工人运动，再到工人阶级建立政权的第一次伟

大尝试的巴黎公社，工人阶级通过不断的斗争取得了一系列

成果，进而推动了整个社会的发展。教学中以此为线索，在

核心概念的统摄之下展开本课教学。

二、借助多元史料，架构时空观念

时空观念是历史学科核心素养的基础，时空观念的形

成有助于学生摆脱专题史将知识割裂的弊端，建构立体的知

识体系，形成灵活的知识迁移。那么如何有效的引导学生进

入特定的时空背景中呢？笔者认为在课堂教学中除了时间轴

外，可以借助多元史料，从政治、经济、思想多维角度为学

生展现丰富多彩的时代风貌，引导学生站在当时的历史环

境下去认识历史。在讲“启蒙运动”的背景时，我选取了图

像、音乐、文本等多元史料，使学生回到历史现场，深刻理

解到这是一个商业革命、产业革命、政治革命、思想革命、

科学革命相互推动的时代，这些具有近代气息的新的因素促

使正在崛起的资产阶级和新贵族呼唤有一种能反映自己利益

的理论出现，来维护他们的政治和经济诉求。教学过程中，

我借助多元史料建构时空背景，引导学生自然得出结论：启

蒙运动不是单一、线性的，而是多方合力共同作用的结果，

即社会方方面面的革命孕育了启蒙。

三、创设教学情境，突出“双主协调”

教学活动是教师和学生共同参与的双边活动，因此，

教师在课堂教学中要转变角色，从传统的管理者、评判者转

为服务者、引导者，要尊重和发展学生的主体意识和主动精

神，突出学生的主体地位，通过创设特定的教学情境、恰当

合理地组织学生学习活动，让学生走进历史，体验自己在历

史中的担当，使学生在参与活动的过程中激发学习热情，从

而达到教学相长，师生共同发展。在导入“启蒙运动”一课

时，我选取了一幅18世纪的油画《空气泵实验》让学生来做

考古学家和历史学家，学生通过观察油画的内容与细节，结

合单元主题去理解画面中黑暗喻指中世纪时期人们思想的愚

昧；而黑暗中，人们寻找光明，并拼命挣脱撞开黑暗的过程

喻指人类思维的启蒙；而画面中人们通过科学实验探索自然

规律，这一思维的过程，正好体现了启蒙运动的核心：理性

主义，从而直接本课的主题。

四、注重问题驱动，构建思维课堂

传统的题海战术不仅会使学生失去对历史的兴趣，而且

不利于培养历史思维.作为历史教师要有教学智慧，通过对教

材的处理，在教材问题化过程中把碎片知识结构化，根据教

学内容的需要设计出有着明显的逻辑互动关系的问题，拓展

学生思维。在教学实践中我尝试通过建立历史事件的“三维

结构”，即三个What（W1：该事件在什么情况下产生；W2：

历史现象本身的状况；W3：对历史现象的主观见解），找到

“三维结构”之间内在的逻辑联系，在问题的驱动下让学生

试着掌握历史三维结构的之间的传导规律，并能合理推导出

不同结构部分的内容，从而让学生深刻认识到历史学科的核

心能力就是历史的思维能力，一旦学生形成了这种能力，他

就能随时随地运用于对现实问题的分析、评价和预测，这对

于学生来说又是最具实用价值的。

五、浸润家国情怀，彰显育人价值

一节好的历史课不仅要传授历史知识，更应该体现历史

学科的育人价值，帮助学生养成健全人格、汲取历史智慧、

反思现实发展。在讲“甲午中日战争”一课时，通过“历史

与现实的对话”这个教学环节，使学生感悟到学习“甲午”

不是为了揭开战争的伤疤，更重要的是感悟到“甲午”带给

中国人宝贵的精神遗产：于个人而言，只有自己强大起来，

才能赢得别人的尊重；于国家而言，要想富强，最有效的手

段是自强，爱国不是空谈口号，每一个中国人应该积极投入

到体制改革和经济建设中，让我们的国家拥有更多的自主创

新的核心技术，那么我们也会因为祖国的强大，更加有底气

的在当今世界上站稳自己的脚跟。教师引导学生回望历史，

渗透家国情怀，使学生在获得知识的同时也能够有一定的情

感体验，并由此上升到理性思维层次的认知和思考，感悟到

学习历史对于自身和国家的重要价值，落实学科核心素养下

立德树人终极目标的要求。

六、坚守教学初心 践行工匠精神

课堂教学改革的核心环节是教师的专业发展，那么为

了打造高效的课堂教学，作为一名青年教师，就必须要研究

教材，研究课标，读大量相关书籍，积淀学科素养，践行精

益创新的工匠精神，培养一种纵横捭阖的宏观格局，坚守历

史教学的原点意识，既要仰望星空又要脚踏实地，静静地阅

读，深入地思考，以自身智慧涵养学生的历史思维，并且坚

持下去，不断积累，在笃定坚守中不断修炼自己。
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以学科核心素养为中心的中学历史教学策略
雷蕾

（新疆伊犁州奎屯市第六中学 新疆  奎屯  833200）

[摘 要]自《普通高中历史课程标准（2017年版）》颁布以来，学界提出了目标体系下历史学科的五大核心素养，过去使用的高考大纲和

考试说明已经退出历史舞台，而今新课程标准是高考命题和评价的唯一标准，因此中学历史教学实践过程中离不开新课标目标体系下的核心素

养。
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