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引言

文化传承作为教育的一个大主题，民族音乐文化是初中音

乐课堂教育的一个重点，它能够很好地让初中生了解中国民族

文化的底蕴。众所周知，音乐的发展与民族音乐文化的传承有

着密切关系，因此，教师在中学音乐教育的过程中，应该引导

学生对民族文化加以重视，积极地传承民族音乐。

一、将民族音乐融入初中音乐教学的重要意义

随着我国经济的不断发展与互联网技术的不断创新，全

球化的影响日益渗透到人们的日常生活中。从音乐的角度上来

看，就是在世界各地不同音乐文化的冲击之下，很多的外来音

乐在中国受到追捧与喜爱。现在，大多数人n-天都能接触到来

自日韩、欧美的一些流行音乐，这些音乐尤其受到了青少年的

喜爱，在青少年之间有着很高的传唱度，这对我国民族音乐的

发展造成了不利的影响。由于青少年在音乐选择上容易受到潮

流的影响，而现今占据流行音乐榜单的大多都是来自欧美、日

韩等地的音乐，青少年很少接触到我国的传统民族音乐。因

此，在初中音乐教学中引入民族音乐具有推动我国传统文化发

展的重大意义。很多人对民族音乐的认识都来源于幼时家中长

辈对传统民族音乐的传唱与谈论，或是来源于电视节目，但是

缺乏对民族音乐的具体认识，大部分都只是记得歌名，记得曲

调，记得歌词，会唱两句，而缺乏对民族音乐丰富内涵的理

解。大部分民族音乐创作的年代对现在的初中生来说有一定的

距离，学生不了解民族音乐创作的时代背景，因此难以从聆听

民族音乐中实现对民族音乐中涵盖的优秀传统文化的传承，而

需要通过系统的学习进行引导，通过在初中音乐教育中引入民

族音乐的课程达成这一目的。对民族音乐的系统性学习也有助

于初中生加深对民族音乐背后背景故事的了解，并在了解的过

程中逐渐激发学生对民族音乐的兴趣，从而通过在初中音乐教

育中融入民族音乐达到对传统文化的传承，促进学生核心素质

的培养，推动素质教育的进一步深化。

二、初中音乐课堂中民族音乐的融合策略

（一）加强民族音乐背景教学

要想在初中音乐教学中融入民族音乐的教学以起到传承优

秀传统文化的效果，教师就必须加强对民族音乐背景的教学，

需要对传统的音乐教学模式进行不断的创新，不仅要重视音乐

课上传授的乐理知识与鉴赏知识，更要重视对歌曲背后的含

义与历史的教学，从而在音乐教学的同时完成对学生民族文化

内涵的熏陶与培养。为了取得好的效果，教师必须加强对民族

音乐背后的历史背景与故事背景的重视，将民族文化的知识与

音乐的知识融合在一起，对学生进行一一讲解，让学生通过民

族音乐学习到历史知识，学习到不同民族之间的文化知识。这

些知识在课堂教学中的融入，可以很好地丰富音乐课堂教学内

容，帮助学生通过音乐课学到更多的知识，并通过对背景知识

的学习加强对音乐作品的情感共鸣。学生可以通过这种方式了

解到更加广阔的世界，认识到民族音乐的美妙之处与民族音乐

蕴含的丰富情感，这对帮助学生通过学习民族音乐来传承我国

传统文化是具有重要意义的。因此，在将民族音乐融入初中音

乐教学时，教师应当注重对民族音乐背景的介绍与学习，从而

使初中音乐教学取得更好的成果。

（二）加强教学活动的开展

初中阶段的学生童心未泯，依旧处于不断成长的阶段，对

游戏的兴趣也比较大。因此，为了使初中音乐教学取得更好的

成果，教师应当注重在教学过程中引入不同的教学方式，激发

学生的兴趣与好奇心。在音乐教学过程中，教师可以尝试编排

与加入一些游戏活动，通过这种形式提升学生对音乐教学活动

的参与度，使学生结合自身的体验进行民族音乐的学习。这不

仅有助于取得更好的教学成果，而且有助于学生亲身体验民族

音乐的魅力，通过对民族音乐的学习来传承优秀的传统文化。

在具体的教学中，教师可以考虑在课堂上组织歌唱表演活动，

或是组织歌舞活动，或是组织关于民族音乐背景文化的知识竞

赛，或是组织学生在演唱过程中通过表演来演绎民族音乐的故

事背景……通过这些活动的举办，教师可以让学生真正参与到

民族音乐的学习中，加深学生对民族音乐的印象，激发学生对

民族音乐的兴趣，帮助学生对民族音乐背后的故事与历史和歌

曲背后传达的情感进行更加深刻的体会与了解。

（三）重视音乐的地域性，实现民族文化的传承

目前，课堂教学内容脱离实际的问题非常严重，在音乐教

师开展教学活动时，需要加强对民间音乐文化的地域特征的重

视。首先，在选择授课内容的基础上，必须符合地域性，只有

这样，才能有机地结合授课内容和学生的生活环境，充分激发

学生的学习欲望。其次，教师应积极为学生呈现音乐中的民族

文化内涵，并更好地将民族音乐中的文化内涵与自己生活实际

相结合，帮助学生直观地感受具有地域特色的不同音乐内涵，

提高音乐教学效率。

结束语

在我国经济不断发展、人民生活质量不断提升的今天，更

加需要注重丰富人们的精神世界。将民族音乐融入初中音乐教

学中，不仅有助于初中音乐教学改革，更能在完成初中音乐教

育目标的同时帮助学生提升精神境界，通过学习蕴含着丰富传

统文化的民族音乐来传承传统文化，提升初中音乐教学的整体

教学质量，填补素质教育中传统音乐的空缺，进一步推动素质

教育，为社会培养更多的高素质综合型人才。
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[摘 要]近年来我国对传统文化的关注度越来越高，很多有代表性的传统文化元素日益受到了人们的关注，如人们对汉服的

接受度逐渐提高，很多人通过这种方式表达着对传统文化的关注与热爱。而民族音乐的热度也随着人们对传统文化的关注逐渐复

苏，很多传统的民族音乐通过在电视节目或是大银幕上的演绎再度走入人们的视野，受到了人们的追捧与喜爱。而国家近几年对

素质教育的不断发展，对教育改革的不断落实，让初中音乐的教育也受到了越来越多的关注。
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