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一、培养幼儿的合作能力，首先要为合作能力的培养找到

生根发芽的土壤，创造其发展的物质条件，这是培养幼儿合作

能力的前提，现代社会独生子女问题使幼儿合作能力在家庭中

得不到很好的锻炼和发展。同时独生子女的任性、处处以我为

中心等现象比较严重，这使幼儿在合作能力的培养受到了一定

的限制。所以为幼儿创造合作的机会就尤为重要了。有目的、

有计划地组织幼儿进行一些配合性很强的游戏，为幼儿的合作

创造机会。这样，幼儿在活动时就不能只顾一个人玩，而需要

二人或几人合作共同配合来完成一项任务，把每个人的想法和

意见都溶进去，这时二人或几人协商的过程，就为幼儿提供了

锻炼的机会。其次，把幼儿合作的培养贯穿在幼儿的各个环节

当中，如：共同叠被子、搬椅子、收拾玩具等不放弃一切可以

合作的机会。再有，还可以打破班级界限，创造与不同年龄段

的幼儿间进行合作的机会，如：大带小活动，这样可以拓展幼

儿合作对象的范围，巩固幼儿对不同合作环境的适应性。幼儿

经过这样与人商量、讨论的锻炼，使幼儿合作能力大大加强，

体验到与人合作中遇到的种种问题。积极提供幼儿交往合作的

机会，初步培养幼儿的交往合作意识。

二、利用多种形式，让幼儿学会交往，提高其交往合作

能力。根据中班幼儿的年龄特点，设计相适应的活动。用讲故

事、学儿歌、看图讲述等方式引导幼儿，让他们从故事、儿歌

当中学会分享合作、体验分享合作的快乐。如：给幼儿讲述故

事《三只蝴蝶》，让幼儿理解并学会说：“我们都是好朋友，

相亲相爱不分手，要来一块儿来，要走一块儿走”。教育幼儿

不但要与别人分享快乐，还要与别人分担痛苦，这样才会更快

乐。又如游戏“玩具商店”通过自带玩具学习交往方法，让幼

儿学会与同伴交往、分享、合作所带来的乐趣.在活动中让他

们自己来谈谈活动的感受.这时我们教师更应该把握最佳的教

育契机，让幼儿在玩的过程中交流情感，共同分享快乐，强化

幼儿已经形成的情感体验.因此教师平时要做个有心人，留意

幼儿在生活中的交往行为，交往水平，适当地做指点，帮助。

让幼儿懂得宽容，具有同情心，从而有效地促进了幼儿交往能

力发发展。

三、在家庭活动中培养幼儿交往合作的能力。《幼儿园

指导纲要》中指出：“教师和家长是幼儿社会学习的重要影响

源。模仿是幼儿社会学习的重要方式，教师和家长的言行举止

直接、间接地影响幼儿，构成他们学习的榜样。”对家长提出

一定要求，在日常生活中，家庭的一些生活模式必然会对孩子

产生深刻影响，作为家长一方面不要过分压制孩子的需要，也

不能过分迁就孩子，另一方面要以正确的教育观影响孩子，特

别要克服个人主义，自私自利的行为。

家庭教育中以孩子为中心，盲目溺爱，处处护着孩子，

事事让着孩子，样样满足孩子，仿佛孩子成了骄横的“小皇

帝”，家长反而成了“奴才”让孩子的想法里没有合作的意

识。家庭是孩子生活、生长的具体环境，从孩子出世到离开父

母独立生活之间的漫长岁月里，孩子都要生活在这个特定的环

境里。家长为孩子树立一个良好的榜样，要注意自己的言行、

以身作则，如：家中有客来访，家长要热情接待，等客人走

时，要客气送别，欢迎下次再来，这样做实际上是给孩子作出

表率，使孩子在潜移默化中受到教育，形成良好的行为规范。

其次，要为孩子提供交往的机会：家长要为幼儿多提供交往的

机会。如：某个场合碰见熟人，要有意识让孩子有礼貌地与客

人打招呼和交谈，如果有小伙伴同往，要鼓励孩子拿出玩具和

小伙伴一起玩，要告诉孩子善待别人，和伙伴友好相处，要学

会谦让，时间长了，孩子就能和同伴建立起一种和谐、亲密的

关系。这样，不仅培养孩子的交往能力。还要给孩子创造外出

玩的机会。家长应经常带幼儿外出散步游玩，陶冶情操，感受

大自然的美，并引导幼儿观察周围人的生活，鼓励幼儿与他们

简单的交往，如：看到盲人、老人或有困难的人，可以启发幼

儿去帮助他们，做一个乐于助人富有同情心的人。这样，既培

养了幼儿的独立性，也增进了与人交往的能力。

四、幼儿在小伙伴交往中逐渐学会合作后，在交往中感

受到合作的愉快，会继续产生合作的需要，产生积极与人合作

的态度。例如：展示幼儿的合作画，让幼儿欣赏到合作后的成

果，产生愉快情绪。表扬合作顺利的幼儿，让他们讲一讲是怎

样做的，对他们的好的合作方式给予表扬。老师的赞赏对他们

是一个促进。对合作中有冲突的幼儿要给予指导和激励使他们

也产生积极情绪。教师的评价对幼儿的情绪很重要，这是使幼

儿能否体验成功的关键。所以教师要对幼儿合作后的结果给予

恰当的肯定和激励。对合作不好的幼儿给予指正鼓励，以免对

合作对方产生抱怨情绪，从而打消继续合作的积极性。

未来的社会是一个开放的、互助的社会，良好的社会交往

能力对一个人来说极为重要。美国心理学家卡耐基认为：“成

功等于30%的才能加上70%的人际关系”。可见，培养人的交往

能力是多么重要。他们不仅要有高智商头脑，健康的身心，更

要有适应现代化社会发展所需要的交往能力。
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[摘 要]交往是人的需要，也是社会对人的要求。随着社会的发展人们生活水平的提高，有些孩子的合作意识减弱。通过观

察发现，现在幼儿由于大多数是独生子女，他们平时在家就像是在温室里的花，较少地融入社会集体中去，既缺少合作的意识，

又缺乏合作的能力，不会协商，不会分工与交流，游戏过程中发生矛盾时常以告状或攻击性为来解决，遇到困难往往求助老师而

不知从同伴那里寻求帮助，同伴遇到困难时也没有意识去协助解决。在性格上形成了自卑、孤僻，交往能力明显较弱，如何让幼

儿在生活中学会交往合作，已成为大家共同关注的问题，所以从小培养幼儿的合作意识和合作能力是十分重要的。
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