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职教论坛

中医药是祖国优秀的传统文化，为中华民族的繁衍昌盛、

健康安乐保驾护航。相较于中医的发展，中药的系统教学起步

较晚。公元624年，唐朝开展了系统的中药院校教育，并设立

我国第一个由国家举办的正式医学专科学校——太医署[1]。由

于中医中药学习的传承特点，历史上中药教育多以中医师承教

育的形式发展，近代西方医学教育在中国的传播，促成中药教

育逐渐从传统教育方式向现代教育方式转变。建国后，我国才

建立了现代意义上的中医药高等教育，1960 年部分的中医学

院增设了中药学专业。70 年代，国家正式开设中药学专业，

培养具备认药、采药、种药、制药、用药技能的高级专门人才
[2]。

当前，中医药的国际影响力不断增强，越来越受到国家

和老百姓的认可，部分中医中药及相应治疗手段也被纳入医疗

保健和社会保险体系。同时，中医药的研究和开发也在不断提

升。随着中医中药现代化的推进，迫切需要一批新型中医药人

才，推动中医药事业的进一步发展。医药类高职高专院校紧跟

国家的人才需求，设置中药学专业。但区别于本科中药学专业

的人才培养模式，高职高专中药专业的课程设置更多的会迎合

市场的需求，做到课堂理论与实际工作需求相结合，能力素养

与实际岗位需求相结合，对标职业资格标准，将中药专业职业

资格（中药士、执业中药师、中药调剂员资格）考试纳入专业

培养计划，构建系统化课程体系，提高毕业生的行业内竞争

力。

1.培养目标

高职高专中药学专业专注培养理想信念坚定、德、智、

体、美等全面发展，科学文化水平较高，人文素养良好，具有

职业道德和创新意识、工匠精神，具有较强的就业能力，掌握

中医药知识和技术技能，面向医药制造业、批发业、零售业、

专业技术服务业等行业的药学技术人员、采购人员、销售人

员、中药饮片加工人员等职业群，最终可以在中药材生产、中

药调剂、中药购销、中药鉴定、中药饮片生产、中药质检等岗

位工作的高素质技能人才。

2.课程设置

2.1 通识教育

通识教育课是通过一系列基础性、整体性、综合性的知

识，拓宽学生视野、开发学生独立思考能力，增强社会责任

感，构建健全的人格，拓展博大的胸襟抱负等素质[3]。因此，

高职高专中药学专业通识教育课程的设置不仅包括社会主义核

心价值体系、语言、计算机能力、身心健康、体育、社会责任

教育等方面，还需要涵盖历史、社会服务、科学研究、技术能

力等选修课程。学院会开设思想道德修养与法律基础、体育、

计算机应用基础、大学生心理健康教育、大学生社会责任教

育、大学英语等公共基础课程，开设中国近现代史纲要、人文

艺术鉴赏、中医药文化漫谈等公共选修课。

2.2 专业教育

专业教育指培养各级各类专业人才的教育，接受的教育是

以其教授专业知识为主。高职高专院校中药学专业必修课程的

设置参照“普通高等学校本科专业类教学质量国家标准——中

药学类教学质量国家标准”制定[3]，包括中医学基础、中药学

与方剂学、药用植物学、天然药物化学（中药化学）、中药鉴

定技术、中药炮制技术、中药药剂技术、中药加工贮藏与养护

等中医药模块和中药化学、中药分析等模块。拓展类课程设置

药事管理与法规。针对科学的发展，学科交叉领域的现状，尤

其是中药学与药学、生物学、化学的交叉日益增多，为此专业

开设了药用基础化学、药用有机化学、病原生物学和免疫学、

生物化学、药理学等相关课程，完善生物学知识体系，也可以

为以后的科研工作打下基础。

2.3 实践教育

实践教学是中药学专业课程体系的重要内容，也是培养学

生专业实践能力的关键环节，是提高学生操作能力、科研创新

能力的重要途径[4]。高职高专院校实践教学体系设置了实验课

程、教学见习与专业实习、毕业论文设计与答辩四个部分。实

验课程与专业课相结合，通过实验课程的学习和操作，增强学

生对专业基础知识的掌握，多数专业课实验课程的设置可占总

课时的四分之一。教学见习主要为第二学期安排学生进行野外

见习，见习内容为药用植物的识别、腊叶标本和浸制标本制备

等；第三学期安排学生进入中药材专业市场见习，见习内容为

中药材性状鉴别、药品GSP管理、药品陈列与保管等。第四学

期结束，开展为期8个月的专业实习。实习为本专业学生进入

实习单位，实习单位主要为中药饮片生产企业、医院中药房、

药品零售企业（社会药房）、中药制剂生产企业等，实习单位

有专职人员管理实习生。通过实习，能够促进学生将理论知识

与实践技能融合，提高沟通交流能力，增强学生综合素质，为

学生进入工作岗位打下坚实的理论与实践基础。毕业论文设计

及答辩模块为实习结束后在实习带教老师协同校内老师的指导

下，结合实习岗位撰写毕业论文（可以以市场调查报告、系统

的实习总结等形式），学院组织老师组成论文审核和答辩小组

负责对毕业生进行论文评审和答辩。

结语

高职高专中药学专业人才培养方案的构建不仅仅要参照

“普通高等学校本科专业类教学质量国家标准———中药学类

教学质量国家标准”，更要考虑市场对中药基础操作人才的需

求，以政策为方向，以市场为导向，完善课程体系，推动中药

学专业的内涵发展。
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[摘 要]经过半个世纪的发展，中药学专业在无数中药人的积淀与建设下，制定了较为系统的中药学专业人才培养模式。区

别于本科中药学专业的课程设置，高职高专中药学专业的课程设置更多的会迎合市场的需求，以就业为导向。
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