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教育天地

对于初中生物教师来说，教学工作很难顺利地进行，

因为许多学生都把生物学科当成副课去学习，并且中考的考

试科目中又没有生物学科，这就导致学生没有用认真的态度

去学习生物学科。而生物学科是对整个地球所有生物的探索

和解释，就是为了让学生的视野更加开阔和让学生更深入的

了解我们所生存的大自然环境，所以初中生物是学生必须要

掌握的一门学科。为了解决学生不认真学习的问题，许多生

物教师在课堂讲解过程中都会使用讨论式教学，利用向学生

经常讨论生物中细节的知识，让学生对其产生强烈的学习兴

趣，从而喜欢生物学科。在以下，本人对初中生物教师如何

正确使用讨论式教学做出教学上的指导，以供生物教师作为

教学参考。

一、改善自己在学生中的形象

教师在课堂中想要与学生讨论，首先要改善自己在学

生中的形象，这是因为大多数教师在学生面前一直以威严的

形象向学生授课，并且学生出现错误之后，教师也会给予他

们一定的惩罚和批评，这就导致学生对学习生物知识没有自

信，同时也对教师产生莫名的恐惧感而不敢与教师随意讨

论。对此情况，教师应当在课下经常询问学生学习上或者生

活中的问题，通过有效地帮助他们解决，使学生对教师产生

依赖感，这样教师再让学生在课堂中讨论，学生就会非常积

极的表达自己的观点和想法。

例如，我在讲解“呼吸道对空气的处理”这节内容的

时候，我会着重向学生讨论问题，因为我发现之前的授课过

程中，很多学生对我的印象不够良好，他们认为在我的课堂

之中，只能规规矩矩的学习，只要班级中有一点风吹草动的

迹象，他们就会受到批评。所以我为了改善学生这种对我有

抵触心理的思想，我会在这一节课讲解过程中经常向学生

讨论，就比如我讲解到呼吸道如何处理空气这个知识点的时

候，我会向学生讨论“呼吸道在我们身体中的哪个部位，而

空气为什么要被呼吸道处理呢？”，向他们提出这样简单的

问题，只要学生查阅课文就能够正确的解答出来，而我向学

生提出这样简单的问题是为了打消他们对我的恐惧感，能够

在我的课堂中大胆地说出自己的观点，表达自己的想法，同

时学生也能在学习中产生莫大的自信。

二、合理制定讨论目标

很多教师在使用讨论式教学时，由于自己向学生讨论的

目标不够明确，会出现经常和学生讨论一些无关学习的事情

的情况，从而导致整个课堂的学习环境变得松懈，这样一来

教师的讲解进度会缓慢不少，而学生的学习效率也会降低。

因此教师应当在每节课上课之前就要把自己需要讲解的重点

和需要向学生讨论的知识整理好，让学生在与自己讨论的过

程中能够学习到本课的重点内容，从而使课堂的氛围更加活

跃，也会使学生对生物课产生学习欲望。

例如，我在讲解“激素调节”这节内容的时候，由于

我之前在课堂中向学生讨论的时候，我发现我们讨论的目标

严重偏离了课本的轨道，因为我也会受到学生的影响，使自

己的思绪放到帮助学生解决问题上，这样不仅拉低了整体教

学进度，也浪费了学生很多课堂学习时间。为了解决这种情

况，我会在上课之前就把这节课需要讨论的问题整理好之后

在课堂中及时向学生提问，并且我也会在整理过程中关注学

生，如向我讨论完这些问题之后，他们能获得怎样的好处，

从而促使学生以这种问题形式学习，这样一来他们的脑海中

就会逐渐形成问题意识。

三、完全发挥讨论的作用

讨论式教学的主要作用在于教师向学生讨论的时候能

够清晰地看出学生思想中以及心理中的问题，也会看出学生

的学习方法是否正确，当教师看到他们的缺点后，就要及时

帮助学生做出改变，这样讨论式教学的作用就会被完美的发

挥。因此教师在使用这种教学方式的同时，要注意观察学生

在课堂中的学习状态，并且也要及时地帮助学生解决这种问

题，使学生能更加自信的学习生物学知识。

例如，我在讲解“人体内废物的排出”这节内容的时

候，由于我考虑到对学生使用讨论式教学的作用并不明显，

通过我的观察后，我发现不是因为这种教学方式的问题，而

是因为我的使用不当，导致学生没有办法将这种教学方式的

作用完全吸收到自己的学习之中。为了改变这种情况，我会

在这节课的教学过程中时刻观察学生的学习状态，如果学生

拥有很强烈的学习兴趣，我就会借此机会使用讨论式教学向

学生讨论，但如果学生在上课的某一个时间段里学习状态不

好，我就会先让学生找到自己的学习状态之后，再对他们使

用讨论式教学，从而能够使这种教学方式的作用被完全发挥

出来。

总而言之，无论是什么事情都有好坏之分，而讨论式

教学也有自己的弊端，就比如教师在课堂中使用讨论式教学

容易让学生的思绪走出课堂，教师的教学思路也会受到不确

定因素的影响。因此教师在使用的时候，不仅要提前做好规

划，也要提前预想到在班级中可能出现的问题，从而对这些

问题做出相应性的对策，以此来规避掉讨论式教学的弊端。
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[摘 要]随着新时代的到来，我国的教育事业也处在逐步上升状态，紧跟着越来越多的新型教学方式出现到了教育工作中，为教师的教育

教学工作提供了很大的便利。而教师也为了追随时代发展的步伐和能够让学生更健康全面的发展，也会主动改变自己的教学方式去接触更多新

型教学方式，这样才能为国家输送更多的人才，以此来加快我国发展的速度。
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