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教育天地

引言

在新课改的要求下，各学校、教师更加重视对教学思想和

方法的融入与创新，从而使学生的学科成绩得以提高，且学科

素养也得以增强。因此，数学作为学生小学阶段的主学科，教

师更要注重思想和方法的融入与创新，使小学生各方面能够更

好地发展。数形结合思想是数学中常见的思想之一，它使学生

在学习抽象数学知识时，将“数”与“形”有机的结合，将抽

象的知识具体化，从而使学生的思维不断地发展。所以，教师

要注重这一思想在数学教学中的渗透，从而促进小学生能力的

提升，达到培育数学素养的效果。

一、数形结合的概述

在数学教学中，我们常见的“数”与“形”通常能在特

定的情境下，进行相互转化：通过图形呈现数量之间的关系，

使“数”变得直观形象；用“数”描述“形”，使学生更容易

对“形”的特点进行推理、总结，促进学生思维不断发展。将

“数形结合”思想融入日常的课堂教学中，让学生能够在学习

的过程中根据“数”与“形”的关系，进行思考归结，不断地

拓展思维，提高解决问题的能力，进一步培养数学素养。

二、数形结合在小学数学的课堂教学中渗透的教学实践

（一）通过图形，明确数量关系

运用“数形结合”思想进行教学，不仅要发挥其思想方法

的作用，更重要的是数学结合还是一种促进学生思维发展的工

具。教师需要了解学生对较为抽象的数量关系理解的难点，从

而将数形结合的思想，渗透到教学中，将抽象的数学知识具体

化、形象化，以此提高学生学习的兴趣和积极性，满足小学生

思维发展的阶段的相关需求，促进学生抽象思维的发展。

例如，教师在教学“两位数与一位数之间的加减运算的加

减法”时，教学的重难点是理解数的意义和运算原理，掌握正

确的计算方法。但是，对于一年级的小学生来说，数字是极其

抽象的存在，特别是两位数已经超出了他们用手指进行计算的

能力，数位更是没有认知概念。因此，在计算过程中，将需要

加、减的一位数放在十位上，导致计算出现错误的现象就十分

普遍了！而利用五行计算器进行教学则是一个不错的选择。如

计算26-1，我先是引导他们在十位数拨出数字2，个位上拨出

数字6，才让学生思考应该在哪个位置进行减法，1到底是在哪

个位置拨动呢？1表示的意思是什么呢？学生经过激烈的争论

后得出结论，1表示1个 “一”，只能在6所在的数位减少1个

珠子，答案应该是25。这种方式将具体的数字形象化，使学生

能更好地掌握竖式运算的同时，思维也得到了发展，数学素养

也逐渐提升。

（二）通过公式，呈现“形”与“数”的关系

在数学中，公式有着简便、快捷的特点，是对某一知识点

的高度概括，而利用数量与图形之间的关系进行理解，有助于

学生基础知识与技能的掌握，提高数形结合思想的渗透效率，

促进学生思维发展。

例如，小学生在学习“周长”这一知识点时，我特意安排

了这样的一道习题：“周长40cm，长为15cm的长方形，宽为多

少cm？”这道属于利用公式进行逆运算的题目，让很多的学生

难以一下子反应过来。为此，我引导学生小组合作，用准备好

的长40cm的绳子，围成一个长15cm的长方形，并测量出长方形

的宽，将抽象的题目具体化，再利用公式将围成的长方形的宽

推算出来，形象具体地探索出数量与图形之间的关系，促进了

学生抽象思维的发展。

（三）通过实物，增强学生数形结合的数学思想

在数学教学时，一些教师过于依赖课本知识，采取“生

搬硬抄”的模式，导致课堂氛围枯燥乏味，学生学习数学的热

情不高，直接导致知识脱节和遗忘，就更谈不上提高数学素养

了。为此，改变教学理念，将数形结合的思想渗透其中，让学

生通过利用自己熟悉的物品，将实物与数学教学相结合，将抽

象的数学知识进行转化，使学生更好地掌握“数”与“形”之

间的关系，强化了自身对数形结合的数学思想的认识，使学生

更好地展开数学学习，并不断促进思维发展。

例如，教师在教授“长方体”一课时，要发散学生的思

维，对学生不易掌握长方体的边、顶点等知识内容，应结合日

常生活中常见的长方体物品（如，数学课本、文具盒等）展开

教学。

首先，先让学生了解数学课本中的长、宽、高等知识，

然后结合文具盒，让学生以小组的方式，分析文具盒有几条边

长、几个顶点，再由教师带领学生一起数并确定正确的答案。

另外，为学生布置课下作业，数数自己生活中的长方体物品有

几条边，几个顶点；使学生巩固所学知识的同时，也将数学与

生活相结合。通过这种渗透着数形结合思想的教学，将不易掌

握的抽象知识具体化，使学生能够理解掌握，并促进了学生抽

象思维的发展。

结论

综上所述，在素质教育的大背景下，教师要重视在教学过

程中，思想、方法的应用与创新，使学生各方面的能力得到提

高，思维也不断发展，成为社会所需的新人。因此，数学教师

要注意，在为小学生进行授课时，将数学中数形结合的思想渗

透其中，使学生的思维更好地过渡，数学素养也不断提高，并

且使学生运用数学解决实际生活中的问题，从而成为一个合格

的社会主义新人。
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小学数学教学中数形结合思想的融入与渗透探究
周敬川

(江门市新会圭峰小学 广东 江门 529100)

[摘 要]小学是学生思维发展的关键时期，他们的思维方式逐渐从具体转变到抽象。因此，学生在学习一些较为抽象的知识

时，对于他们的思维阶段来说是难以理解。数学中数形结合的思想，是根据“数”与“形”之间对应的关系、相互转化的特点，

达到解决数学问题的目的。教师在数学教学中，渗透数形结合思想，能够使学生难以理解的抽象知识形象化，使学生在学习几何

图形知识的同时，提升学生的空间想象力。本文首先对数形结合进行了介绍，进而探究了在小学数学中，渗透数形结合的思想的

教学实践，为数学教师渗透数形结合思想，提供一些方法。
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