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德育教育

随着时代的发展，初中教育不仅仅停留在文化课的传

授，同时更加注重学生的心理健康以及思想道德问题，强化

立德树人教育，加强学生的思想教育，促使学生全方位发

展，从而为我国社会主义事业建设培养可靠的接班人。学生

是祖国的花朵，民族的希望，要帮助学生建立正确的人生观

和方向观，运用道德与法治课展开德育教育，塑造学生健康

的心理和健全的人格，促使其可以在身心健康的环境下茁壮

成长。

一、立德树人在道德与法治课中的作用

立德树人主要指的是通过有效的教育理念和方法对学

生展开思想道德教育，进而促使学生全面发展，初中道德与

法治教师在教学过程中应提升学生的思想道德水平，在文化

教学的同时兼修道德教学，使学生可以塑造强健的体魄，注

重培养学生的创新精神和实践能力，要将立德树人教学应用

到道德与法治教学实践当中，初中教师要给予学生正确的引

导和帮助，打破传统教育理念的束缚，结合学生的发展规律

以及兴趣喜好，将理论与生活实际相联系，培养学生树立起

正确的价值观和法治精神，注重开展普法教育，将道德教育

与法治教育相结合，道德是内心的法律，而法律是外化的道

德，运用立德树人教育理念开展两者的结合教学，使学生可

以积极面向未来的生活，为学生营造良好的学习环境，增进

师生之间的沟通，教师要及时了解学生的内心动态，立德树

人教学可以帮助学生摆脱人生困惑，面对困难不轻言放弃，

建立有效的沟通平台有助于开展立德树人教育。初中道德与

法治教师要以身作则，为学生树立良好的榜样，通过自身的

行为从而影响学生可以正确面对人生困难，建立高水准的道

德与法治课堂，帮助学生健康成长，立德树人教育使学生可

以建立健康的心理，教师要不断完善教学方式和内容，有效

的利用教学器材和资料，将理论知识与实际相联系，让学生

通过系统化学习可以懂得人生哲理，并将其应用于生活当

中，最终达到应有的教学目的。

二、初中道德与法治课实施立德树人教育教学遵循的具

体策略

（一）以道德与法治课的教材内容为教学基础

要想更好地开展立德树人教育教学，首先要完成基本

的教学内容，以教材内容为基础，引用适宜的教学方法，从

而达到教书育人的目的，初中道德与法治课的教材内容主要

以基本的理论知识，以立德树人教育为教学根本任务，教

师要进行系统化分析，将教材中的理论知识与生活实际相

融合，找到合适的教学切入点，引导学生独自思考，培养学

生的观察能力和思维逻辑，让学生结合教材内容，认知社会

从中积累经验，这种教学方式有助于学生在日后快速融入社

会。初中道德与法治教材内容十分贴近社会生活，这可以帮

助学生了解社会体系的组成和发展，对社会的发展形成正确

的认知。例如初中道德与法治教师在讲解《构建人类命运共

同体》这节课时，首先可以向学生传输人类命运共同体的概

念，因为该概念相对于复杂需要教师的细致化讲解，然后在

向学生讲解之所以建立人类命运共同体的原因，世界多极

化，每一个国家都有自身的文化，人类一体化，世界上的所

有人都共同生活在地球这个家园，这就要求人类要融合多样

的文化，同时要建立人类命运共同体，共同应对世界的问

题，通过上述的讲解，可以帮助学生有效地理解人类命运共

同体的知识内容，并进一步开展立德树人教育，将人类命运

共同体的知识与立德树人教育相结合，进而在完成基础教学

内容的前提下对其进行拓展和深化，从而有效地开展道德与

法治中的立德树人教学。

（二）引用引导式的教学方法

初中教师在展开道德与法治课的教学时，要从学生的实

际认知为出发点，引用引导式教学，结合课本内容的设计启

发学生主动思考，最终达到立德树人的教学目标。以往的初

中道德与法治教学主要以说教的方式展开课堂，这种教学模

式忽略了学生的主动思考，会使学生产生厌烦感，不利于日

后课堂的顺利开展。引导式教学模式可以帮助学生激发好奇

心，建立主动思考的思维方式。例如教师在讲解《少年的担

当》这节课时就可以引用引导式教学，先让学生结合课本内

容展开思考，总结少年应该如何担当起重任，让学生积极发

言，敢于表达自身想法，然后结合学生的发言展开教学。之

所以引用引导式教学方法，是因为初中道德与法治的立德树

人教学要求教师为学生树立正确的方向，而这种教学方法恰

好迎合了该教学目标，同时还有助于培养学生的独自思考能

力，最终达到一举两得的教学目的，使得立德树人教育在思

想道德与法治课堂中发挥其应有的作用。

结束语

要想更好地完成立德树人的教学目标，初中道德与法治

教师要注意引用多样的教学模式，在完成基本教学内容的前

提下展开拓展和深化，帮助学生建立独自思考的思维方式，

为学生树立正确的人生目标，引导学生正确的面向人生，使

学生可以成为为社会有用的人才。
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[摘 要]初中是小学与高中衔接的关键点，初中生正处于一个心智发展的关键时期，其还没有建立成熟的思想，且对于新鲜事物充满着好

奇心，教师作为学生成长路上的方向灯，要给予初中生正确的人生指引和帮助，使其可以建立正确的思想观念，道德与法治作为初中教学的重

点内容之一，要加强对立德树人的教学，提高学生的思想品德和法治观念水平，建立高效的道德与法治课堂，结合时代的发展需求不断更新教

育理念，运用具体的教学路径和方案展开初中道德与法治的教学。
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