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文体艺术

中学音乐是现在作为艺术教育应着眼于学生艺术素养的全
面发展。中学音乐课应培养学生对音乐、对艺术的可持续的兴
趣，不能采取过去那种枯燥、刻板、填鸭式的教学方法，而应
力求使音乐课上得活泼、新奇。这就需要教师首先设计出能使
学生很快融于课堂，乐于学习的课型。

一、选择正确的音乐教学方法
音乐教育作为一种审美教育，并不是纯知识理论传授，

感受音乐、鉴赏音乐、表现音乐都必须以掌握一定的技能、技
巧为基础。音乐教学就是为欣赏音乐、演奏演唱、创作表现音
乐而进行技术方面一系列的知识传授和技能训练，离开了技术
训练就很难完成美育任务，也就无法完成音乐教学任务。故而
练习法理所当然应当成为音乐教学中广泛使用的基本方法和重
要方法。作为音乐课教学内容之一的欣赏本身就是以欣赏教学
方法为主，而在歌唱、器乐、律动等教学中也无不贯穿和体现
着欣赏活动，所以欣赏法也是音乐课普遍采用的一种教学方
法。我们知道，在课堂上学生学习各种技能也都离不开教师的
示范，尤其是在唱歌、器乐等教学活动中，教师的范唱、范奏
都必不可少。选择教学方法还要依据学科中不同的教材内容、
特点。如歌唱教学方法有听唱法、视唱法、还可由教师范唱范
奏，并运用图片、教具及手势提示辅导学生唱好歌。器乐教学
要避免机械枯燥的练习，教师讲解要简明扼要形象。欣赏教学
不光采用欣赏法，还可以采用诗、文、图画等多种手段促使学
生联想与想象。

二、贴近生活，灵活渗透，激发学习兴趣。
（一）以审美教育为核心，激发学生学习兴趣
教育家苏霍姆林斯基說过：“对美的感知和理解是审美教

育的核心，是审美教育的要点”。所以，笔者把以审美教育为
核心放在教学的首位，培养学生感知、理解、感受、体验、评
价、鉴赏、表现和创造音乐美的能力，并使学生在其中受到美
的陶冶和思想教育，进而激发他们学习音乐的兴趣。

（二）注重发挥学生的主体作用，促进学生主动学习
教案设计的每个教学环节都应注重引导学生参与教学活

动，让学生在课堂上“动”起来，随着音乐乐曲的流动，调动
学生听觉的动、视觉的动、手动、脚动、脑动、全身动、让学
生在动中感受到了音乐，在动中找到了情趣，在动中发展了想
象，在动中愉悦了身心，充分发挥学生的主体作用，使每个学
生成为活动的主人。

（三）注重学生想象力和创造力的培养
在教学中，要善于抓住学生的个性，给他们想象的空间，

充分发挥其想象力和创造力。音乐不仅是课本上的符号，它无
时不在人们的身边。教师应指导学生在生活中学习，在创新中
学习，使学生成为音乐学习的真正主人，使学生积极地去发
现、去探索、去创造，增强音乐学习的实践意识、创新意识，
使音乐教学焕发无限生机。

三、创设音乐情境，引导学生参与体验
“让学生在生动的情境中学习”是新课标的一个重要理

念，该理念要求知识的引入和情感体验等问题的提出、解决
都要在一定的情境中展开。情境教学是提高教学有效性的催化
剂，教师要善于将教材资源与学生的生活实际进行整合，创设
出有利于学生学习和欣赏音乐的教学情境。例如，在安静、严
肃的课堂气氛中让学生欣赏《中华人民共和国国歌》，启发学
生从那雄壮的旋律、铿锵有力的节奏声中，联想中国人民万众
一心，为争取民族独立、解放，冒着敌人的炮火，前赴后继与

敌人战斗的情景。通过听、唱来让学生感受歌曲激昂、振奋具
有感召力的进行曲特点，使学生受到音乐的熏陶与感染。

四、运用多媒体，让音乐教学“亮”起来
中学音乐教学方法是多种多样的，但是却没有一种是普

遍适用的，这就是常说的“教学有法、教无定法”。音乐教学
仅仅让学生依赖于课本上的文字、符号、乐谱等内容的学习，
那只能把学生带入枯燥无味的文字怪圈当中，使学生逐渐失去
想像中音乐对他们心灵的启迪和感情的抒发，随之就会产生
乏味、厌烦、注意力不集中、学习态度涣散的可悲现象。但
如果使电脑、CD、VCD等多媒体进入教室，通过多媒体让学生
“听”“看”“悟”，显然，效果会好的多。通过多媒体手
段，用声音和画面的同步作用，增加学生对音乐课的学习兴
趣，因为学生对形象具体、新异的事物容易产生好奇心。音乐
课应努力创设与其他学科不同的环境。

五、利用流行歌曲对中学生的影响力，让学生学会欣赏音
乐

兴趣是最好的老师。只有激发学生的学习兴趣，才能让
学生上好音乐课。正如本文开头我与学生的对话所说的，学生
对流行音乐特别感兴趣。其实这也不是坏事，我们不应该把流
行音乐完全拒于课堂之外。只要我们能够将流行音乐“取其精
华、去其糟粕”，对学生进行正确的引导，让学生分清流行音
乐中的高雅与低俗，学会欣赏。一旦学生喜欢上欣赏音乐，从
“欣赏”到“想学”是自然之事。音乐欣赏是心理反映的过
程，这个过程便是：外部音响感知――想像与联想--理解认
识，所以音乐欣赏必须遵循着由表及里的心理反映过程。从喜
欢听音乐，到用心去聆听音乐，再到理解、评价、分析，使学
生欣赏层次逐步提高。

六、利用音乐，教育学生学会感恩
教师在教学过程中，难免会遇到平时调皮捣蛋的学生，这

类学生常常是在家难管，在校不学的。教师可以利用现代多媒
体等，播放视频，让学生聆听。比如：播放《烛光里的妈妈》
这首歌，希望这首歌，能永远流传，能带给学生对亲人的感
恩之情，让每个人的心中都永远流淌着这动人的旋律。《烛光
里的妈妈》是一首唱给妈妈的歌，母爱的伟大是每个人都知道
的，但并不是每个人都能深刻体会到的，当人们听到这首歌的
时候，总会深有感触地想起自己的妈妈，在听歌的过程中身临
其境，感受到心灵的碰撞，跟随着歌曲的旋律，在脑海中一幕
幕地浮现妈妈的身影。

总之，真正实施有效教学，还需要教师积极研究和探讨，
只有教师有效思考、有效设计、有效组织，才能真正实现音乐
课堂的有效教学。教师要不断更新教育观念，不断转化学生的
学习方式，有效促进学生的自主学习，激发学生参与到课堂教
学中来，从而促进学生的全面发展。几分耕耘，几分收获。在
新课标的指引下，通过自己的辛勤努力，相信一定能上出高水
平的音乐课。

参考文献
[1]向光泽.流行音乐在初中音乐教学中的现状分析与实践

研究[D].天水师范学院，2019.
[2]景亚辉.初中歌唱课音乐教学目标的现状研究[D].贵州

师范大学，2018.
[3]马苗苗.综合音乐感教学法在初中音乐课堂教学中的应

用研究[D].宁夏大学，2018.

怎样上好在新理念下的初中音乐课
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[摘 要]新课标的实施，素质教育的不断深入，音乐教育作为实施美育的主要途径之一，特别是在新课程理念的指导下，得

到了迅速的发展。在现如今的音乐教育中我们要把学生的情感教育放在第一位，然后在音乐的教育中逐步的培养孩子的理解能力

和想象能力，并使其欣赏能力和审美能力得到提高。
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