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教育天地

前言

新高考改革背景下的高中政治试题更加关注对社会热点事

件的讨论，考试范围也不断地在扩大，除了对政治热点事件进

行考察以外，政治的高考内容还涉及了社会、文化等各个领域

的相关内容。这就要求教师和学生对社会热点事件应该要给予

更多的关注，不断地把书本知识与社会热点事件相结合，在课

堂进行综合性的政治知识讲解。让学生可以通过基础性的政治

知识的学习，实现自身的全面发展，进一步适应社会的发展需

求。因此，高中政治教师应该要从教学内容和教学模式上做出

创新和改变，对自身教学方式进行不断地优化，让教学活动更

加适应高考改革的需求。

一、新高考改革背景下，政治教学的变化

（一）教学目标更加考虑学生实际

新高考改革背景下的政治课堂教学更加关注学生的实际学

习情况和个人的发展情况，从学生全面发展的角度出发，进一

步对学生进行政治知识的讲解。因此，教师应该要把学生的个

人品质和实践能力和各种素养放入政治教学目标当中，帮助学

生实现人生观价值观的培养，而这就需要政治教师充分的对教

材进行研究，以及对学生的各项基础进行观察和认识，把握班

级学生的发展特点，科学合理的设置教学内容，帮助学生在政

治学习当中促进学生个人的全面发展。

（二）政治教学更加重视过程参与

在过去的政治课堂，教学中教师更加注重学生对政治知

识的背诵和在考试当中的运用，对学生是否真正的理解到政治

理论和思想并没有给予太多的关注。教师对学生的政治学习过

程和感悟过程一无所知，这也是应试教育的弊端。而新高考改

革下的高中政治课堂教学，更加关注学生的学习过程、在课堂

教学过程中教师与学生之间的沟通与交流、学生是否真正的对

政治思想和理论进行深刻的理解和感知。这就需要教师不断地

引导学生参与到课堂学习当中，在教学活动中不断的认识和理

解政治知识，而不是简单地获取政治思想并对其进行背诵。教

师要引导学生对政治思想进行感悟，积极引导学生对教材内容

进行讨论和研究，让学生认识到政治理论产生和发展的过程，

让学生的思维和各个能力得到提升和发展，培养学生的政治素

养。

二、新高考背景下高中政治教学措施

（一）激发学习兴趣，让学生主动进行政治学习

教师想要让学生更好地进行政治知识学习，首先就要让

学生对政治学习产生兴趣，只有学生对学习产生兴趣，才可以

确保政治教学的质量和效果。教师可以在课堂教学活动中为学

生创造一个良好的学习氛围，学习氛围是一个较为客观的课堂

因素，它看不见又摸不着，但确实对课堂效果产生影响，对学

生的学习产生影响，高中政治教师只有创造良好的政治学习氛

围，学生才会对政治学习投入更多的兴趣，才会更加主动地参

与到教师的教学活动当中，从而更加顺利地进行政治课堂学

习。

此外，教师还可以与学生建立良好的师生关系，高中学生

学习压力比较大，往往容易出现情绪问题，从而不能理智的对

待学习，正是因为如此，教师应该要与学生建立良好的师生关

系，保持学生良好的情绪，让学生可以全身心投入到课堂学习

当中，积极地支持教师的教学活动，只有教学活动得到学生的

支持，才可以更加有效地开展。

（二）利用现代科技，开展有趣教学

政治课是一门有着较强理论性的课堂，政治思想和理论有

着较强的抽象性，需要学生对其进行深入理解，学生只有理解

到政治理论和思想才可以更加准确地进行政治题目的回答。因

此，政治课堂的关键是让学生对学习产生兴趣和不断地对政治

知识进行思考和认识，通过思考不断地理解政治概念。教师应

该要通过有效的教学活动，帮助学生进一步对政治思想进行理

解，而现代科技在政治课堂上的运用，往往有着意想不到的效

果。

新高考改革下的政治教学内容会随着社会的发展而做出相

应改变，更多的反映社会文化的新发展，这就要求教师不断地

进行学习和更新自身的教学理念，而对学生也是如此，教师应

该不断地引导学生去学习新内容。而多媒体作为现代科技已经

大部分的学校中进行普及，高中政治教师应该积极利用多媒体

进行政治思想的搜索，让学生认识到政治知识的更新和发展，

结合时代的发展及时的理解和认识政治理念，培养学生良好的

政治素养。

（三）通过教学活动设计，加深学生理解

政治思想和理论往往是由伟人过去的实践和经历而得出。

因此，学生在进行政治知识和理论的学习时，往往难以理解到

理论的来源和发展历程，学习起来难度比较大，因此教师就应

该积极设计有效的教学活动，让学生加深对政治思想的理解。

例如，在进行《中国共产党执政：历史和人民的选择》这

一课的教学中，如果单纯的对学生进行书本理论的讲解，学生

可能没有办法理解到我国执政党为什么一定是共产党，而不是

其他党派。这时，教师就可以通过有效的教学手段，例如向学

生播放相关电影视频等方式，让学生认识到中国共产党在历史

中的作用。学生通过电影视频的播放就会对中国共产党的斗争

历史有一个深刻的理解，认识到在过去的时间里，中国共产党

为了中国的发展而做出的牺牲和贡献，学生对中国共产党的发

展历史有个深刻的认识，就会理解我国政党制度发展的过程，

并且在相关内容学习上更加方便和主动。设计有效的课堂教学

活动，可以帮助学生进一步进行政治内容的学习，政治教师应

该不断地对政治教学活动进行实践和探索，促进学生更好的开

展政治学习。

总结

新高考改革对高中政治教学有着重要的影响，要求教师更

加关注学生的学习体验和过程，对自身政治课堂教学方式实现

创新和改革，通过设计有效的教学活动，让学生加深对政治思

想理论的理解，帮助学生开展更好的政治学习，促进学生政治

素养的培养。
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[摘 要]随着社会经济的快速变化，我国教育也不断地在做出改变，通过改革以适应时代的发展，培养出更多适应时代发展

的人才。高考改革是教育改革中的重要部分，是中国教育发展的重要里程碑，新高考改革让高中政治从形式和内容上都发生了新

的变化，这要求高中政治教师要及时改变政治教学策略，对课堂教学进行强化，帮助学生更好的学习政治知识。本文就新高考改

革背景下高中政治教学策略进行了研究和探讨。
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