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教育天地

初中数学教师有必要承担起属于教师的职责，尽量关注

学生在能力方面的发展需求，不仅关注对学生的基础知识的

教育，还应该重视对学生的能力的培养。自主学习力是当下

学生所应具备的一种比较基础的素养，这种高素养能够促使

学生更好地进行知识的学习。初中数学教师在进行知识的教

学时，有必要给予学生进行知识的自主学习的机会，促使学

生尝试进行自主学习，让学生的自主学习素养因此获得发展

和提升。基于此，本文将从以下三个方面对引导初中生自主

学习知识的方法进行研究和分析，以供参考。

一、培养自主学习意识

学生需要具备良好的自主学习意识，以使得自身更好

地进行知识的学习，让自身获得更好的发展。初中数学教师

在进行知识的教学时，应该把发展学生的自学意识作为重要

的教育目的，以此展开教学，以促使学生尝试进行知识的自

学，逐渐地发展自身的自学能力。

笔者在进行知识的教学时，首先做的就是对学生的自学

意识的激发。为了促使学生拥有良好的自学意识，笔者会将

趣味化教学法充分地融入到教育中。如，在课堂上，展开知

识的教学时，笔者会依据比较具体化的知识教学内容，借助

信息技术对学生进行知识的教育。信息技术能够将知识展现

的比较直观、形象，能够进入到良好的知识学习状态中，逐

渐地产生较好的知识学习意识，自身的知识学习能力能够在

不知不觉中获得发展和提升。如，学生往往比较喜欢与生活

化事物相关的知识，往往会在生活元素的带动下，进行相关

的知识的学习。为此，依据学生的这一特点，笔者会尽量引

入一些生活元素，以使得学生对相关的知识的学习产生熟悉

感，让学生进入到良好的知识学习状态中，促使学生做好相

关的知识的学习，使得学生因此能够获得更好的发展，笔者

则因此能够顺利达到教育的目的。

总之，初中数学教师在进行知识的教学时，应该从意识

培养方面出发展开对学生的教育，促使学生在教师的教学引

导下，尝试进行知识的自主学习，逐渐地发展自身的自学意

识。

二、挖掘自主学习潜能

学生需要具备良好的自主学习潜能，以使得自身的自

主学习力获得发展和提升。初中数学教师在进行知识的教育

时，有必要尽量优化自身的教学方式，以此发展学生这方面

的潜能。

例如，在进行知识的教学时，笔者会充分地关注学生

的预习环节，尽量促使学生依据预习，进行知识的自主性学

习。依据学生即将学习的知识，笔者会向学生布置知识预习

任务，并会向学生展现与之相关的视频资源，促使学生进行

知识的预习。在笔者的引导下，学生能够将自身的关注点充

分的聚焦在相关的知识的学习上，能够做到知识的针对性的

学习，并能够依据比较具体化的视频，更好地预习知识。这

样的知识学习方式，使得学生的自主学习潜能在不知不觉中

获得了发展和提升。当然，笔者也会充分地关注学生的知识

复习环节，尽量向学生布置知识复习任务，促使学生依据比

较具体化的任务，进行知识的复习，从而让学生能够取得良

好的复习效果，笔者的复习教学展开的能够更为顺利。

总之，初中数学教师有必要从学生的潜能出发，展开对

学生的教育，促使学生更好地进行自主学习，逐渐地掌握自

主学习技巧，发展自身的自主学习力。

三、发展自主探究能力

初中数学教师在进行知识的教育时，还可以从发展学生

自主探究能力方面出发，展开对学生的教育，促使学生在教

师的教学引导下，尝试进行知识的自主探究，促使学生的探

究能力因此获得发展和提升。

笔者在进行知识的教学时，为了发展学生的自主探究能

力，会在课堂上向学生布置自主探究任务。如，在课堂上展

开对学生的教育时，笔者会充分地了解比较具体化的知识教

学内容，并会依据这一比较具体化的知识教学内容，向学生

布置知识学习任务，促使学生依靠自己的力量进行知识的自

学。当然，在学生进行知识自学的过程中，笔者会加强对学

生的教育和引导，促使学生多多向笔者提问问题，并会对学

生进行问题的解答，以使得学生的知识自学能够变得更具备

效率性。此外，笔者也会尽量促使学生多多反馈他们的知识

自学结果，并会对学生的自学结果进行深入的分析，依据学

生比较具体化的知识自学结果，对学生进行教育和指引，促

使学生做到知识的查漏补缺，以使得学生更好地掌握相关的

知识，让学生取得良好的学习能力。此外，在学生进行知识

的自主探究的过程中，笔者还会充分地关注和了解学生在个

体性学习能力方面的局限性，并会以此促使学生进行小组合

作，使得学生以合作的方式进行知识的研究和探讨，以促使

学生掌握良好的知识学习方式，使得学生的知识学习能力获

得发展和提升。总之，初中数学教师有必要充分地挖掘出学

生在自主探究能力方面的发展需求，尽量给予学生自主探究

的机会，以充分地发展学生的探究能力，促使学生具备良好

的探究素养。

综上，初中数学教师有必要尽量优化教育的形式，尽量

从培养学生自主学习意识、挖掘自主学习潜能和发展自主探

究能力这三个方面展开对学生的教育，以促使学生更好地进

行知识的自主学习，促使学生的自主学习素养获得发展和提

升。

参考文献

[1]应茜.初中数学教学中的学生自主学习研究[J].亚太

教育，2015(34)：33.

[2]潘苗苗.浅谈初中数学课堂教学中学生自主学习能力

的培养[J].当代教育实践与教学研究，2015(5)：50-51.

关于初中数学中的自主学习研究
姚福权

(贵州省德江县复兴镇初级中学  贵州  德江  565211)

[摘 要]初中数学教师在进行知识的教育时，应当尽量给予学生自主学习的机会，促使学生尝试进行自主性的知识学习，以使得学生在这

样的知识学习中，逐渐地形成良好的自主学习意识，逐渐地发展自身的自主学习能力。基于此，本文将结合本人的教学实践经验，从多方面研

究引导学生自主学习的方式，希望能够助力教育的发展。
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