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职教论坛

中职院校的教育虽然不比常规性的中学教育模式，德育教

育方式也有较大的差异，但是整体上来说，其德育教育“万变

不离其宗”，有很多方面同样和传统文化有关的。因此，掌握

优秀文化和德育教育的良好融合十分必要，除了丰富学生文化

知识储备之外，还能够在较大程度上提升学生德育水平。但是

就目前的现实情况来说，很多中职院校生源都是来自中考失利

的初中毕业生，因此传统文化教育上不能沿用常规中学模式，

而是要更加强调渗透性，避免学生原本就相对薄弱的思想意识

以及价值去向进一步恶化。

一、促进教学融合德育，培养传统文化意识

作为中职院校的管理者和教师，必须要参考目前中职学生

的思想倾向、个人能力等选择适当的教学资源。选择教学内容

的时候，必须要择取拥有充分代表性的教学内容，中职院校不

同的专业需求也不同，因此选择传统文化内容辅助课堂教学的

时候也要选择针对性的内容，令传统文化精髓得以充分展现在

学生面前，为传统文化融入德育教育奠定基础。

具体来说，可以从下述几个方面入手：其一，开设依托于

传统文化作为主要内容的选修类课程，借助文化传承美德予以

思维引导和有效感染；其二，具备人文性质的课程，如语文、

历史学科中融入一些传统文化的内容，令传统文化学习以及学

生美育、德育充分融合起来。

二、构建德育教育保障，创建传统文化条件

其一，领导管理。强化中职院校的领导队伍，是展开传统

文化和中职德育工作融合模式的关键前提和重要保障，作为中

职院校，需要单独设置领导小组，针对学校的德育工作规划合

理的方案，并督促落实；同时，适当完善管理制度和规章，保

证职责分明，提升组织保障的可靠性。

其二，师资队伍。对于任何学段的教育工作来说，教师都

是直接落实教学方案的第一执行者，因此需要主动承担传承、

发扬优秀文化的责任，强化自身的德育素养深化，提升人文修

养水平，针对学生展开积极的宣传活动。具体来说，老师可以

利用业余时间，结合“学习强国”一类APP进行强化学习和知

识补充，并且随时关注一些国内外的热点事件，保持与时俱进

的思想理念，坚定理想信念，强化价值引领实效；教师自身必

须要积极做好明德至善，做中职学生成长路上的引导者。

其三，校园环境。一个良好的环境能够塑造人的品性，

较之普通的中学，中职院校在硬件条件上很容易缺失人文精神

环境的构建，但是优秀文化教育以及传播，环境却又是十分关

键的载体之一。具体来说，教学楼内环境、校园内环境、寝室

环境等都可以用作人文环境构建的用途，在这些方面融入优秀

传统文化，令其和学校办学理念、校训、建筑环境等等良好协

调，构建一个和谐的育人环境。另外，如今互联网技术手段飞

速发展，中职院校可以将此利用起来，构建线上的校园文化环

境，推送一些传统文化和时代特征相互融合的教育内容，比如

国学知识、诗词文化等等，令中职院校内每个学生和老师都能

够接受渲染，打造常态性的文化机制，真正调动学生和老师对

于文化的强烈认同。

其四，经费资金。只有经费资金的保障较为坚实，才能够

真正促进传统文化模式的有效传承，否则势必会成为形式主义

的“空文”。具体来说，中职院校必须要在每年的经费决策当

中构建专项资金项目，同时打造完善的审查监督制度，保证每

项传统文化得以有效传承，每笔资金都能够落实。

三、积极组织德育活动，融入传统文化因素

在中华传统文化和德育活动融合的过程当中，可以认为是

展开教育的“第二课堂”的途径，能够在较大程度上深化学生

人文内涵。具体来说，就是借助一些教育教学活动之外的实践

性活动作为主要载体，潜移默化地展开文化熏陶和人文塑造，

持续性地提升中职学生人文内涵，同时，这一过程也是巩固环

境构建效果、延伸课堂教学内容的过程。

其一，组织诵读国学经典的活动。由中职学校领导和教师

出面，建设诵读经典的平台，以班级为单位、以学期为周期，

制定出诵读规划，在早自习或者大课间展开共同朗读、自由诵

读、分享阅读等形式，促成国学经典的活动能够常态化发展。

其二，展开孝礼信行的宣传活动。依托孝文化为首先，展

开“感恩父母”的相关教育活动；依托礼文化为标本，组织礼

仪美德方面的科普宣传活动，逐渐引导学生们形成谦卑、互助

的良好品质；依托信文化为本源，进行诚信方面的教育指导。

综合上述三个方面的文化，真正帮助学生养成良好的行为品

性。

其三，推行艺体素养的促成活动。积极建设传统文化形

式的社团，例如琴棋书画、诗词歌赋、戏曲演艺等等方面的社

团，鼓励学生们积极参与，并定期组织一些科普活动，向其他

学生宣传传统文化，通过学生和学生之间的沟通交流，促进传

统文化的普及，同时增强学生的团结意识。

其四，结合民俗主题的限定活动。依托于不同的传统节

日，展开“期间限定”式的活动，展开民俗文化活动，例如包

粽子（端午节）、猜灯谜（元宵节）等等，令民俗文化活动变

成学校的一种特色。

结语

综上所述，如今新时代发展进步，传统文化并不单调地通

过文字形式展现在学生的面前，中职院校的老师和学校领导必

须要充分掌握这一现实情况，强化德育教学，令新时期传统文

化能够真正融入学生德育活动中，培养出学生良好品德，令中

职学生得以全面发展，变成德才兼备的技能型人才。
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中华优秀传统文化融入中职德育课程的实践分析
张清玉
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[摘 要]在中职院校中，其主要的培养方向是兼具较高的综合素养以及较高的技能水平的实用性人才，为了能够实现这一目

标，学校的教育工作必须要时刻保持和时代发展同步，掌握经济社会的人才需求趋势，创新完善人才培养形式。在本文当中，将

系统分析传统文化对于中职院校德育教育的实践策略，以期能够为从事职业教育的教师和学校管理者提供一些理论参考，为全面

促成我国的职业教育良性发展打下坚实的基础。
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