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在以往的教学当中，传统文化教学在高中语文当中所占的

比例相对较少。随着素质教育的不断深入，传统文化在其中发

挥的作用越来越大，并且传统文化也是学生在学习中所要掌握

的一项重点内容。传统文化在语文教学中的融入对语文知识的

提升有着不可忽视的作用，因此教师应当通过科学有效的方式

促进语文教学与传统文化之间的相互结合，促进课堂教学的进

一步发展。

一、传统文化在高中语文教学中的渗透现状

（一）没有注重情感方面的教育

传统文化在高中语文教学中的有效渗透，单纯地让学生熟

练背诵古人名句或者诗词名篇是远远不够的，还需要学生在熟

练背诵的基础上对古诗词的含义有全面理解和把握，从而产生

情感层面的共鸣，针对性地吸收传统文化精华。但是当前语文

教学中，传统文化渗透于其中的目的仅仅为了提升学生的语文

考试分数，所以将注意力放在翻译以及文言文的结构分析上，

忽略了思想情感的传导，使学生根本不能全面把握好其中的思

想内涵，也自然不会感知我国传统文化的博大精深，传统文化

的渗透价值也随之消失。

（二）过分依赖工具书

从当前传统文化在高中语文教学中的渗透现状来看，情况

不容乐观。主要表现为语文教师对古诗词的传授，在实际教学

环节，高中学生学习古文的时候过分依赖古文工具书。借助这

些工具书来理解古诗词，而自己对古诗词的品读、感悟显然减

少许多，传统文化研究和鉴别环节受到极大忽略，高中语文教

学中古文诗词实际价值的发挥受到影响，想要借助传统文化渗

透提升学生文化素养的目的难以高效率实现。高中学生鉴赏传

统文化的能力也得不到切实提升，使得高中语文教学中文化底

蕴构建面临的阻碍重重。

二、传统文化在高中语文教学中的有效渗透对策

（一）开展丰富的课堂活动，学习传统文化知识

上课时，教师可以利用课堂剩余时间组织学生开展中传统

文化知识竞赛，教师将学生接触过或者没接触过的诗文收集起

来，组织学生开展诗文接龙，诗文听写大会等等相关内容的知

识竞赛，引导学生以小组或者个人的形式参赛，并制定奖励机

制，从而使学生在竞赛的过程中加深对语文传统文化的记忆，

让学生不再觉得语文那么陌生。不仅如此，班级内部还可以创

建语文文化角，通过多种多样的形式丰富班级文化角，例如手

抄报或者传统文化制品等等，从而促进班级内部的文化建设，

使学生在娱乐的过程中感受到传统文化带来的魅力。课堂中，

教师还可以组织学生开展语文分享会，让学生带一本诗文集在

班级中和学生分享，这样的方式不仅丰富学生课外知识的积

累，同时还让学生懂得分享，促进学生核心素养提升。使得学

生对传统文化的学习有了更深的兴趣，起到了一举两得的作用
[3]。

（二）主动创作，触摸文化的灵魂

教师要用微日记培养学生的习作兴趣，教会学生在微日记

中活用传统文化，让学生把写微日记当作一种思绪的放飞。以

《氓》为例，教师带领学生学完这篇课文后，有几名同学对此

进行了拓展，探寻古代的婚姻文化。当然，教师也可以激励学

生，使微日记的形式更加丰富多样。学生既可以用文字记录，

还可以用图画、剪贴等自己感兴趣的形式进行记录。

当下，微写作教学与群文阅读教学已日益活跃在高中语

文创作课堂上，成为传统文化发扬创新的重要形式之一。一般

情况下，高一语文教学涉及必修一——必修四的內容，共四本

书，教师应善于将篇章与篇章、单元与单元甚至课本与课本结

合起来，开展群文式微写作教学。例如，将必修一语文必背课

文《雨巷》与必修二必背古文《氓》结合起来，构成指向“文

章内容扩写”的“群文”专题教学。对于高中生来说，很多作

文题目只给了简短的一句话，就问学生由这一句话想到了什

么，这就要求学生要具备对文章内容与主旨的把握理解以及准

确扩写的能力，尤其对于篇幅较短的文章。以《雨巷》为例，

为何作者想要结识一位丁香一样的姑娘，可能是作者曾经见过

这样一位姑娘但是错过了，可能是作者心中对于爱情的向往使

然，也可能是作者心中的愁闷难以抒发想要遇到一位同样结着

愁思的姑娘一同分享。高中语文作文的角度往往不止一个，扩

写教材文章的思路也不唯一，重要的是要符合主题主旨并且言

之有理。教师可以在学生扩写结束后找不同的同学分享他们的

扩写文章，使他们的思维在交流中碰撞，激发他们的学习能力

与创造力。在此过程中，传统文化就如源头活水，潜移默化地

滋润着学生的心灵。

（三）通过活动渗透传统文化

在教学的过程中，教师可以根据相关的语文情景创建朗诵

比赛的活动，还可以引导学生运用工具书，查询了解相关的注

释，通过丰富多样的游戏形式促进学生对语文的进一步了解。

举例来说，在学习《沁园春.长沙》时，教师可以组织学生自

主进行资料查询，对于难懂的字进行注释，再通过小组比赛方

式进行朗诵，对最好的一组进行奖励，并由该组的学生分享读

后感。通过朗诵的方式感受作者的人文情怀，再由每组派出一

名代表进行发言，最后由教师进行总结，明确地告诉学生毛泽

东同志那种想要为国建功，和带领中华民族走向富强的抱负，

以及对无产阶级人民群众深沉的大爱。让学生深刻地明白应当

立志高远，胸怀大志，为国争光。

结语

综上所述，高中语文教学中，语文教师选择科学的教学方

法、教学手段，激发学生对传统文化的学习积极性，保障传统

文化在语文教学中的渗透道路畅通无阻，加深学生对传统文化

的认知和理解，形成情感层面的共鸣，在此基础上全面把握语

文学习内容，提升语文学科素养。
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[摘 要]语文教学不是简单的知识传授，而是人文性的渗透，要求教师将语文教学与广博而又丰腴的传统文化契合，让其展

现出独特而又鲜明的个性魅力。因此，合格的高中语文教师应该站在学生健康成长的层面，关注传统文化在课堂教学中的渗透。

对此本文以传统文化在高中语文教学中渗透的作用和渗透方法为研究话题完成了对应讨论。
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