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教育天地

一、自主探究式教学的概念和理论基础

自主探究式教学是一种随着素质教育发展而产生的新型课

堂教学模式，随着我国教育行业的进步和发展，越来越多的学

校对课堂教学模式的创新和实践看重，自主探究式教学是一种

为了激发学生自主学习能力的教学方式，目的是为了将教学的

重心从教师转移到学生，两者进行角色互换，在课堂上起到沟

通和交流的作用，传统的"灌输式"教学，老师讲学生听，学生

对于老师所讲的知识毫无质疑的完全接收，久而久之就形成了

习惯性接收的学习模式，这种习惯性接收的学习模式实际上背

离了素质教育的初衷，而是学生和老师共同参与的讨论课堂，

让学生的思维逐步转变，进而适应和掌握这种自主性的课堂学

习模式。

二、高中地理探究式教学的课堂内容

自主探究式教学在高中地理学科上的应用如何有效的融入

课堂是每一个高中地理教师应该关注的重点，高中地理探究式

教学主要体现在以下两个方面。

第一、课堂模式的改变。教师在备课过程中，结合自身

授课方式，将自主探究教学的一些引导方式加入进去，尽量结

合学科特征，例如地理学科的探究课堂就可以采用模型教学和

影片放映的方式，模型教学是让学生对于地貌的完整直观认识

有一个全面了解，让学生感悟自身所处的地理位置和环境的由

来，加深对地理学科的理解，影片放映的方式可以提高学生的

学习热情，例如本节课需要讲解天气在全球各个区域的情况和

特点，那么就可以搜集一些相关的纪录片，让学生通过声音和

场景清晰的观察天气的变化过程，也可以结合实际天气情况进

行讲解，课堂模式的改变，实际上就是自主学习重心转移的过

程。在这个过程中，教师和学生双方也都将收益，教师丰富了

探究教学的经验，学生的学习效果也有所提升。

第二、教学思路的转变。教学思路是一个比较抽象的概

念，通俗的理解就是教师的授课思路，授课思路近年来受到素

质教育的影响也发生了质的改变，对于学生今后的思维模式和

学习效果都有极大的促进作用。教学思路的转变具体表现在教

学内容上和课堂提问上，教学思路转变的根本目的是为了激发

学生对地理学科的兴趣，进而逐步掌握自主探究能力，在这个

过程中教师起到了重要的引导作用。

三、目前自主探究式教学的现状

现阶段在我国高中学科课程中，许多自主探究式教学流于

形式，并没有真正的领会到其目的和精髓，导致徒有其表，没

有实质性作用，很多学校为了迎合应试教育，不敢尝试改变教

学模式，仍旧存在这灌输式教学，或者由于教学器材、课程安

排和学校教育条件等因素无法真正实施自主探究式教学，实际

上是因为没有真正认识到自主探究式教学的意义，自主探究式

教学的目的是为了取得科学的、长久的帮助学生掌握自主思维

能力，学会质疑、学会自我创新的重要教育成果，而不是短期

的话题作用，传统的教学课堂上只有枯燥的知识传授，自主探

究式教学可以培养学生的科学精神、学习态度和对接收知识的

判断能力，目前我国许多学校的自主探究教学情况还不乐观，

需要尽快的应用到课堂实践。

四、高中地理探究教学模式的有效运用

教学模式是教师在课堂上与学生交流沟通最有效的方式，

并且能够引导学生在自主探究技能上有所进步，目前出现了许

多不同形式的教学模式，我们从以下几个方面进行陈述研究。

第一，激发学生的求知欲望。学生的学习主动性能够提高

学习效率，高中地理是比较适用于创新课堂模式的，比如互动

式教学、多媒体教学、趣味教学等，这些都可以促进学生的学

习欲望，让学生有要我学习变成我要知道，我想学习，在这里

要注意的是，在课堂教学上，趣味教学的目的是为了让学生更

好的掌握知识，而不是单纯为了活跃气氛，所以一定要将教学

内容巧妙的科学的安排进教学中，并且通过观察和验收学生的

学习成果，寻求一种最为有效的教学模式。

第二，小组教学和互动教学的应用。小组合作学习模式是

一种在人数上和参与节奏上都比较灵活的一种激发学生学习热

情和引导学生思维模式的学习方法，具有以下几个特点。时效

性，由于人数和参与的便捷性，让小组合作学习模式的成组效

率提升，在任何时间任何地点，只要符合人数和环境的基本条

件，就可以快速的开展学习交流模式，众人广益集思就会产生

思维碰撞，通过交流，会更加打开小组成员的开放性思维，对

于小组成员对地理学科的自主探究学习上有积极的促进意义。

其次是沟通性，学生在自主探究学习的过程中，实际上就是对

于自身的要求较高的一种表现，与此同时，在小组合作学习模

式中，这种对于自身的高要求，往往会转化为与其他小组成员

的一种联合完成题目心理，而这种联合心理是对于小组间成员

的学习效果是有帮助的。

结语

通过本文对于高中地理探究式教学的分析和举例说明，我

们可以看出素质教育下的学校教育正在发生质的改变，这种改

变不单单是课程模式的改变，更是教会学生如何具备自主学习

能力的重要转变，高中地理课程的自主探究教学和地理课本的

融合，理论是基础，实践却具有多样化，所以根据每位高中地

理教师的授课习惯，用自己的方式开展高中地理课程的探究教

学，是探究教学的主要实践途径，自主式探究教学将会在今后

的学校教育中，发挥巨大的实用性作用。
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[摘 要]探究式教学是基于目前素质教育极大发展的环境下，所衍生出的一种通过教师教学模式的引导，启发学生主动学习

能力的一种教学模式，基于目前许多学生学习高中地理找不到合适的方法的现状，本文就探究式教学在高中地理教学中的课堂模

式应用进行详细剖析，分别从教师和学生的角度进行方式和方法的论述，希望能够对于学生学习高中地理学科有所帮助。
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