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教育天地

 1.充分利用信息教学技术，激发学生物理学习兴趣

高中生由于当前正处于青年年龄阶段，因此具备了对于外

界所感兴趣事物充满浓厚求知欲和探索欲的个性特征，所以高

中物理教师应当意识到在物理课堂开展过程中，学生对于物理

知识学习兴趣和探究热情的具备，将对于教学课堂成效的有效

提升发挥重要推动作用。高中物理教师有必要针对当前现代化

信息教学技术所具有的信息呈现优势加以充分利用，帮助学生

实现趣味化物理学习情景的有效创设，并为学生知识学习和问

题研究的开展提供更加直观深入的教学材料，立足教学实际统

一教育形式和课程内容。

例如，在人教版物理必修1《超重和失重》的课程教学

中，教师就可以首先聚焦课堂导入环节，通过多媒体教学工具

的有效运用，采取视频，动画等形式为学生展示生活中实际存

在的如乘坐电梯时具有的超重现象与失重现象，从而在迅速抓

取学生课堂注意力的同时，激发学生对于本学科知识的学习兴

趣。然后教师在课程教学过程中，同样能够利用多媒体开展实

验视频演示，以及对于太空中的完全性失重状态做出视频演

示，使学生对于这两种物理现象产生更为直观的感受，充分调

动学生对于超重和失重物理知识的学习积极性。

2.积极倡导小组协作研究，强调学生学习主体地位

核心素养理念下的高中物理教学实践举措，对于学生在学

习过程中的主体性引导地位具有更为深刻的重视和更加鲜明的

体现，其能够对于学生在物理学习过程中的主动探究精神给予

充分尊重并引导学生实现大力弘扬。新课标要求高中物理教师

应用启发教学形式，倡导学生在学习过程中主动针对所学知识

展开思考，并积极对于未知问题做出探索。教师在教学中不仅

应当教导学生掌握物理知识，更应当引导学生实现物理学习方

法的深刻内化，进而为学生在日后物理学习过程中自主学习的

意识具备和能力提升奠定基础。

小组协作研究学习模式就能够有效满足新课改对于高中物

理课程所提出的教学需求，并能够充分满足高中学生在未来阶

段自学能力和综合素养的发展需要。小组协作探究学习模式能

够切实突出学生的主体性地位，其所强调的小组合作模式不仅

要求组内成员应当保障自身高效完成学习任务，还需要成员之

间通过互相帮助补齐知识掌握短板。与此同时，学生在参与小

组协作探究的过程中也能够实现自身责任意识与互助能力的提

升，进而促使其在组内范围活动过程中能够表现自我、发现自

我、有效萌发并培育良好自我意识。

例如，教师在针对人教版必修1《牛顿第三定律》进行教

学时，就可以利用小组协作探究形式，针对学生进行合理分

组，并引导各个小组的成员通过自主探究和合作研究相结合的

形式，探究“仍在拍手时，左手对于右手所产生了怎样的力的

作用？”“不同物体之间存在的相互作用力具有什么关系？”

等引导性问题，从而在有序推进课堂教学进度的同时，通过学

生自主探究活动的进行，组内讨论活动的参与和组间交流及见

解发表环节的开展，充分彰显学生在课程学习中的主导性地
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[摘 要]结合我国社会经济当前飞速发展，人民生活质量实现持续提升的趋势背景，并聚焦以素质教育观念为核心，倡导推

广核心素养教育理念的新的课程目标改革已经在当前教育领域内的多个教育阶段得到了广泛推行与深入开展的实际情况，可以了

解到核心素养理念已经受到了社会各界的广泛关注与深刻重视。基于高中物理课程内容和教学实际情况，可知基于核心素养理念

的有效教学策略的有效运用，能够发挥改善原有课本授课模式，大幅提升课堂授课效果，有效培育高中学生逻辑思维能力和物理

学科素养的重要教育效用。基于物理学科所在高中课程中占据的核心构成地位，高中物理教师更应当基于核心素养理念的前提，

更加积极地开展创新性、有效性教育教学策略探究。基于此，本文对于核心素养理念下高中物理的有效性课堂教学实践策略展开

了深入探讨，以期能够为相关教师提供经验借鉴。
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位，并有效实现学生自学能力和协作精神的良好培育。

3.注重增强课堂互动力度，提升学生学习参与程度

基于核心素养培育理念的新课改要求高中物理教师应当在

教学工作开展阶段，通过将学生放置于中心性教学地位，借助

课堂互动力度的有效增强，推动高中生对于物理课堂的参与程

度实现提升。课堂互动主要包含了师生互动、生生互动两种形

式。

例如，在人教版物理必修1《重力与弹力》课程教学准备

阶段内，教师就能够采取师生之间互相问答的教学模式，提升

教学课堂内师生的交流力度。教师能够为学生制定如“力的定

义是什么？”“力是怎样作用于物体从而改变物体运动状态的

呢？”等引导性问题，从而通过引导学生进行抢答，帮助学生

迅速进入学习状态，有效集中课堂注意的同时，充分回顾本课

程所需要运用的初中物理基础知识。

4.恰当运用竞赛教学形式，强化学生物理思维能力

高中阶段物理学科新的课程标准要求高中物理课程的教学

开展目标，应当设立为推动学生具备良好的自学意识和能力，

进而使学生凭借更加积极的态度参与课程学习并开展问题探

究。高中阶段物理学科课程知识普遍与生活实际具有的紧密联

系，并在生活中各个方面都有所渗透。因此，高中物理教师能

够定期以“生活中的物理”为主题开展物理知识竞赛，达成对

于学生物理知识学习兴趣激发，以及推动学生物理理论知识实

践应用能力增强，提升学生在心理层面对于物理知识的学习重

视程度的教育目标。

例如，教师在对于人教版必修2《实验：探究平抛运动的

特点》课程组织开展阶段，就能够以此为契机，举办并引导学

生参与“平抛运动理论知识及生活应用”的竞赛，使学生通过

竞赛形式，借助竞赛知识准备过程的开展和竞赛活动阶段的体

验，增强对于平抛运动中所包含的运动规律、分运动规律、运

动的合成和分解规律的理论认知程度，知识内化层次以及在生

活实际中的实践应用水平，从而有效达成学生物理思维能力在

理论及实践等方面实现全方位发展的教育目标。

综上所述，立足当前教育领域高中阶段新课改深入推广的

背景趋势，物理教师有必要通过通过学生的学习主导性地位的

深刻发挥，给予学生思维创新能力和实践应用技能有效培育的

充分重视。教师应当针对上述以核心素养理念为核心的课程教

学策略持有肯定态度，进而通过和学生开展完美配合，切实有

效推动高中物理课程教学成效得到有力增强。高中物理教师应

当意识到，具体实践是学生将所学理论知识加以内化并实现能

力转变的唯一途径，其不应当成为限制学生思维发展的框架束

缚，而应当成为学生奠定自身逻辑思维能力进步和创新精神意

识发展的坚实基础。
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