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学生一生中会经历小学、中学、高中、大学这几个阶

段，可以这么说，它们各是一个单元整体，在这个单元整体

中要学好相应的目标知识内容，以进入到下一个阶段学习。

学习是累积的过程，要把底层基础打好了，往下爬才会顺

利。而细说到小学教学也是一样的道理，小学各科教学过

程中也需要划分好单元整体目标教学计划，按照计划来展开

课时，让课时的教学内容，任务和实现目标不与整体计划脱

离，这么理解，跟着总的计划来，教学不会乱，也易实现教

学效果。

一、小学科学单元整体教学的理解

所谓单元教学，就是以单元一体化来设计，教学中，

教师上的每一节课，要结合单元设计主题来进行细分教学内

容。科学课程，每一单元中每一节都不是孤立的存在，每节

课之间都存在着密不可分的联系，可谓环环相扣。我们应该

如何找到它们的联系点，至关重要。联系点找不到，知识和

结构就会出现断痕，课堂节奏也会很零落。一个单元作为科

学教学的基本单位的单元教学，从整体出发，统筹安排，比

各自为战的课时教学有很大优势。

二、小学科学教学单元整体教学的意义

小学科学教学一直以来深受大家的重视，做好科学单元

整体教学，目的性是明显的，主要是为了让学生能在学习上

跟得上，学得好，对学习充满热情，从而实现教学目的[1]。

单元整体教学是对教学内容的超越，大单元教学是对核心概

念的超越，大单元教学是对传统观念的超越。进行大单元教

学，要打破课与课之间的壁垒，打破单元与单元之间的壁

垒，打破教材与生活的壁垒。

（一）显示教学内容的整体化

简单地说，一本科学课本，应该是围绕自然现象和规律

方面内容展开的，让学生懂得其中的逻辑与因果关系。教学

从整体出发，培养学生的科学精神，尊重事实，敢于探索和

质疑。将内容关系大的列入一个单元教学整体也有明显的好

处，可以让教学课件容易制作，对于教学效率的提高是大有

帮助的。

（二）符合核心素养培养的教学改革要求

在核心素养背景下，学生要成为教学的主体，教师要帮

助学生掌握学习和创新的能力，以适应社会发展所需要的人

才。在小学科学科目中，进行单元整体教学，有利于培养学

生的逻辑能力，因为以单元设计，让内容相扣紧密，掌握知

识之间的内在联系，以运用所学的知识来处理新的知识，达

到了巩固、加深、灵活运用的作用。

三、小学科学单元整体教学的有效途径

小学阶段是以后学习的重要基础，对于孩子未来的发

展有着重要的作用，一定程度上决定了孩子成长的变化，为

此小学科学教学尤为受到家长和教师的重视。在进行课堂教

学中，能以学生作为主要的对象，单元整体教学的一切的教

学活动以学生来展开，并且让各节课紧密相连，课堂上也能

充满情趣，那么易于让学生轻松进阶学习，对学习保持感兴

趣。

（一）进行强化备好单元整体课件

课堂上教师讲授内容要有逻辑性，这离不开课前的备

课努力，越是将课前备课环节做得充足，把握整体脉络，这

样有个清晰的框架，能够对学生进行更加合理的传授教材知

识，学生也就会根据教师的框架进行学习，知道本节课学习

的内容与单元之间的联系，这样可以归类来学习与复习。

（二）单元整体教学要以学生为主体对象

教学过程中，除了要把握好整体的概念外，也要把学生

作为主体对象来研究教学设计，教师在教学过程中是充当组

织者，所进行的教学活动要不能脱离学生，为此，教学不能

只为了完成教学任务而进行，关键要看学生要学到了什么知

识。在进行单元整体教学时，不能采用一锅端的教学模式，

每个班级的学习程度不一样，作为带多个班的教师，要站在

班级集的角度来设计教学内容，以达到教学的目的，这样学

生也会易于接受这样的教学课程。

（三）单元整体教学要创新设计

新课标的推进下，小学课堂要求有丰富性，以更好地

迎合学生的发展需要，教师不能只光顾着讲知识，让学生被

动接受知识，而要改变这种教学形式，对教学课件要有所创

新，以现有的条件来看，教师利用多媒体资源以及网上公开

的资源，让课件呈现多样化，提高课堂的有趣性，这样学生

也易于在欢乐而轻松的气氛中掌握到新知识。

（四）适当地带领学生进行研究和探索

鼓励学生进行创新思考，不要局限于书本知识，要进

行往外拓展，学习本为了实践，不能只啃着书，会做题目而

已，学生学成后将来是要出社会的，所以课堂上要积极引导

学生敢于发现，敢于提出问题，敢于分析自己的观点，这样

思考的过程中，也培养了学生的核心素养，也让课堂变得活

跃起来，让学生快乐地学习知识，轻松掌握知识[2]。

结束语

小学科学教学过程中，越来越多的教师对教学模式进行

了创新改变，这主要的目的是给学生有个良好的学习条件，

核心素养培养的背景下，要求教师对学生要重视全面发展，

做个合格的社会有用人才，并不仅仅是会考分数的学生，为

此，将单元整体设计教学，教师要做好充足备课工作，把学

生作为主要的对象，一切的内容的设计为了让学生轻松掌

握，易于理解，并且懂得实践为前提，同时综合利用好现代

科学教学资源，丰富课堂教学内容呈现形式，让学生爱上课

堂，喜欢上学习，轻松掌握知识，为以后成为社会所需的有

素质的人才打下良好基础。

参考文献

[1]李秀芹.“单元整体教学”重在整体[C].国家教师科

研专项基金科研成果，2016，12：124-124

[2]李德生.小学科学教学策略探析[J].现代农村科技，

2020，1：65-66

浅谈小学科学单元整体教学的设计思考与实践
王妍

（山东省泰安肥城市安驾庄镇坡庄小学 山东  泰安  271600）

[摘 要]小学是上初中高中的必经阶段，是学生打基础的过程，在小学所形成好的学习模式会影响到初中，高中，以至于今后的学习。为

此，对于小学的教学，学校和教师要足以重视，课堂上所教学的内容是学生获得知识的重要来源，关于教学设计与实践，应把握好整体，从整

体出发，设计好每单元的教学目标，再落实到每节课中，不脱离整体目标，教学可以时时围绕着整体来展开。本文就小学科学单元整体教学的

设计思考与实践进行分析。
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